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ประวัติ 


นา ยม ณ สุข วิร๎ช  เกิด เมือ วํนท  ๒ สิงหาคม  พ. ศ.  ๒๔๕๕  ท อำเภอ ท่าเ รอ 
จง หวิด พระ นคร ศร อยุธยา  เบน บุตร ของ นาย สุข  นาง สำเภา  มืพน ใ) งเร ยง ลำ ด' บด งน 

๑.  นาง เฉลย ว โภ ส" ผสก 


๒.  นา ยม ณ สุข วิ ร" ช 

(X.  นาย เท ยม  สุข วิ ร" ช 

๔.  นาย บุญ เพ็ญ  สุข วิ ร" ช 

นา ยม ณ สุข วิรช  ศึกษา เบอ งฅใ เจา ก โรงเรียน ประจำ อำเภอ  นอก จาก จะ 

เรียน ภาษา ไทย ฅาม หล ไาสุ ฅรแ ลั๊วย "ง เรียน ภาษา จีน เบ็่น พิเศษ อีก ควย  เมื่อ บิ คา มาร คา ถึง 

แก่ กรรม แลใ  จึง ไค้ เข ไ มา ศึกษา ฅ่อ ใน กรุง เทพฯ  จน สอบ เทียบ ชใเ ม" ธ ยม ศึกษา บิที่  ๘ ไค้ 
และ ไค้ เข ไ ทำ งาน เบน ล่าม ที ศาล คลา คน ใ] ย ค่อม าไค้ สม ใ] ร เข ไ ศึกษา ใน คณะ นิฅิศ าสฅ รี 

มหา วิทยา ล ไ] ธรรม ศาส ฅรีแ ละ การ เมือง  ซึ่ง เบค เบ็่น คลา ค วิชา โค ย ไม่ บ" งก ไม่ ชํว โมง เรียน 

แค่ ศึกษา ไค้ ประมาณ  ๑ บ เพื่อน สนิท ไค้ ช" ก ชวน และ ขอ ร ใ) ง ให้ ช่วย ไป เบ็่น ครู สอน ภาษา 
ไทย ที่ โรงเรียน แห่ง หนึ่ง ซึ่ง เบี่ค เรียน ใน คอน คา  ค ใย เห คุทีค ใ] ง ทำ งานที ศาล และ สอน 


หน" งสือ  จึง ทำ ให้ การ ศึกษา ค ใ] ง ชะ ง" ก ไป เบน เวลา ร่วม  ๓ บ ครใ เบ  พ. ศ.  ๒๔๘๖  จึง ไค้ 
กล" บ เข ใ ศึกษา ค่อ จน สอบ ไล่ ไค้ ธรรม ศาส ครีบ ใแฑิ ค ใน บ พ. ศ.  ๒๔๘๗ 

ในบื่  พ. ศ.  ๒๔๘๘  เพื่อน ฝูง ที่ สนิท สนม และ  นาย มณี  สุข วิ ร" ช ไค้ ร่วม กใเ 
ก่อ ค^ง สำ น" ก งาน ประชา นิคิ ขน  โค ยมื  นาย มณี  สุข วิณีช  เบน ทนาย ความ ประจำ ของ สำ น" ก 
งาน  รวม ผ้ก่อ คใท ใหม ค ๙ คน ค ใย กใเ  คใมื ราย นาม ค่อไ ปนึ่ 


๑. 

พ. อ.  จน ดา 

ณ สงขลา 

๒. 

พ. อ.  พร ใ) ม พล 

ถาวร สุข 

๓. 

พล. ต. ต.  อุดม 

ลด พล 

๔. 

น. อ.  บุญ เกิน 

มุกดา สนิท 

ร. น. 

๕. 

น. อ.  วิส ทธิ 

ศภ มาตรา 

ร. น. 

๖. 

^ (/ 

ร. ต. ต.  สด จตต 

สุพรรณ ว่ฒน์ 

ฟ่. 

ใ 

นาย ส ชา ต 

เนติ สิงห์ 

๑ 


๘.  นาย สุปร ดา  ประ ศา สน วินิจ ฉํย 

๔.  นา ยม ณ สุข วิรช 

ใน การ ประกอบ อาชีพ ทนาย ความ  นาย มณี  สุข วิ ร" ช ได้ ยึดณี น ใน ความ สุจริ ฅ, 
ซือฅ รง เบ็่ นส์ง สำ ค ไซ  และ หาก รูป คดี ใด สามารถ รอมชอม ประนอม ความ ก" น ได้ ก็ จะ ทำ ท" นที 
ใน บ พ. ศ.  ๒๔๙0  ได้ ทำ การ สมร สก" บ นาง สาว สมร  ฉ็นฅ ระ กูล  มีบุฅ ร 

ธิดา ณีวย ณีน  ๔ คน  คือ 

๑.  นาง สาว สุ พร  สุข วิ ร" ช 

๒.  นาง สาว ส คน ธ สุข วิร๎ช 

^ ไ ว.^. 

๓.  นาย สุว ชญ  สุข วรช 

๔.  นาย สุชาติ  สุข วิ ร" ช 

นาย มณี  สุข วิ ร" ช เรี่ม รู้ฅ" ว ว่า บวย เบน โรค เบา หวาน เมื่อ บ พ. ศ.  ๒๕๐๕ 

และ เรม ร" กษา ด" วอ ย่าง ระ ม" ดร ะ ว" ง เรื่อย มา  พยายาม ควบ คุม อาหาร และ ฅรว จ นา ดาล ใน 

บส สา วะ อยู่ เสมอ  สุขภาพ จึง ย" งเบ็่ น ปก ฅิดี  จน ด' นบ  พ. ศ.  ๒๕๑๑  นา ดาล ใน บส สา วะ 
สูง มาก จน มีฤท ธื้เบ็่ นก รด  มี อาการ อ่อน เพลีย มาก ด* อง เข ไร" กษา ด" ว ใน โรง พยาบาล พระ- 

มงกุฎ เก ลไ เจ ไอ ยู่ ห" วอ ยู่  ๒ เดีอ นก ว่า  ใ นคร ไน เพท ย์ได้ ดร วจ ร่าง กายอย่าง ละเอียด และ 
พบ ว่า เบน โรค ห" ว ใจ  โรค ด" บ และ ได อีก ด* วย  เมื่อ ออก จาก โรง พยาบาล ก็ พยายาม พ" ก ผ่อน 
ให้ มาก  โดย ทำ งาน เพียง ครึ่ง ว" นเช ไ เท่า นไ 4 แด่ ก็ ย" งมี อาการ อ่อน เพลีย อยู่ 

ใน ว" นที  ๒๑  มีนาคม  ๒๕๑๔  ขณะ พ" กอ ยู่ทีบ ไน ก็ หมด สฅิ ไป  พ. ด. อ ประมวล 
วณิค พ" นณี  เพื่อ นบ ไน ช่วย นำ ส่ง โรง พยาบาล ก็ พบ ว่า เบน เพราะ ขาด นา ดาล ใน โล หิด  หล ไ 
จาก ฉีด กลูโคส ให้ ก็ หาย เบน ปก ดิดี  น" บ แด่น ไเก็ ระ ว" งด" ว เรื่อย มา  ใน ราว เดีอ น เมษายน ได้ 
เบน แผล ทีดไ เขา  จึง ได้ เข ไร" บ การ ร" กษา ก" บ นาย แพทย์ ทอง จง  ม" ณ ยาน นที  แด่ ย" ง ไม่ หาย 
ใน ว" นที  ๑๒  พฤษภาคม  ๒๕๑๔  ดอน เซา กบ น วา เพล ย แดก ยง พด โทร ศพ ทีกไ ซคณ 

ชาญ ช" ย เลย าน นที  ได้ ดี  กรน ใน ดอน เทียง ระหว่าง ร" บ ประทาน อาหาร ก็ อา เจึย รอ อก มา และ 
บ่น เพลีย อีก จึง เขา ไป นอน พี ก ส" ก ครู่ ก็ ลูก ไป เข ไห้ อง นา เพราะ ท ไ) ง เสีย  เมื่อ ออก จ 1ก ห ไ] ง นา 
ก็ มา นอน พ" ก อีก  และ บ่น ว่า ปวด เมื่อย แถว ดไแ เขน และ หน ไอ กข ไง ซ ไย  เนื่อง จาก อาการ ไม่ 
ค่อย ดี  ภรรยา และ ลูก  ๆ จึง นำ ส่ง โรง พยาบาล  แด่ ไป ไม่ ท" น ถึง ก็สีน ใจ เสีย ก่อน  รวม อาย 

ได้  ๕๘  บ ๙ เ คอน  ©๐  รน 


คุ ผม ณ ส์ชว ร่ช  ทฃ็ าฬเ จาร้ อก 


โดย นาย หยุด  แสง อุท่ย 


คุณ สมร  สุข วิรซ  ภริยา ของ คุณ มณี  สุข วิรช  ไค้ ขอ ให้ ข ไพ เจ้า เขียน คำ เว้ อา ล" ย 
คุณ มณี  สุข วิรช  ซึง ฃาพ เจา ร* บทำ คํวย ความ ยินค้ แล-เค้น ใธุ 

คุณ มณี  สุข ว้ร่ช  เบึน ลูก ศิษย์ คน หณีง ของ ข ไพ เจ้' า แค้ ใน ลม ไเค้ คผ  นณีๆ 

พง คา บรรยาย ของ ฃาพ เจา น* น ขา พ เจา มิ ไค้ รู้จฤ คุณ มณี  ๆ ซึง ก็เบ็่ น ธรรม คา ขอ งก ๅวศิ อ]^ ๅ 
ที่ มหา วิทยา ล* ย ธรรม ศาส ฅริ  ซึ่ง นัก ศึกษา รูจ* ก อาจารย์ เพรา ะมิไ มฤค น แค้ อาจารย์ ไค้ 

สามารถ จะ รู จก นก สก ษาเ บน คน  ยุ  ไป ไค้  ข ไพ เจา ไค้ รู้ จก กบ คุณ มณี  ๆ เบน ค ร* ง แรก ามื่อ 
คุณ มณี  ๆ สอบ ไล่ ไค้ ธรรม ศาส ฅร์นั ณ ฑิคแ นัว  โค ย คุณ มณี  ๆ ไค้ มา หา ข ไพ เจ ไเค้ อวน ขน 
บ ใหม่ พร อม กบ เอา เครื่อง อาหาร กระ* ปอง มา ให้ กร-เช้า บ นึ่ง  ข ไพ เจา จำ ไค้ ค้วไ เบ็่น วน ขน 

บให ม หลง จาก ท คุณ มณ  ก ไส เบน ธรรม คาส ครบ ณ รา ค ขา พ เจา สอบ ถาม จง พ ราบ ว่า  คแา 
มณี  ฯ ไค้ ขอ อนุ ญาฅ เบน ทนาย ความ ชน หนึ่ง  และ ไค้ ที่ง สำนัก งาน ประชา ห้ค้อ ยุ่ค รง ข" าร, 

กบ โรง ภาพ ย นคร ศร อยุธยา เส ม ใ กล  ยุ  กบ ส แยก พระยา ศร โค ยเช าคก ของ พร’ พย์ลิ น ล่วง^ 

พระ มหา ก ษ* ฅริย์ อยู่  ข ไพ เจ ไ รู้สึก ว่า คุณ มณี  ๆ ไค้ มี ความ กนัา พอ ที่ จะ ประกอบ ว้ขา ขีพ 

อิสระ น โดย ลำ พไฅ น เอง  เพราะ เบน ที่ ทราบ กน อยู่ โดย ท' วไป ว่า วิชาชีพ ทนาย กวา 3 านึ่  เ^ 

วิชาชีพ ที่ ไม่ แน่ นอน สำ หร่บ ทนาย ความ ซึ่ง เพ งฅไ สำ น*' ก งาน ใทค้  ยุ  นน  บาง เ ค้อน อาจ ไค้ มิ 


ราย ไค้ เลย  บาง เส อ นก อา จม ราย ไค้ มาก แ ฅ่คุณ มณ  ๆ ก คำ รง สำนัก งาน ทนาย ความ อย่ ไค้ 
จน กระ ท ไถ ง แก กรรม  และ เบน เครือ งพิลู จน ความ สามารถ ของ คุณ มณี  ๆ ใน เชิง ว่า ความ 
และ ใน สาน การ คด สอ กบ ลูก คราม  คุณ มณ  ๆ เบน ผสน ใจ ว ชา ชพท นาย ความ จริง  ๓ 

ฃไพ เจ ไท ราบ ไค้ จาก การที่ คุณ มณี  ๆ ไค้ ยืม หนังสือ วิชา ว่า ความ ที่ เขียน เบ็' นภา บา ไทย ไน เจ 
ฃไพ เจ ไ ๒- ๓ เล่ม เพื่อ ศึกษา  และ จาก คำ ช แจง ของ คุณ มณี  ๆ เอง ที่ ไม่ ยอม เช้า ลอบ ไค้ 

แข่ง ช้น เพื่อ เบน ผู้ พิพากษา 


๓ 


คุณ มณี ๆ ไค้เ บ็นผ้ เห็น ประโยชน์ ใน การ พิมพ์ คำ รา กฎหมาย ให้ แพร่ หลาย  ใครๆ 
ก ทราบ ว่า ใน สม ย ก่อน คำ รา กฎหมาย ขาย ไม่ ดี เหมือน ใน สม ไ) นี  แม้ กระ นน คุณ มณๆ  กย้ง ยอม 
พิมพ คำ รา กฎหมาย ของ ข ไพ เร่า ถึง  ๓ เล่ม  เพราะ ข ไพ เร่า ไม่ มื; ฐานะ ที่ จะ พิมพ์ โดย ฅนเ อง ได้ 
หน ไสือ เล่ม แรก คือ  " คำ อธิบาย ธรรมนูญ แห่ง ราช อาณา จไา ร ไทย  ” ฉบ ไ) พุทธ ศก ราช 
๒๔๘๙  ซึง เบน คำ อธิบาย ห้^ ธรรมนูญ ฉบไ แรก ของ ข ไพ เจ ไ คุณ มณี ๆ ได้ แนะ นำ ว่า 

ควร จะ จด ทำ เบน หน ไสือ เล่ม เล็ก  ๆ ผู้ อ่าน จะ ได้ นำ ดีด มือ ไป ได้ สะดวก  ซึ่ง ข ไพ เจ ไล็ เห็น ด ไย 
จึง ได้ แยก พิมพ์ เบน เล่ม ๆ ๑ เบ็่น คำ อธิบาย มาด รา  ๑ ถึง มาด รา ๒๘  พอ จำหน่าย ไป ได้ ไม่กี 
เดีอ นก็ เกิด ร" ฐ ประหาร  พ. ศ.  ๒๔๙๐  อไมื ผล ทำ ให้ ร"^ ธรรมนูญ ฉบไ  พ. ศ.  ๒๔๘๙ 

ยก เลิก ไป โดย ได้ ปร  ะ กา ศ ใช้ ร" ฐ ธรรมนูญ แห่ง ราช อาณา จไา ร ไทย  (ฉบ "บช ไค ราว)  พุทธ- 
ศ" ก ราช  ๒๔๙๐  ขน ใช้ แทน  หน" งสือ คำ อธิบาย ร" ฐ ธรรมนูญ ฉบ" บ ๒๔๘๙  ที่ คุณ มณี ๆ 

พิมพ์ จึง จำหน่าย ไม่ ได้ เพราะ ไม่มื ใคร ซึ่อ คำ อธิบาย ร" ฐ ธรรม นญฉ บิ บที่ ยก เลิก ไป แล็ว  นํบิ ว่า 
คุณ มณี ๆ ได้ ขา ค ทุน เพราะ ขาพ เจา โกย แท้  ขา พ เจา ได้ เคย สอบ ถาม คุณ มณี ๆ ว่า เสียใจ หรือ 
เปล่า  คุณ มณี ๆ ปฏิเสธ เพราะ คุณ มณี ๆ อยาก มี ส่วน ช่วย ให้ ขา พ เจา เผย แพร่ วิชา  ใน สม ไ) 
น* นซื่อ เสียง ของ ฃาพ เจา ยา ไม่ เบน ที่รู้จ ไ!  ถา คุณ มณี ๆ ไม่ ร ไม่ พิมพ์ ขา พ เจา เชื่อ เหลือ เกิน ว่า 
ฃาพ เจา คง หมด โอกาส ที่ จะ พิมพ์ คำ รา เล่ม น* น กร* นฅ่อ มา เมื่อ ได้ มี การ ประกาศ ใช้ ร” ฐ ธรรม 
นูญ แห่ง ราช อาณา จไา ร ไทย พุทธ ศ” ก ราช  ๒๔๙๒  ซึ่ง ฃาพ เจา มี ส่วน ร่วม ร่าง มา คาย ใน ฐาน 
เบน กรรมาธิการ ยก ร่าง,  กรรมาธิการ พิจารณา ร่าง และ เลขาธิการ สภา ร่าง ร” ฐ ธรรมนูญ  คุณ 
มณี ๆ ก็ ย” งคุฅ ส่า ห์ร่บ พิมพ์ คำ อธิบาย ร” ฐ ธรรมนูญ ฉบไ ม่นํ้ ของ ขา พ เจา อีก  ซึ่ง ต่อ มา อีก  ๒ บี๋ 
คำ อธิบาย ต่ง กล่าว ก็ ล่วง พ" น สม” ย เพราะ ได้ มี การ ประกาศ ใช้ ร” ฐ ธรรมนูญ แห่ง ราช อาณา จ” กร 
ไทย  พุทธ ศ” กิ ราช  ๒๔๗๕  แก้ไข เพ์ม เติม พุทธ ศก ราช  ๒๔๙๕  คราว นํ้ขา พ เจา ไม่ ได้ ขอ 
ให้ คุณ มณี ฯ พิมพ์  เพราะ สงสาร โดย ที่ ขาด ทุน มา  ๒ กร* ง แลา  แต่ เมื่อ ได้ มี การ ประกาศ ใช้ 
กฏห มาย ว่า ด* ว่ย ศาล คดี เด็ก และ เยาวชน  ซึ่ง ฃาพ เจา มี ส่วน ร่าง มา แต่ แรก  คุณ มณี ๆ ก็ ร” บิ 

เอา คำ อธิบาย ชอง ขา พ เจา มา พิมพ์  แต่ คำ อธิบาย กฎหมาย ว่า ด" ว่ย ศาล คดี เด็ก  ๆ ก็ ขาย ไม่ ดี 

เช่น เดียว ก” น เพราะ ใน สม ไ) น* น เพิง จะ มี การ จ” คฅง ศาล กดี เด็กๆ  เพียง ศาล เดียว คือ ใน จ ไหว” ต่ 
พระ นคร  น” บิ ว่า เบ็่น เคราะห์/ ไร อง คุณ มณี ๆ และ เบ็่น การ เสีย สละ อย่า งมีง 

คุณ มณี ๆ ได้ ก่อ ร่าง สร างฅ ว ควย ฅนเ อง โดย อา ศยวิ ชา ชพท นายก วาม อย่าง (.ดี ยว 
ฃาพ เจา เคย ถาม คุณ มผี  ม จ่า  ทำไม ไม่ ลอง สอบ แข่ง ขน เพ อเบ็ เนผู้ ช่วย ผู้ พิพากษา บาง 


คุณ มณๆ  กบ อก ว่า ในฅ อนเ I รก  ๆ ก็ อยาก จะ สอบ  แฅ่ใ นฅอ นหล่ งก่า ใช้ จ่าย ทาง ครอบ ครว 
มาก ฃึนจึ งฅอ งยึค อาชีพ ทนาย ความ กลอก ไป 

แฅ่ที่ ขาพ เจ ไ ลืม ไม่ ไค้ ก็ คือ  ทุกว่ นฃ นบ ใหม่  คุณ มณี ๆ จะ เอา อาหาร กระ บ เอง 
มา ให้ ขา พ เจ ไ เสมอ  แฅ่เ คิมมี ลูก ศิษย์ ของ ข ไพ เจ ไค น หนึ่ง เคย เอา ของ มา อวย พร เหมือน 

กน  แฅ่ ภาย หลง ไค้ หาย หน ไ ไป คง จะ เบน เพราะ มื งาน มาก  ทีข ไพ เจ ไ พูด เช่น นีไม่ ใช่ เพราะ 
ขา พ เจา เห น แก่ ของ ที่ ลูก ศิษย์ นำ มา ให้ เลืก  ๆ น ไ) ย ๆ เบ็่น ธรรมดา ของ อา จาร ยที สอ นที 

มหา วิทยา ล ไ] ที่ ลูก ศิษย์ เมื่อ ไค้ ปริญญา แล ไม ไจ ะ ไม่ มา ศิดฅ่ อด ไย  แด่ เมื่อ ระลึก ว่า ข ไพ เจา 

ไค้ สอน ที่ มหา วิทยา ลไ ธรรม คาส ฅร์ด ไ แด่  พ. ศ.  ๒๔๘๒  จน บจจุ บไเ สอน ที่ คณะ ณีฐ คาส ฅร์ 
จุฬา ลง กรณี มหา วิทยา ล ได ไแด่ เริม ฅไ คณะ ร"^ คาส ดร์  และ ยไ เคย สอน สำ นไ ศึกษา ช่นสู งอน 
เช่น  สำ น ไอ บรม กฎหมาย เนฅิ บไเ ฑิฅย สภา  โรงเรียน นาย ร ไย ด่า รวจ  ๆลๆ  แด่มื คุณ มณี ๆ 
คน เดียว ที่ มา อวย พร วไเ ฃนบ ใหม่ ข ไพ เจ ไ เสมอ  คร^ง สุด ท ไย เมื่อ ณีนที่  ๓๑  ธไเ วา คม  ๒๕๑๓ 
นไเ ว่า คุณ มณี ๆ เบน ผู้ วา งด ไส มื่าเ สมอ ด่อ อาจารย์ ขอ งด น 

บไนึ่ คุณ มณี ๆ ไค้ จาก ข ไพ เจ ไ ไป แล ไอ ย่าง ไม่ มืวไ เก ลไ  แด่ ข ไพ เจ ไจ ะด ไง ระลึก 
ถึง คุณ มณี ๆ ดไ ไป อีก นาน  ข ไพ เจ ไอ ยาก จะ ฝาก ขไศิ ค ว่า  คน ดีน 1 า, ไม่จ ได ไง เบน คน ใหญ่ 
คน โด ร ไ] ราชการ ใน ด่า แห นํง สูง  คน ดี คือ ผู้ ประกอบ คุณ งาม ความ ดี  ประกอบ อาชีพ โดย 

สุจริ ดเล ยง บุ ดร ภริยา ดาม ควร แก่ อไ ภาพ  ให้ การ ศึกษา แก่ บุ ดร อย่าง ดี เท่า ที่ จะ ทำ ไค้  และ 
คุณ มณี ๆ เบ็่น คน ดี คน หนึ่ง. 


อา ลฃคุ ณมณ 

เมือ วไ 4 ที  ๒๖  มิถุนายน  ๒๕๑๔  เวลา ประมาณ  ๑๐. ๓๐  น.  ภริยา และ 
บุฅร ชาย ทํ้งส องของ คุณ มณี  สุข วิณีช  ไค้ ไป หา ผม ทีบ ไน  แจ ไ ให้ ทราบ ว่า คุณ มณี 

สุข วิรช  ไค้ ถึง แก่ กรรม เลีย แณีว ที่ โรง พยาบาล จุฬา ลง กรณี  เมื่อ เดือน พฤษภาคม ที่ ผ่าน มา 
ข่าว การ จาก ไป ของ คุณ มณี  สุข วิ ร" ช ย" ง ความ เศร ไส ลค ใจ แก่ ผม เบน อย่าง ยง  ควย เบน 

การ จาก ไป อย่าง กะ ท" น ห" น 


ผม ไค้ รู้ จไา ก" บ คุณ มณี  สุข วิณีช  มา ราว  ๒๐  บี' เศษ  โดย เมื่อ  พ. ศ.  ๒๔๙๓ 
ผม ดำรง ตำแหน่ง ห" ว หนา กอง หมาย กระทรวง ยุฅิ ธรรม  จะฅ ไ] ง เดิน ทาง ไป จ" งหว "ค พง งา 

เพี่อ ฅรว จทณี พย์สิ นของ บริษ "ท เหมือง แร่ แห่ง หนึ่ง ใน หน ไที่ ราชการ  และ จำ เบน จะ ฅอง ให้ 
คุณ มณี  สุข วิ ร" ช ซึ่ง เบน ทนาย ความ ไป ค ไย พร ไ) มก" บคุ่ค วาม รวม ท ไหม คราว  ๕- ๖ คน 
เรา ฅไ] ง ไป โค ย เครึ่ อง บิน  เมื่อ ไป ถึง จ ไหว" คภูเ ถึฅแ ล ไย" งฅ ไ] งนั๋ง รถ ยนต์ ไป ที่ อำเภอ ฅะก่ ว- 
บา  แล ไจ ไง เรือ ไป ส่ง ย" ง เหมือง แร่ โค ย ใช้ คน ถ่อ เรือ ไป เบ็่น ระยะ ทาง ไกล  ใช้ เวลา ราว  ๖ 
ชไ โมง  การที่ ไค้ ไป คราก ครำ และ เห็น อก เห็น ใจ ก" นใ นคร ไน ไเค วาม ส" มพไ เธ์ ระหว่าง คุณ 
มณี  สุข วิรไ  และ ผม แน่น แพน คลอ ค มา  แม้ เมื่อ ผม ย ไย จาก กอง หมาย มาร ไ เรา ชกา ร ผ่าย 
คุ ลา การ คราบ จน กระ ทไ เกษียณ อายุ แล ไ เรา ถึย" ง ไค้ พบปะ ก่น  และ ไม่ ลืม ความ ส ไ] พ ไเธ์ 
อไดื นไแลย 


คุณ มณี  สุข วิ ร" ช เบน ผู้มื คุณธรรม สูง  มิค วาม รู้ ความ สามารถ ใน การ งาน ดื 

มิค วาม ซึ่อส ไ] ย์สุจ ริค ไม่ เอา ร ไ] เอา เปรย บผู้ใ ค และ  ไค้ ปร  ะ กอบ กรรมดี ไว้ มาก  มี นา ใจ โอบ 
อ้อม อารี ฅ่อญ าฅิแ ละ มิตร  ใน ค ไน ที่ เดียว ก' บ ครอบ กร* วก็เ บีนผู้ ที่ เอาใจ ใส่ ดูแล ภริยา และ 

บ ฅรธิ คา  ฅลอ ค จน บุคคล ที่ อยู่ ใน อุปการะ ให้ ไค้ ร' บ ความ สุข  และ สร ไง ฐานะ ความ ม' นคง 
ให้ แก่ ภริยา  บุตร  และ ธิคา ไค้ เบน อย่าง ดี 

การ ที่อุณ มณี  สุข วิ ร' ช มา ต่วน จาก ไป ก่อน ถึง เวลา อ้น ควร เช่น น จึง เบ็่น ที่ น่า 
เสียดาย และ นำ ความ โศก!. ศรี ามา สู่ ครอบ ครีว้  ญาติ มิตร และ ผู้รู้ จ* กกุ้น เคย ท' ไหน ไ 

ผม ไม่ เคย คาด ผน มา ก่อน ว่า  คุณ มณี  สุข วิ ร' ช จะ ต่วน จาก ไป ใน เวลา กะ ท' นห้น่ 

เช่น น เพราะ ไม่ เคย ไค้ ข่าว เรื่อง บวย ไข้ ถึง ก' บณีม หมอน นอน เสื่อ มา ก่อน  ผม ขอ ต^ง 

ส' ฅยา ธิษ ฐาน ให้ อุ™' มณี  สุข วิรีช่  จง ประสบ แต่ ความ สุข ใน ทก ภพ และ ทก ชาติ เถิด. 


สน ท สมา วงศ์ 


๖ 


คำ ไว้, วาล ย 


ภริยา และ บุฅร ของ คุณ มณี  สุข วิรช  ขอ ริ อง ให้ ผม เขียน คำ ไว้ อา ลย คุณ มณี ผู้ ถึง 
แก่ กรรม  เพราะ เห็น ว่า ผม ก ไม่ คุณ มณี รไา ใคร่ ชอบ พอ ก่น และ คุณ มณี เคารพ น ไง ถึอผ มมาก 

ผม รู้สึก ขอ ขอบ คุณ ที่ ให้ เกีย รฅิแ ละ ยิน คีร ไม่ เขียน ให้ ณีวย ความ เค็ม ใจ ยี่ง 

ผม รู้จไ ไช อบ พอณี บ คุณ มณี มา นาน น ไม่ เบน สิบ  ๆ บ ฅํ้งแ ค็คร "ง ผม และ คุณ มณี 

ณีบ ราชการ อยู่ ที่ ศาล แขวง  ซึ่ง ขณะ น \ เฅง อยู่ ที คลาด นไไ ยณีว ยก ไม่,  คุณ มณี เบน คน มีอธ ยา ศย 
เรียบ ณีอย สุภาพ และ เบค เผย  ไม่ มี เล่ห็ เหลี่ยม ก ไม่ เพื่อน ฝูง  รไา ใคร รไา จริง ไม่ เอา รด 

เอา เปรียบ เพื่อน  เมื่อ ร้ก ใคร เคารพ ใคร แณีว  ไม่ ทำ ให้ ผู้น 1 ม่, เสีย หาย เลย แม้ แค่ นอ ย 

เบน คน ชอบ เสีย สละ เพื่อ เพื่อน ฝูง ณีวย ใจ จริง  จึง ทำ ให้ คุณ มณี มี เพื่อน ฝูง มาก  และ โดย 

เฉพาะ อย่าง ยง คุณ มณี มี คุณ สม บ “ค พิเศษ อยู่ อีก  คือ  เบน คน รไา ภรรยา และ บุฅร จริง  ๆ ทํง 
เบน คน มีกค ไย ณูค่อ ผู้มีพ ระ คุณ อย่าง เสมอ ค" น เสมอ ปลาย  จึง เบ็่น บุคคล ที่ น่า ชม เชย อย่าง ยง 
ก่อน น่คุณ มณี เบ็่น คน มี ร่าง กาย สมบูรณ์ ว่อง ไว ประเปรียว  แค่ มา ใน ระยะ หณีง ไม่ นาน มาน 
เกิด มี โรค ภ ไ] เบียด เบียน เอา ที่ สำ คไบ  คือ  โรค เบา หวาน และ โรค ณ์วใ จ อาจ จะ เนื่อง จาก 
บุพกรรม ใน ชาฅิ ก่อน กีได้  ทำ ให้ ร่าง กาย คุณ มณี ทรุด โทรม ลง เรื่อย  ๆ จน เห็น ไค้ ชไไ 

ผม รู้สึก สงสาร ที่ คุณ มณี ค" อง ทน ค่อสู้ ก ไม่ โรคอยู่ ทุก ว ไม่ ทุก นาที  แค่ ไม่ นึก ว่า คุณ มณี จะ จาก 

ไป เร็ว ว ไม่ และ กะ ท ไม่ ห ไม่ อย่า งนื่  การที่ คุณ มณี มาค่ วน ถึง แก่ กรรม เสีย ใน ว ไ] ที่ยไ 3 ไม่ สมควร 

คือ  ยไ 3 ไม่ แก่ เทำ ไรนื่  ณ์งจ ากไ ปอ ย่าง รวด เร็ว เหลือ เกิน จน ผม และ เพื่อน ฝูง ไม่ ทไแ เห็น ใจ 
และ ช่วย เหลือ ไค้  ทำ ให้ ผม และ เพื่อน ฝูง ที่ ชอบ พอ รไา ใคร่ รู้สึก เสียดาย และ อา ล ไ] อย่าง ยง 

คอน ว ไม่ ที่ คุณ มณี เจ็บ จน เบน เห คุ ให้ ถึง แก่ กรร มน" น ผม ไม่ ทราบ แม้ คอน มี การ สวด พระ 

อภิธรรม ให้ แก่ ศพ จน กระ ณ์3 บรรจุ ศพ ผม ไม่ ทราบ เลย  เพราะ ไม่ มี ใคร บอก โดย ผม ไป 

ประจำ ราชการ อยู่ ค่าง จึง ทว้ด ภา ดอิ สาน  เพื่ง ทราบ ภาย หล" ง จาก มี การ บรรจุ ศพ ก ไม่ เสรี จ 

เรียบ ร ไ] ย แล" ว หลาย ว" น โดย เพื่อน ฝูง บอก ขณะ ที่ ผม มา ราช การที่ กรุงเทพ  ๆ พอ ไค้ ทราบ 
ผม รสึก คก ใจ เสียใจ และ อา ลไ ใน การ จาก ไป ไม่ มี ว" นก สํบข อง คุณ มณี อย่าง มาก  จึง ค" อง เขียน 
คำ ไว้ อา ล" ย เสีย ขีด ยาว  อย่าง ไร ก็ดี คุณ มณี ซึ่ง เบน คน ดี มาก  จาก ไป แล" ว คาม ธรรมดา โลก 
ผม ขอ ให้ ผล บแ] กศล ค่าง  ๆ และ กรรมดี ท" ง หลาย ที่คณ มณี ไค้ ทำ ไว้ ใน ขณะ ย" งมีชี วิ คอย่ 
ขอ ให้ ช่วย คุณ มณี สงบ สุข ใน สไา ปราย ภพ น นเถึ อ- 

แถม  สุรที ณฑ 


คำ ไว้ อา ล่อ 


ไม่ นึก ไม่ ผน  ไม่ คา คกิค มา ก่อน เลย ว่า พ่อ จะ จาก พวก เรา ไป อย่าง กะ ท่น หน 

เช่น นี  แม้ จะ รู้ดี ว่า พ่อ ไม่ ค่อย แข็ง แรง นไา  แค่ แม่ และ ลูก  ๆ ก็ยไ 3 คิดว่ าพ่อ คง อยู่ เบ็่น เพ อน 
พวก เรา ไป ไค้ อีก นาน  น \| แค่ พ่อ เจ็บ หน ไา เมื่อ  ๓ บ ก่อน พ่อ ก็ ออด แอด เรือ ย มา  หมอ ให้ 

พ่อ หยุด พไา ผ่อน มาก  ๆ แค่ พ่อ ก็ยไ 3 ห่วง งาน  พ่อ เคย เดือน อยู่ เสมอ ว่า พ่อ คง อยู่ ไค้ ไม่ นาน 

แค่ แม่ และ ลูก  ๆ ก็ ไม่ ไค้ เฉลียว ใจ เลย 

เมื่อ ลูก  ๆ อยู่ ก* นพ ร' อม หน ไพ่ อก็ม ไา จะ เล่า เรื่อง ค่าง  ๆ ที่เบ็่ นคดื สอน ใจ ให้ พง 
อยู่ เสมอ  พ่อ สอน ให้ ซื่อ สไใ ย์สุจ ริดท งค่อ ด* ว เอง และ ผู้ อื่น  สอน ให้ มี เม ฅฅา และ รู้จ่ก ให้ อภย 
นาน  ๆ ค ร" ง พวก เรา จึง จะ เห็น พ่อ โกรธ ส* ก คร^ง หนึ่ง  แค่ช่ ว ระยะ เวลา ไม่ นาน พ่อ ก็ลีม และ ไม่ 
เก็บ เรื่อง เหล่า นึ่มา เบน อารมณ์ อีก  พ่อ สอน ให้ ลูก ๆ ห* ด พิจารณา สง ค่าง  ๆ ด ไย เหฅุ  ผล  เสมอ 
และ พ่อ ให้ เสรีภาพ แก่ พวก เรา ใน การ แสดง ความ คิด เห็น มาก  พ่อ ไม่ ค่อย สํง ให้ พวก เรา ทำ 
อะไร มาก น* ก แค่ ให้ พวก เรา ด* ดสิน ใจ เอง โดย พ่อ คอย แนะ อยู่ ขาง  ๆ และ ชข ไ] ดืข ไ] เสีย 
ให้ เห็น  การ จาก ไป ของ พ่อ ทำ ให้ แม่ และ ลูก  ๆ รู้สึก ว่านอก จาก จะ ขาด ผู้ที่ร ไ และ เลย งดู 
พวก เรา แลไ  ย" ง ขาด เพื่อน ที่ดืที่ สุด ไป อีก ด ไย 

ที่ สุดนึ่  แม่ และ ลูก  ๆ ขอกราบ ขอบ พระ คุณ  ดร.  หยุด  แสง คุ ท" ย คุณ สนิท 
สุ มา วงศ์  คุณ แถม  สุร ฑณฑ์  ที่ สละ เวลา อ" นมี ค่า ของ ท่าน เขียน คำ ไว้ อา ล" ย เพื่อ เบน อนุสรณ์ 

แค่ คุณ พ่อ  และ ขอ ขอบ พระ คุณ  ท่าน ที่ เคารพ  ท่าน ที่ คุ้น เคย  ดล อด จน ฌาฅิ มิด รท ก ท่าน 

^ : ^ 'โนึ่  .'นึ่ 
ท่  เด์ ซวย เหลอ แม และ ลูก  ๆ ทุก สง ทุก อ ยาง  ยาก ทแม และ ลูก  ๆ จะ ด อบ แทน บุญ คุณ ของ 

ท่าน ท" ง หลาย ไค้  นอก จาก จะ รู้สึก ดนด น ใจ ใน ความ เม ด ดา ของ ท่าน ท ไห ลาย ใ นคร" งนึ่อ ย่าง 

ท่วม ทน 

ขอ อานิสงส์ แห่ง คุณ ความ ดืที่ค ณ พ่อ ไค้บำพ็ฌ มาด ลอด อาย ข" ย และ บฌก ศลที่ 

แม่ และ ลูก  ๆ ดล อด จน วงศา คณา ญาดิ  ท่านที เคารพ  ท่านที คุ้น เคย และ มิด รส หาย ไค้ บํๅเ พิญ 
อทีศ แด คุณ พก  จง เบน วถ ทา งอน ราบ เรย บ นาด วง วญ ญาณ ไป สู สุคฅิ ภพ  ดง อทีศ เจ ด นา 
ของ แม่ และ ลูก  ๆ ทุก ประการ. 

แม่ และ ลูก  ๆ 


ธรรม บรรยาย  ภาค มาฆบูชา  ค รงท  ๑ / ๒๕๑๔ 

เ รอง 
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ทุทธ ทาส ภิกษุ 

แต ด^ ท ต วน โมก ข หลา ราม  โข ยา  วัน เลา รท  ๙ ม. ค.  ©๔ 


ทาน สา ๗ น ผู้ สนใจ ใน ธรรม ท^ หลาย 

การ บรรยาย ใน วน น เบ็่น การ พูด ก" นอ ย่าง เพื่อน เกิค แก่ เจ็บ ฅาย ดวย ก" น มุ่ง 

หมาย ว่า จะ เบน ประโยชน์ แด่ ใน ทาง ที่ จะ ทำ ความ ด" บ ทุกข์ ให้ แก่ ก" น และ ก" น ดาม แบบ ฉบ" บ 


ของ พุทธ บริษ "ท 

ใน ดอน แรก ที่ สุด  อยาก จะ พูด โดย ห" ว ข' อว่า  ทำไม จึง ด' อง จ" ด การ บรรยาย เช่น น์ 
ขน ที่นี่  ใน ล" กษณ ะ อย่า งน์  การที่ จ" ด การ บรรยาย ข์น ใน ว" นน์มี ความ มุ่ง หมาย เฉพาะ  คือ 
มิ ได้ มุ่ง หมาย ส" ก แด่ ว่า เบ็่น ธรรมเนียม ของ พุทธ บริษ "ท ของ ว" ด วา อาราม  แล' วก็ จะ ด' อง จ" ดฃน 
และ ก็มิ ได้ ทำ ดาม คำ ช" ก ชวน แนะ นำ ขอ ร' องของ ใคร  หรือ มิ ได้ ทำ โดย เห ดุ ส" กว่า  กล" ว คน 
เขา จะ ว่า ข เกียจ กิน แล' ว นอน  ไม่ มี เห ดุ ผล อะไร ทำนอง น \เ  แด่ มี เห ดุ ผล เฉพาะ ของ เรา เอง 
ว่า เรา ทุก คน มี หน ไที่ที่ จะ ด' อง ประ พฤฅิ ปฏิบ "ฅิ ธรรม  ให้ ก ไว หน' ายี่ง  ๆ ขน ไป ดาม ลำ ด" บ ที่นี 
การ ประ พฤฅิ ธรรม น^น ทำ ได้ ไม่ ง่าย นไา  คือ คํอน ข ไง จะ ยาก หรือ ยาก  ด" งน \ แรา ดอง 

พยายาม อย่เ สมอ การ พยายาม น พยายาม ใน การ ศึกษา ก่อน แล' วกีพ ยา ยาม ใน การ ปฏิบ “ด 

จึง จะ มี การ ปฏิ บ" ดทํมี ผล 


ทีนีจ "ด การ บรรยาย ที่นี่  ทำ น ท" ง หลาย ก็ พอ จะ ส" ง เกด เห็น ได้ อยู่ แล' วว่า เรา มุ่ง 

หมาย เฉพาะ เรื่อง  หรือ มุ่ง หมาย เฉพาะ ระ ด" บ ที่ จะ ทำ ความ ด" บ ทุกข์ ดาม หล" ก แห่ง พุทธ- 

ศาสนา โดย ดร ง ด" งน \ เจึง ไม่ ซา ใคร หรือ ไม่ ค่อย จะ เห มีอน ใคร  แล' วก็พู ดก" น แด่ เรื่อง ที่ 

ม" ก จะ ง่วง นอน  ทำ ให้ ถูก หา ว่า พูดเ '^ด่ เรื่อง ที่ จะ ทำ ให้ ง่วง นอน  นีจะ ด' อง ขอ ทำ ความ เฃไ ใจ 
ก" น ใน ข' อน ว่า  ที่ จำ เบน จะ ด ไ) ง พูด เรื่อง ที่ ทำ ให้ ง่วง นอน น เพราะ มไแ บน เรื่อง สำ ค" ญ คือ 
เบน ด" ว แท้ ของ พุทธ ศาสนา  ถา เรา ไม่ สนใจ เรือง นีกน แล วม นก ไม่เ บ่น พุทธ ศาสนา  หรือ 
เบน แด่ เปลือก แด่ ผิว 


๔ 


ถา จะ พูค ให้ ชิด โดย อุปมา ก็ คือ ว่า เรา  จะ ฅํอง พยายาม ศึกษา และ ป ฏิบํด้  จน กระ- 
ทง ให้ พูด ไห้  ว่า ชีวิฅ ของ คน เรา น สามารถ ที่ จะ เทียม ไค้ ด็วย ควาย หรอ ว็ว  ๒ ฅว  ที่ ไห้ พูด 

เปรียบ ว่า เหมือน เทียม ด' ว่ยว่ ๆหรื อด วาย  ๒ ควน  ก็ เพื่อ ให้ จำ ง่าย ลืม ยาก  แล วเข ไ ใจ ง่าย 
คน ส มํยนี ชีวิฅ ของ เขา เทียม แค่ ควย วิว หรือ ควาย เพียง ฅว เดียว  เพรา ะฉน \ เม* นจึง ลำบาก 

ที ว่า ควาย หรือ ห้ว  ๒ ค" วน  ควาย หรือ ว* วค่ว ที่  ๑ น \ แบ็่น เรื่อง ทำ มา หา กิน 
แล ววว ควที  ๒ คือ เรื่อง ทาง จิฅ ใจ ที่ จะ ทำ ให้ จิฅ ใจ ไม่ รู้ จก เบน ทุกข์  แม้ เพราะ การทำ มา 
หา กิน น จึง เรืย กว่า เทียม ค" วยว "วิ  ๒ ค" วิ  ให้ ม"^ แเ ดิน ไป ถูก ทาง และ ม* น? เง แน่ว แน่ 

เคย วน่โ ลกท "ง โลก กำ ล" ง ลำบาก  ยุ่ง ยาก เบน ทุกข์ เดีอ ค ร ไ] นม ากข์ น เพราะ ว่า 

โลก ท" ง โลก โค ย ส่วน รวม แล" วิเรื ยก ว่า ม" นโง่  โง่ อย่าง เหลือ ประมาณ  โค ย เห คุที ว่า เทียม ควย 
ควาย เพียง ค* วิ เดียว,  เขา รวม  ๆ เรืย กก" นว่า ความ ก ไว หน ไ ทาง เทีค โน โลยี่ คือ การ ศึกษา ค" น 
ควไ  สามารถ ใน การ จะ ประ ดิษ^ ทำ สง นไเ สงน่  ให้ มี ความ เจริญ ทาง ว" ฅถุ  อยู่ ดี กิน ดี จน 

เกิค เห็น แก่ ค" วิ จ" ค และ คะ กล ะ ความ อยู่ ดี กิน ดี และ เห็น แก่ ค" วิ ยง ขน ทุก ทีม" นค" อง รบ กน  ม" น 
มี เพียง เท่า น่  อย่าง น เรียก ว่า โลก น่ก่า ล" ง เทียม ค" วิยค วาย เพียง ค" วิ เดียว  ส่วน ควาย ค" วิที่  ๒ 
นไเ  คือ เรื่อง ทาง ศาสนา หรือ ทาง ธรรม  เขา ละเลย ก" นยี่ง ข์น ทุกที 

ยง พวก ฝ ร" งค" วิยแ ล" วิ  บอกว่า พระ เจ ไ คาย แล" วิ  พวก ฝ ร* ง เขา พูคก "น ว่า  พระ เจ ไ 
คาย แล" วิ  ไม่ ค" อง สนใจ เรื่อง พระ เจ ไ สนใจ แค่ เรื่อง ว* ฅถุลื ง ของ เน่อ หน" งก ไว หน ไ ทาง ว" ฅถุ 

นคือ ทาง เท ค โน โลยี่ อย่าง เดียว  ส่วน ทาง จิค ทาง วิญญาณ  เขา มี ก' นแค่ ชื่อ  เพราะ เมื่อ ก่อน 
ม" น เคย นึก เคย คิคก "น  ม" น เลย มี ชื่อ เหลือ อยู่ เรียก ว่า ความ สว่าง ไสว ใน ทาง วิญญาณ  เบน คำ 
ทาง ศาสนา เรียก ว่า  ร] - 6 ณ 6 ท! ฑผ ไ!  คือ ความ สว่าง ไสว ทาง วิญญาณ  ซึ่ง เบน 

หน ไทีข อง ศาสนา ทุก ศาสนา จะ ฅอง ทำ หน ไทีอ "นน 

คน สม" ย โบราณ  สนใจ เรื่อง ความ สว่าง ไสว ทาง วิญญาณ ก" น มากกว่า ที่ จะ ไป 

สนใจ ก"^ แแค่ เรื่อง ปาก เรื่อง ท ไ] ง โลก ทุก ว* นน่ สนใจ เรื่อง ปาก เรื่อง ท" อง อย่าง เดียว  หรือ ยง 
กว่า ที่ จะ สนใจ เรื่อง ความ สว่าง ไสว ทาง วิญญาณ  แส่ วิก็เ บน อย่าง นยง ขน ทุกที ท" ว ท^ง โลก  นึ 
โลก นม* นจึง เบน โลก ที่ สนใจ แฅ่ เรื่อง ปาก เรื่อง ท' อง  การ เบีย ค เบียน ก* นน \เ  มี มูล เห ค มา จาก 
การ เห็น แก่ ปาก แก่ ท' อง  การ รบรา ฆ่าพื่ นก* น่ก็เ หมี อ นก* น ม* น่มี มูล มา จาก การที่ ค่าง คน ค่าง 
แย่ง ชิง แข่ง ข์นที่ จะ รวบ รวม ไว้ ซึ่งว่ ไก  หรือ กำ ลไที่ จะ ให้ ไค้ มา ซึ่ง สง ที่ ฅนฅ ไ] ง การทาง ว" คถ 
ไม่ สนใจ เรื่อง ศาก นา  เรื่อง ธรรม มะ  เรื่อง พระ เจ ไ ม* น่ก็ เลย โลภ มาก ขน  โกรธ มาก ขน 


00 


หลง มาก ขึน  ก็ เลย ไค้ รบ ก' น มาก ขน  แล* วไม่ มี ทาง ที่ จะ ทำ ความ เขา ใจ กน ไค้  นีเรี ยก ว่า หง 
โลก กำ ลง เบน อย่าง นคือ  เทียม ด* วยก วาย ฅว เดียว 

ทีนกํ วน บุคคล  แม้ พวก เรา ชาว ไทย  ชาว พุทธ บริษํ ท ก็ กำ ลง จะ เบ็น อย่าง น* น 
คือ มี จำนวน มาก ไป ฅาม ก* นฝ รง  หลง แด่ เรื่อง ว' ฅถุ  ส่วน ที่ จะ สนใจ เรือง ทาง จิฅใ จน่น 

มน เหลือ น* อย ลง  ๆ ความ เบ็่ นอ" นธ พาล จึง มี ใน ประเทศ เรา มาก ขน  ๆ เด็ก รุ่น หลง นีน่า เบ็่น 
ห่วง เพราะ ว่า รู้แด่ เรื่อง ทาง ว' ฅถุ ดาม ก* นพ วก •ฝ ร' ง ละ ที่งว 'ฒน ธรรม ทาง ศาสนา และ อะไร ที่ 
เบน เรื่อง ทาง จิฅ ใจ ของ บรรพ บรษ เสีย หมด  นี่ คือ ความ ผิด พลาด ที่ ทำ ให้ เกิด ความ ยุ่ง ยาก 

ลำบาก ขน ใน ส' งคม  แม้ พุทธ บริษ 'ท เรา จะ ขอ ร* อง ให้ ช่วย ก' นแค้ ไข อย่าง ไร  ม' นก็ ทำ ไป ไม่ 
ไค้.  ถา หากว่า คน ส่วน ใหญ่ ม' น เสีย นิ ส' ยไป หมด แล* ว คือ เบ็่น ทาส ของ ว' ฅถุ ไป หมด แล* ว 

และ เบน เวลา มา นาน แส่ ว ที่ จะ มา พุด ก' น ๒- ๓ กำ  ๒- ๓ ว' น ให้ กล' บด' วให้ ทำ ฅว่เ บน 

คน ดี อย่าง นี่ ม' นทำ ไม่ ไค้  นี่ที่ ว่า โรค ร ไย มน ผง ลืก ลง ไป อย่าง นี่ 


รวม แล* วก็ คือ  คน สนใจ แด่ เรื่อง ปาก เรื่อง ท* อง เรื่อง ทาง ว' ดถุ  ไม่ สนใจ เรื่อง 
ธรรมะ เรื่อง ศาสนา  เดี๋ยว นี่ เรา ด* องการ ให้ ป ร' บ ปรุง ก' น ใหม่ ว่า  ให้ ชี วิด นี่ เทียม ด* วยค วาย 

๒ ด' ว คู่ๆ  ก' นไป ด' วหนี่ ง เบน เรื่อง ทาง ว' ดถุ ไป ดาม เดิม  แด่ ด' วที่ ๒ เบน เรื่อง ทาง จิด ใจ 
ด* อง มา มี อยู่ เบน คู่ ก' นลำ หรบ ควบ คุม วดถุ  ถไเ รา ไม่ มี ความ รู้ ใน ทาง จิต ใจ  ทรอ ทาง ธรรม 
หรอ ทาง สาสนา  แลํ้ว การ แสวง หาว' ฅถุน 'น เอง จะ เบน ความ ทกฃ  แม้ แด่ การ จะ มี ว' ฅถุน \ เไวิ 
ก็ ย' งเบ็่ นความ ทุกฃ  แม้ ว่า จะ กิน จะ บริโภค ว' ดถุน โเ  ๆ เขา ไป ย' ง เบน ความ ทุก ขน' น เอง;  ขอ 
ให้ ไป คิด ดู ใน เรื่อง นี่ ให้ ดี.  ถา จิดใ จม' น ประกอบ ไป ด ไย กิเลส หรือ ทิว กระหาย อยู่ ดล อด เวลา 
แลไ  จะ มี อะไร  จะ กิน อะไร  จะ กิน อะไร จะ ทำ อะไร ม' นก็เ บน ทุกข์ ไป หมด  ฉะ นไแ ราด* อง 
มี ส่วน ที่ จะ ช่วย ให้ ทุก สง ที่ เรา จะด่ อง ทำ  ไม่ ให้ เบ็่ นความ ทุกข์ ขน มา;  นี่ คือ  ความ รู้ ความ 
เข ไ ใจ ถูกฅ ไง ดาม ทาง ของ ศาสนา  หรือ ที จะ เรียก ว่า ความ สว่าง ไสว ทาง วิญญาณ 

นี่ เรียก ว่า เบน ข* อ แรก  ที เรา จะ ดอง นึก ว่า เรา จะ ช่วย ก' น ศึกษา ทำ ความ เข ไ ใจ ซึ่ง 
ก' น และ ก' น ให้ ชี วิด นี่ ดำเนิน ไป อย่าง ถูก ที อง  คือ การที่ เทียม ด ไย ว ไ หรือ ควาย  ๒ ดไ ลาก 
ไป:  ด ไห นึ่ง เบน กำ ลไแ รง  ด ไห นึ่ง เบน กำ ล ไส ดิบ ญญา  ทาง ศาสนา หรือ ทาง จิด ใจ  เรียก 
ว่า ถก ด ไ) งทไ ทาง กาย  ถูก ที อง ท" ง ทาง จิฅ ใจ  และ ทไ กาย ทงใ จม' นก็เ บ็่น ทุกข์.  ทีนี่ม 'นก็ จะ 
มี ผล เขยิบ ออก ไป ถึง ว่า จะ เบน กา^ ชำ^ ใ^^^'^'^^^'^^^^'^ พุทธ บรืห่ ท ของ เรา ให้ ถูก 
ฅไง ดวย 


6)  6) 


เดียว นึ่ส ภาพ ความ เบน พุทธ บริษ้ ท ของ เรา ชไา จะ รวน เรอ ย่าง ที่ ได้ กล่าว มา แลว 
ว่า  หน เห ไป ฅาม พวก ว* ฅถุนิ ยม  โดย เฉพาะ ที่ เรา เรียก รวม  ๆ ว่า พวก ฝ ร* ง.  ทีนเ รา จะ 

ตอง มา นึก กไา .ใหม่ มา สะสาง กน ดู ใทม่  ว่า อะไร ที่ ม* น เปลี่ยน แปลง ไป  แปร ป รวน ไป  จน 
ความ เบน พุทธ บริษ ท ของ เรา อยู่ ใน สภาพ ที ไม่ ถูก ดอง;  แม้ จะ อยู่ ใน สภา พที่ถู กด ไ] ง ม* นก็ 
ไม่ เดีม ขนาด  ดือ ไม่ สมบูรณ์  ม* นถู กด ไ] ง เล็กๆ  น ไ] ย ๆ.  เดี๋ยว นึเ ราด ไ] ง การ ความ ถูกฅ ไ] ง 
ควย  ด ไ] ง การ ความ สมบูรณ์ เฅ็ม ขนาด ด" วย  เรา จืงด ไ] ง มา พบ ก* น พง  คิด  ถาม  ปรึกษา 
หารือ ก* น.  อย่าง ว่า ดอน เซ านึเ รา ได้ พง อะไร  แล" ว ดอน ถ* คไป เรา ก็ จะ วิ พากย์ วิจารณ์  ว่า 

ว่า ม้นึเ บน อย่าง นไา .หรือ ไม่  การทำ อย่าง นึจะ ช่วย สะสาง สภาพ ความ เบน พุทธ บริษ ไาที่ ไม่ 

ถูก  ให้ เปลี่ยน มา ถูก และ สมบูรณ์ 

ที่นึ  ผล ด่อ ไป อีก  ก็ ดือ ว่า จะ เบน เหมือน การ เด รี ยม ด* วไว้ ด ไ] น ร* บ หรือ ฅ่อสู้ 

สถานการณ์ ของ โลก ที่ จะ ย์งเ ลวร ไย ย์ง ขน ทุกที.  ที่ พูด นึไม่ ใช่ พุด ใน แง่ ของ คนที มุ่ง ร ไย 

หรือ มอง แด่ ใน ด ไน ร ไย;  พยายาม ที่ จะ มอง ใน ด ไน คีที่ สุด แล" ว ท* วถึง แล" ว ก็ ย* งม องเ V ใน 

ว่า  โลก นึม* นจะ เบน ไป ใน ทาง ราย มาก ขน ทุกที  ม* น เบน ระยะ หรือ ที่ กำ ล้งเ หวี่ ยง ไป ทาง 

น ไา,  กว่า จะ สุด โด่ง เสีย ก่อน ม* นจึง จะ เหวี่ยง กล* บ.  เพราะ ฉะ นไา .โลก เรา ใน ระยะ ‘แ เรียก ว่า 

กำ ล* งจะ แรง ร ไย  สถานการณ์ จะ แรง ร ไย ขน ทุกที ใน โลก นึ  ดือ คน ใน โลก นึจะ พูด ก* ไเ ไม่ รู้ 
เรื่อง ขน ทุกที  แล" วก็เ ก่ง แด่ ที่ จะ ใช้ วิธี อุบาย ด่า งๆ  ที่ จะ ประ ห* ด ประหาร ก* น ใด้ ดิน  บน ดิน 
อะไร ก็ แล" วแด่  เมื่อ เรา จำ เบน ที่ จะ ด ไ] งอ ยู่ ใน โลก น ใน สม* ยนึ  ที่ สถานการณ์ อย่า งนึ  เรา 
ก็ด ไ] งมื อะไร ดีบ ไง เหมือน ก* น ที่ จะ อยู่ ได้ หรือ ด่อสู้ อยู่ ได้  ใน โลก ที่ เลว ร ไย อ* นนึ  แณ์ว 
สีงที่ ว่าน \ เก็ ไม่ มือ ะ ไร  นอก จาก หล* ก พระ ธรรม  หรือ ด* ว พระ ธรรม  หรือ ด* ว พระ ศาสนา 
ที่ แห้ จริง.  ฉะ น \ แรา จึง มา ปรืก ษา หารือ ก* น. 

สรุป ความ ว่า  เรา จะ ด่อสู้ อยู่ ใน โลก ได้ โดย ที่ ไม่ ด" อง เบ็่น ทุกข์  เพราะ ท กอ ย่าง 
ม* นถูก ฅไ] ง และ แม้ ว่า เรา จะ จไไ โลก ให้ เบ็่น ไป ตาม ความ ฅไ] ง การ ของ เรา ไม่ ได้  ดือ โลก ม" แ 
จะ เลว ร ไย สุด เหวี่ยง อย่าง ไร  เรา ก็ ย* งไม่ เบน ทุกข์  ถไเ รา รู้ จ* กทำ จิต ใจ ดาม หล* กที่พ ระ พุทธ 
เจ ไ ท่าน สอน ไวิ  ดือ ว่า จะ ย์ม อยู่ ได้ แม้ ใน กลาง กอง เพลิง กลาง กอง ไฟ  จน กระ ท* งด* บจิด ดวง 
สด ท ไย  ม* นก็ ย* งยม อยู่ ได้ น* น เอง  เรา จึง ต ไ] ง เฅรื ยม ต* ว่ก* นถึง ขนาด น เพื่อ จะ อย่ ใน โลก 
อ* น เลว ร ไย ขึน ทุกที อย่า งนึ 


ทีนีเ รา จะ ถือ เอา ประโยชน์ ใน วง กวาง  ก็ คือ ว่า เรา จะ มี ชีวิฅ อยู่ อย่าง สงบ สุข 

ฅล อด เวลา  จน กระทง วาระ สุด ท็ๅย โลก จะ เบน อย่าง ไร  สี่งแ ว ดล อม เรา  ใน บาน ใน เรือน 
ใน ครอบ ค ร" วจะ เบน อย่าง ไร  ความ เจ็บ ไข้ ได้ บวย  ความ แก่ ความ เจ็บ  ความ ดาย จะ มี มา 
อย่าง ไร เรา ก็ ไม่ มี ความ ทุก ข;  น์เรื ยก ว่า เบน ผล ที่ ปรารถนา ของ พุทธ บริษ็ ท ดาม หลก่ ของ 
พทธ ศาสนา. 


ด" งน \ แรา จึง ขวน ขวา ย เพื่อ ให้ มี ความ สามารถ ที่ จะ เบน อย่า งน์  จึง นด มา พบปะ 
กน อย่า งน์  แล" วจ็ด การ บรรยาย ชนิด น์ฃน มา;  ไม่ ใช่ สไา แด่ เพียง ว่า  มน เบน ธรรมเนียม 
ของ พุทธ บริษ ทว่า  ให้ พี ง ธรรม ก" น บ่อย  ๆ หรือ ว่า ใคร ขอ ร" อง จึง จะ ทำ.  นีขอ ให้ เขา ใจ 

อย่าง นีใน ข" อ แรกว่า  ทำไม จึง ได้ จ" ด การ บรรยาย อย่าง นีขน มา. 

ที่น์  ด่อ ไป ก็ จะ ได้ พุด โดย ห" ว ข" อว่า  ทำไม เรา จึง พูด ถืง เรื่อง นีเบ็ น เรื่อง แรก  ใ 
ทำไม จึง พูด เรื่อง  พระ พุทธ เจา ทํจะ อยู่ ก" บ เรา ได้ ตลอด เวลา  นีแห ละ เบ็่น เรื่อง แรก.  ทํ  าไม 
จึง พูด เรื่อ งนีเ บน เรื่อง แรก  ใ ดำ ด อบ มี มาก มาย  และ ท่าน ท" ง หลาย ก็ พอ จะ เขา ใจ ได้  เว" น 
ไว้ แด่ จะ ไม่ เคย คิด  เพราะ ไม่ ชอบ คิด;  และ ม" ก จะ มีนิส "ยม อง ข ไม  ๆ ไป เสีย หมด  ทำไม 


เรา จึง ด" อง พูด เรื่อง พระ พุทธ เจ ไที่ จะ อยู่ กบ่เ ราด ลอด เวลา. 

ข" อ แรก  ขอ ให้ ถือ ว่า  ม" น เบน เรื่อง หญไ ปาก คอก  คือ ทุก คน ที่ เบน พุทธ บริษ "ท 
จะ ร" บ สร ณา คมน์  ร" บ ศีล  ด" ง ร" อยค ร" ง พ" นคร "ง  หรือ หลาย พ" นคร "ง มา แล" วก็ ได้  สำ ห ร" บ 


บาง คน จะ มี การ กล่าว ว่า  พุทฺธํ  สรณํ  ค จฺฉา มี,  ธมฺมํ  สรณํ  คจฺฉ ามี  อย่าง นีแห ละ  ร" อย 
คร "นคร^ ง หรือ หลาย พ" นคร "ง มา แล" ว แด่ กล" ว ว่า ม" น จะ เบ็่น นก แก" ว้นก ขุน ทอง  ไม่ มี ประ- 
โย ชน อะไร เพียง แด่ ปากว่า  หรือ ว่า ว่า ไป อย่าง งม งาย  เหมา  ๆ เอา ว่า ได้ ประโยชน์ ได้ บุญ. 

ถไ ว่า ผู้ ใด ด" องการ จะ ให้ ดำ ว่า  พุทธํ  สรณํ  คจุฉ ามี  เบน เรื่อง จริง ขน มา แล* ว 
เขา จะ ด" อง สนใจ  เรื่อง พระ พุทธ เจ ไช นิด ที่ จะ อยู่ ทํบเ รา ได้ ดล อด เวลา  คือ ว่า สามารถ ทำ ให้ 
พระ พุทธ เจ ไอ ยู่พีบ เรา ได้ ดล อด เวลา จริง  ๆ ดำ ว่า  พุทฺธํ  สรณํ  คจฺฉ ามี  น \ เจะ เบน ความ 
จริง.  หรือ ถไ ใคร จะ เกิด ริบ่ส รณา คมน์ โดย ไม่ ห ว" ง จะ มี พระ พุทธ เจ ไช นิดน์  แด่ ปากว่า จะ 

มี พระ พุทธ เจ ไช นิดนี  คน น" น เบน คน บไ  ( นีขอ ใช้ ดำ หยาบ คาย หน่อย โสก โด ก หน่อย  ) 

ว่า ร" บ พุทุธํ  สรณํ  คจฺฉ ามี  โดย ไม่ หวไ จะ มี พระ พุทธ เจ ไช นิดนี จริง  ๆ คน น" น เบน คน บไ 
ทีน์ถ ไว ไร ไง ไป แล' วไม่ พยายาม ทำ ให้ เบน จริง มน" น คน น" น เบน คน โกหก.  ท" งค นบ ไ และ 
คน โกหก นี่ แหละ กล" ว ว่า จะ มี มากอยู่ แส จ ไน พุทธ บริบท  คือ รบ สร ณา คมน์ แด่ ปา กบ ไง ริบ 


๑๓ 


สร ณาค มน แลํ๋ว  ไม่ พยายาม ทำ ให้ จริง ฅๅ มน \ เบา ง ถา ทำ จริง และ ไม่ ทำ แฅ่ ปาก  ก ถือ ว่โ 
ทำ ให้ มี พระ พุทธ เจา อยู่ กบ เนอ กบ ทํๆถ ลอฅ เวลา;  นีคน นีไม่ บา  คนนี ไม่ โกหก  อนนี 

เบน พุทธ บริษ ไาที่ แท้ จริง.  นฃอ แรก  ม" น เบน หญไ ปาก คอกอย่าง น เพราะ ฉะ นน จึง ฅอง 
พุคก "น ถึง ขอ ท้ว่า  พระ พุทธ เจ ไ ที่แท้ จริง จะ อย่ก ไม่ เรา ได้ อย่าง ไรฅ ลอด เวลา  ให้ เบ็่ นที เขา ใจ 
ท้น ข^อ ถึด้ไ ปก็อ ยาก จะ ชหริ อ แนะ ให้ เห็น ว่า  คำ ว่า  “ คจุฉ ามิ  ” ใน บท ว่า 

“พุ ทุธํ  สรณํ  ค จุฉา มิ”  คจฺฉ ามิ  นม" น แปล ว่า  ‘ถึง’  ก็ ได้  แปล ว่า  “ถึ อ”  ก็  ได้  ถไ 
เรา ปฏิญญา ว่า เรา ถึอ หรือ เรา ถึง พระ พุทธ เจ ไ ก็ฅ อง หมาย ความ ว่า  ถึง ถ โนฅ ลอด เวลา ไม่ ใช่ 
ถึง แด่ ปาก;  คือ จิฅใ จด ไ] ง ถึง พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ฅล อด เวลา อย่าง น มน จึง จะ เรียก ว่า  ถึง พระ 

พุทธ เจึา เบ็่น สรณะ  ถ ไร" บ ให้ แล ว ๆ ไป  ม" นก็ ไม่ ถึง  ม" น ถึง แด่ ปากว่า คำ ว่า  “ คจฺฉ ามิ  ” 
น แปล ว่า ถึอก็ ได้ เห มีอน ก" น “ข ไพ เจ ไถึอ พระ พุทธ เจ ไเบ็่ น สรณะ  ” อย่าง น ม" นก็ฅ ไ] งถึอ 
ดล อด เวลา. 


คำ ว่า ■‘ถึ อ”  นช" ด เจน ยง กว่า คำ ว่า “ถึง” เพราะ คำ ว่า ‘‘ถึ อ”  ม" น หมาย ความ 
ว่า ม" นถึอ อยู่ และ ม' นก็ อยู่ ดว่ย กน ดล อด เวลา.  ทีนถ ไ รวม กน ทไ คำ ว่า ถึง ทไ คำ ว่า ถึอ แล" ว ม" น 

ก็ยี่ง เบน การ มี พระ พุทธ เจึา น" น ดล อด เวลา.  คจฺฉ ามิ  แปล ว่า ถึง  แปล ว่า ถึอ  ทเง สองอย่าง น 
ด" อง มีด ลอด เวลา  จึง จะ เรียก ว่า ถึง หรือ ว่า ถึอ  ฉะ นไเ ขอ ให้ พยายาม รู้ จ" ก พระ พุทธ เจ ไ 

ชนิด ที่ จะ มี อยู่ ก" บ เรา ดล อด เวลา  จึง จะ เรียก ว่า ถึง หรือ ถือ พระ พุทธ เจ ไ เบน สรณะ. 

ข" อที่ จะ ดอง นึก ด่อ ไป อีก  ก็ คือ ขิอที่ ว่า  ถ็าเ รา ปราศจาก พระ พุทธเจ้า ชนิค นแลํ ว 
เรา ระ ฅอง เบ็่น ทุกข์ ไป ห มคศ ลอศ เวลา  เหมือน ก ไา.  เรา จะ เบ็่น ทุกข์ ฅลอ ฅเว ลา  ถา เรา ไปมื 
พระ พุทธ เจา ชนิศ ที่ ว่าน  เรา จะ ทำ อะไร เรา ระฅํ อง เบ็่น ทุกข์ เพราะ สง น* น หมา ยก วาม ว่า 

เรา โง่  มี กิเลส  ทำ ทุกอย่าง เพราะ อำนาจ ของ กิเลส  เรา จะ คือ งเบ็่ น ทุกข์ เพราะ การ ทํๅ งาน 

แต่ ถามื พระ พุทธเจ้า อยู่ คืบ เงา เวลา นน ลาว ทำ งาน น* นจะ ไมืมื ศวา น ทุกข์  คือ ว่า จิฅ ใจ มน จะ 
ไม่ เบ็่น ทุกข์:  เรา จะ ได้ อะไร มา  ได้ เงิน ได้ ของ ได้ อะไร มา ก็ คาม  ได้ เก็ย รฅิ ได้ สง ที่ เขา 

อยาก จะ ได้ ก* นน ว่าน* น เรา จะ ค ว่าง มี ความ ทุกข์ เพราะ สง ที่ เรา ได้ นน  ถ้า เรา ไม่ มี พระ พุทธ เจว่ 
อย่ก 'บ เรา  ถ้า เรา มีจิค ใจ ที่มีพ ระ พุทธ เจว่ อยู่ ก* บ เรา  เรา ได้ อะไร มา ก็ ไม่ เบีน ทุกข์,  นี่ เรา 
จะ มี อะไร ไว้  มี เงิน ฝาก ไว้ ใน ธนาคาร หรือ ไว้ ที่ ไหน ก็ คาม ใจ  ถ้า จิค ใจ ของ เรา ไม่ มี พระ 

พทธ เจ ว่อยู่ ถ้วย แถ้ว  เรา จะ เบ็่น หมา เผา ท ร' พย์ นอน ไม่ หลบ  เพราะ มี เงิน แม้ อยู่ ใน ธนาคาร. 
นเรื ยก ว่า  มีน มี อะไร ก็เบ ม ทุกข์  เพราะ มี ไม่ เบน  เพราะ ไม่ มี พระ พุทธ เถ้า ช่วย.  เรา จะ 


แสวง ทา อะไร ฅ่อ ไป อีก มน ก็มีค วาม ทุกข์ เพราะ เท ฅุน \เ  แม้ ที่ สุด แฅ่เ รา จะ กิน อะไร เขา ไป 

มน ก็ จะ กิน ควย กิเลส แล วกิมี กวา ม ทุกข์ เพราะ การ กิน น \ เ. 

นี่ เรียก ว่า  ไม่ มี พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ ใน ใจ เรา ดล อด เวลา  จะ กิน อะไร เขา ไป ก็ จะ 
ทอง มี ความ ทุกข์  เพราะ การ กิน น กิน ข ไว กิน ปลา  กิน อะไร เบ็่น ประจำ ว ไเนี  ยง มี ความ 
ทุก ข ได้  เพราะ ว่า จิฅะ โน ไม่ ปก ฅิ.  ถไเ รา มี ธรรมะ  จิฅ ใจ ปกฅิ กิน อะไร ก็ กิน อย่าง ถูก ดอง 

ทไ ทาง สิง ของ  ท V ดา งจิด ใจ  ท" ง ทาง สฅิส ไง ปชไ บญะ  ม้นก็ เลย ไม่ มี ความ ทุกข์. 

ทีนี่  อยาก จะ พุด ว่า  ถไเ รา ไม่ มี พระ พุทธ เจ ไอ ยู่กไ ม่เนี่ อก ไง ด" ว เรา แล ว แม้ เรา 
จะ พก ผ่อน  ก็ จะ มี ความ ทุกข์ เพราะ การ? โก ผ่อน นไแ เท ละ.  คน เรา แสวง ทา การ พ" ก ผ่อน ไป 
เทียว เล่น  ไป เที่ยว ทา ความ สนุก สนาน เพลิด เพลิน ก็มี  พ" ก ผ่อน ชนิด น" นะ โน ก ไม่ มี ความ 
สงบ สุข เกิด ข์น มา ได้  เวไ เไว้ แด่ จะ มี ความ ร้สึก ผิด ชอบ ชไคี มี ธรรมะ อยู่ ใน ใจ  ไป นไที ชาย 


ทะเล พ" ก ผ่อน  ม" นก็มี ความ สุข;  จะ นอนอยู่ ใน ท ไ] งใ นบ ไน ก็ ย" งมีค วาม สุข.  แด่ ถไ ปราศจาก 
พระ พุทธ เจ ไช นิด นี่ อยู่ ก" บเนี่ อก" บด" ว แล" ว แมไ ะ นอน พ" ก ผ่อน อยู่ ก็ เบน ทุกข์  เพราะ มนิ นอน 
คิด ไป ใน ทำนอง ที' เบ็่น เรื่อง ของ ความ ไม่ รู้ จ" กมีที่ สน สุด ของ ความ เห็น แก่ ด" ว ความ วิด ก 

ก่ง วลค วาม อะไร ก็ ดาม  แม้ นอน ท ล" บก็ ผนร ไย  เพราะ ฉะ น \ เจึง ถือ ว่า  แม้ พฑั ผ่อน ก็ ย" งมี 

ความ ทุกข์  เพราะ การ พ" ก ผ่อน น ไเ. 

นีคิอ โทษ ของ การที่ ไม่ รู้ จ" กมีพ ระ พุทธ เจ ไ ให้ อยู่ ก ไง เนี่ อก ไง ดไ  แล" วก็มี ความ 

ทุกข์ ไป ท มด  ไม่ ว่า จะ ทำ อะไร  จะ ได้ อะไร  จะ มี อะไร  จะ แสวง ทา อะไร  จะ กิน อะไร 
กระ ท ไค วาม? โก ผ่อน  เบน ความ ทุกข์ ไป ท มด  จริง ทรีอ ไม่ จริง ขอ ให้ ไป คิคดู  อาด มา กล ไ 


ท" าว่า  นี่ เบน ความ จริง  เท่า ที่ ส" ง เกด มา  และ เบน ความ จริง ดาม ที่ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ก็ ดร" ส 
ไว้  นี่ เรียก ว่า ไม่ ใช่ อาด มา เห็น คน เดียว  ทรีอ เข ไ ใจ คน เดียว  แม้ พระ พุทธ เจ ไก็ ได้ สอน 
อย่าง นี่  และ ก็ ได้ พยายาม สไเ กด ศึกษา ทดลอง ดู  มไเ ก็ เบน อย่าง นี่  ฉะ นไเ จึง ได้ เอา มา 

บอก เล่า แก่ เพื่อน เกิด แก่ เจ็บ คาย ท" ง ทลาย ดีว้ย กไเ  ก็ ขอ ให้ สนใจ ที่ จะ มี พระ พุทธ เจ ไอ ยู่กไ บ 

เนี่ อก ไง ด ไจ น ดล อด เจ ลา  ก เพราะ เท ดุ ผล อย่าง นิ. 

ทีนี่ท ไข ไ) ถไไ ไป ที่ จะ พูด ก็คิอ  บญ ทา ที่ ว่า พระ พุทธ เจา ชนิด ไหน  ทจะ สามารถ 
อย่ก ไง เรา ไดฅ ลอด เวลา  ดร งนี่เ ราด ไง วินิจ ฉย  ทรีอ วิ พากย์ วิจารณ์ กไเ มาก ทน่อ ย จะ ง่วง 
นอน ก็ ดาม ใจ  จะ ด" งบญ ทา ขน ว่า พระ พุทธ เจ ไ คือ อะไร ทรีอ  คือ ใคร;  พื่งดู ให้คี ว่า อาด มา 
กำ ล่ง ด^ง คำ ถาม ว่า  พระ พุทธ เจา คือ อะไร  และ  คือ ใคร;  คือ ใคร นนท มาย ความ ว่า เบน 


บุคคล ซนิค ไหน  ส่วน คือ อะไร นน  ม้น ไม่ ใช่ บุคคล  ม้นเ บ็นว "ฅถุ หรือ อะไร ก็ ไค้,  จะ 

ขยาย คำ ถาม ให้ กว ‘าง ออก ไป ว่า  พระ พุทธ เจ ไนี่เ บ็่น คน  หรื กว่า เบึน เท ว คา  หรือ เบน ผ็ 
เบ็น วิญญาณ หรือ เบน ว* ฅถุ อะไร เหล่า น ทุกอย่าง เท่า ที่ กำ ล* งมี ก* นอ ยู่  หรือ ถือ ก* นอ ยู่  บาง 
คน ถือ พระ พุทธ เช่า ซนิค ที่เบ็่ น คน  บาง ที่ ถือ พระ พุทธ เช่า ชนิค ที่ เบน ผี  เซ่น ไหว ‘คล ที่ ยก* บ 
เซ่น ผี  บาง คน ก ถือ พระ พุทธ เช่า ที่เบ็่ น ว” ฅถุแ ขวน ไว้ ที่ คอ เท่า น* น เอง  ฉะ น* น เรา จึงฅ อง คู 

ก* นให้  ละเอียด ว่า  พระ พุทธ เจ ไ คือ อะไร  คือ ใคร. 


ถไ พูด กน ดาม หล ไา ธรรมะ สำ ห รไา ศึกษา เล่า เรียน กน ใน ห 3 ^ นไา ธรรม ะนี  ก็ แบ่ง 

ได้ เบ่น พวก  ๆ คือเ 3ก็ อ พูด อย่าง บุคคล าธิ ษ^า น คือ ยก เอา บุคคล ขนม าเ บ่น หล ก เรา ก 

กล่าว ได้ ว่า พระ พุทธ เจ ไนเ บ่น บุคคล คน หนึ่ง  ใน ประ ว “ด ศาล ฅรีฃ อง โลก ที่มีค วาม สำ คไบ 

อยู่ ใน ประ ว" ฅศา ลฅรี ของ โลก  หรีอ ว่า พระ พุทธ เจ ไเ บ่น บุคคล คน หนึ่ง ที่มี อยู่ ใน ประ วัฅิข อง 
พุทธ บริษ "ท  พระ พุทธ เจ ไ ใน แง่นึ่  ทุก คน รู้ จไา  แด่ พวก ฝ ร' งรู้จ ไไดี กว่า พวก เรา เสีย อีก  ถไ 
พูด ก' นถึง ว่า พระ พุทธ เจ ไ ใน แง่ ของ บุคคล ใน ประ วัฅิ ศาล ฅร์ เพราะ เขา ค' ไเค วไ มาก  เรื่อง 

เกี่ยว ก' บ่ ประเทศ อินเดีย  เรื่อง ทุกอย่าง ที่ เกี่ยว ก' บ่ พระ พุทธ เจ ไ ใน ประเทศ อินเดีย  ฉะ น 
ไป อ่าน หน' งสีอ ที่ฝร 'ง เขียน  จะ รู้ จ' ก พระ พุทธ เจ ไ ใน ฐานะ เบ่น บุคคล ใน ประ ว" ด ศาล ฅร์ข อง 
โลก คน หนึ่ง  นึ่ถไ ว่า พระ พุทธ เจ ไเ บ่น บุคคล คน หนึ่ง ใน ประ ว" ด ของ พุทธ บริษ 'ทก็ ไป อ่าน 

จาก หน' งสีอ พุทธ ประ ว' ฅก็ แล่ วก' น ไม่ ลา มารถ จะ นำ เอา มา บรรยาย ก' นใน ที่นึ่  ไม่ จำเ บ่น ด' วย 
เสีย เวลา เปล่า  ๆ 


และ วา 
บริษ 'ท 


สรุป ความ ว่า โดย บุคคล าธิษ ฐาน  พระ พุทธ เจ ไเ บ่น บุคคล คน หนึ่ง ที่ ได้ เกิด ขน 
มา แล" ว ใน โลก  มี เหฅุ การณ์ เกี่ยว ก" บ ท่านอย่าง น" น ๆๆ  ๆ ดาม ที่ น" ก ประ วฅิ ศาล ฅร์ เขียน ไว้ 
ได้เ บ่น บุคคล คน หนึ่ง ที่ เกิด ฃนเ บ่น พระ ศาล ดา ดาม ที่ บ" น ทึก อยู่ ใน ดำ นาน ของ พทฐ 
ที่ เรียก ว่า พุทธ ประ ว' ดซึ่ง เรา ก็ ศึกษา เล่า เรียน  เรียน จน ดาย ก็ ไม่ รู้ จ' ก พระ พุทธ เจ บ่; 
นึ่ฃอ บอก ไว้ อย่าง นึ่ก่อ น จะ รู้ จ" ก สก แด่ ว่า บุคคล คน หนึ่ง ใน พุทธ ประ ว' ฅเ ท่าน น ไม่ ลา มารถ 
จะ ถึง พระ พุทธ เจา ได้  โดย บุคคล าธิษ ฐาน  เรา มี พระ เจ บ่ ก" น แด่ เพียง เท่า นึ่. 

ทึนึ่ถ "ด ไป ก็ คือ โดย ธรรมาธิษฐาน  นึ่ไม่ พูด ถึง บุคคล ไม่ เกี่ยว กบ บุค ดล  แด่ เกี่ยว 
ก'’ บบค ดิก ภาพ  หรอ คุณ สม บด หรอ คุณ ลกษ ณะ อะไร ของ บุคคล  ทึดอ งพด อย่าง ธรรมา- 

ธิษฐาน  ก็ เพื่อ ว่า จะ ได้ รู้ จก็า ถูก ท่อง แท้ จริง ยี่ง  ๆ ขน ไป  เพราะ ว่า ถบ่เ อา บุคคล  เอา เนึ่อ 
หน* งเบ็่ น เกณฑ์  พระ พุทธ เจ ที่ก็ไ ม่คํอ ยฅ่า ง อะไร กบ เรา  พระ พุทธ เช่' ามีเ นอ หนัง  รืๅง กๅย 


กระดูก  มีคิน นำ ลม ไฟ มี อะไร เหมือน ก" บก นทั๋ว  ๆ ไป  แล' วก็มี รูปร่าง เหมือน คน ทํ่ว ไป 

จน คน ไม่ รู้ จก พระ พุทธ เร่า..  ใน ประเทศ อินเดีย ใน สม ไ] ที่ พระ พุทธ เจ ไยํง อยู่  มืคน ด่า พระ 
พุทธ เจา และ ไม่ รู้จไ าเบ็่ น ส่วน มาก  เพราะ ท่าน มืรูป ร่าง เหมือน ก' บคน ท' ว ไป;  และ มืว่า แม้น' ง 
?า 'นอ ยู่เบ็่ นก ลุ่ม ใหญ่ พระ พุทธ น' งอ ยู่ฅร งก ลาง  ก็ ย" งมื เรื่อง ราว บ่น ทึก ไว้ ว่า  พระ เจ ไ แผ่น ดิน 
องค์ หนึง  ไม่ รู้ ว่า องค์ ไหน เบน พระ พุทธ เจ ไ เพราะ ว่า ท่าน เหมือน ก" นก" บ คน ธรรมดา.' 

ฉะ น \ เจะ เอา ความ เบน พระ พุทธ เจ ไก" นที่ บุคคล  รูปร่าง  ร่าง กาย น \ เม" น ไม่ ได้  จะ ฅไ] ง เอา 


ส่วน ที่ ลึก ไป กว่า น" น;  ส่วน น เขา เรียก ว่า  ธรรม าธิ ษ; ฐาน  คอ  บุคลิกภาพ  หรีอ คุณ สม บ' ด 
หรือ ความ สามารถ  หรือ อะไร ก็ ดาม. 

อ" น แรก ที่ สุด เรา จะ ดู ก" น ที่จิฅ ใจ  ส ดิบ ญญา หรือ ความ สามารถ ของ จิดใ จน \เ  ๆ 

โดย ถือ หล" กว่า  พระ พุทธ เจ ไ องค์ จริง น \เ  อยู่ ที่จิฅ ใจ ของ ท่าน  ไม่ ได้ อยู่ ที่ ร่าง กาย ของ ท่าน. 
เมื่อ เอา จิฅเ อา ส ดิบ ญญา  เอา ความ สามารถ เบ็่น หล" ก แล' ว คำ ว่า พระ พุทธ เจ ไน  ฅไ] ง แบ่ง 

เบน หลาย  ๆ ชน.  หลาย คน ก็ เคย ได้ ยิน  ได้ พง ว่า  แบ่ง ได้ เบ็่น หลาย ช \เ  พระ ส" ม มาส" ม- 


พุทธ เจ ไดีอ พระ พุทธ เจ ไที่ฅ ร ไ! รู้ ด' วยพ ระ องค์ เอง  ครบ ถ' วน ถูก ด' องมื ความ สามารถ ลึงที่ สุด 
ปลุก คน อื่น ให้ ดื่น ได้  นี่เรื ยก ว่า พระ สไเ มาส" ม พุทธ เจ ไ.  จิด ใจ หรือ สดิบ่ ญญา  หรือ ความ 
สามารถ ถึง ขนาด นเรื ยก ว่า  “ พระ ส' ม มาส ไ] พุทธ เจ ไ.”  ถไไ ม่ลึง ขนาด น ดื่น แด่ ลำ พ" งด" วผู้ 
เดียว  และ ไม่ สามารถ ปลุก ผู้ อื่น อย่าง น เขา เรียก ว่า  “พระ บ่จเ จก พุทธ เจ ไ”  สน กิเลส เฉพาะ 
ดนด 'ว ยดน เอง  แด่ ว่า ใน วง แคบ  ไม่ สามารถ จะ ปลุก คน อื่น.  ทึนีย 'ง ไป เลย ไป ถึง ว่า  ผ้ที่ 

พลอย รู้ หรือ พลอย ดื่น  ดาม พระ พุทธ เจ ไ คือ พระ อร หน ด สาวก ทงห ลาย  หรือ พระ อริ ย เจ ไที่ 
รอง  ๆ ลง มา อย่าง น ก็เรื ยก ว่า  พระ พุทธ เร่า ผู้รู้ ดาม หรือ  “อนุ พุทธ เจ ไ”  หมาย ความ ว่า รู้ 
ดาม พระ พุทธ เร่า  แด่ แล วสา มารถ ปลุก ผู้ อื่น ได้ บ ไง ก็มื  ไม่ สามารถ ปลุก ผู้ อื่น เสีย เลย ก็มื  น 
ใน บรรดา พวก อนุ พุทธ เด่า-  ทึนอ ไ]. สุด ท ไย เรียก ว่า  “สุด พุทธะ”  แปล ว่า  เบ็่น พุทธะ 

เพราะ การ ศึกษา เล่า เรียน เบน พหู สูท ว หรือ สุด พุทธะ  จ" ด ไว้ ใน พวก พุทธะ  หรือ พุทธ เร่า 
ด' วย เหมือน กไเ  แด่ เบน อย่า งดื่า มาก  คือ ไม่ เบ็่น พระ อริยบุคคล.  สุด พุทธะ นดื่น แด่ ด" ว 

หน" งสีอ  จะ ปลุก คน อื่น ได้ ก็ ปลุก ได้ แด่ด่ วหนํ งสีอ  หรือ คำ พูด  ไม่ ถึง ขนาด ที่เรื ยก ว่า  ทำ 
ให้ กิเลส หมค  แล" ว ช่วย ผู้ อื่น ทำ กิเล ล ให้ หมก. 

เมื่อ เบน ด ไน  ความ หมาย ลำ ค ไ!] มน อยู่ฅ รง ที่ คำ ว่า  ดื่น  ดื่น จาก หล" บ แล' วก็ ปลก 
ผ้อื่น หรือ ไม่.  ฉะ นนจึ งมืพ ระ พุทธ เด่า ด่าง  ๆ กน:  เหมือน อย่าง ที่ กล่าว มา แลไ ว่า  ดื่น 


ควย ลำ พง ฅน I อง  รอบ รู้ ไป หมด  1บิ ก บาน ไป ด' วย  แล วก็ป ลุก ผู้ อื่น ได้ ด" วย;  ทีน  อื่น 

อย่าง ใน วง จำ กด เฉพาะ ด้ว  ปลุก คน อื่น ไม่ ได้;  ทีนก็ มา ถึง พวก ที่ ไม่ ลา มารถ จะ อื่น เอง  ฅไ] ง 
ถูก ปลุก แล ว จึง ฅืน  อื่น แล' วก ปลุก คน อื่น  ได้ บ ไง ก็มี  ไม่ ได้ ก็ มี;  แล' วอ ไเลุ ดทไ ยอ ย่าง อื่าที่ 
ลุ ดก คือ  ฅืนแ ฅ่ฅํว หน ไ ลือ  ปลุก ผู้ อื่น แฅ่ฅ "ว หน ไ ลือ.  เรา สม ไ] น โดย มาก ก็เบ็่ นก" นอ ย่าง น 

คือ เรียน แฅ่ห นง ลือ  แล' วก็ ลอน ก" นแฅ่ ทาง หน ไ ลือ  ไม่ ลอน ก" น ถึง ขนาด ที่เบ็่ น การ ปฎิบ ไไที 
ทำ กิเลส ให้ หมด ไป.  นี่ คือ พระ พุทธ เจ ไที่ถ ไ เอา จิ ดล ดิบ ญญา  ความ ลา มารถ มา เบน หล" ก 

แล ว ม" นก็มี อยู่ อย่าง นี่  หลาย ชนิด เห มีอน ก" น. 

ที่นีถ ไ ว่า เรา จะ เอา คุณธรรม  หรีอ ภูมิธรรม ใน จิฅ ใจ เบ็่น หล" ก ให้ ม" น ช" ด เจน ยี่ง 
ฃีน ไป อีก  เรา จะ ด' อง นึก ถึง ลืงที่ เรียก ว่า  คุณ  หรีอ คุณ สม บ “ด หรีอ ภูมิธรรม  หรือ อะไร ทำ 
นอง น \เ ของ ท่าน.  สี่งที่ เรียก ว่า  “คุณธรรม”  นี่  เรียก ว่า บริลุ ทธิ คุณ บญญ าคุณ และ ล" นดิ 
คุณ  อะไร ทำนอง นี่  เบน ภาษา บาลี จำ ลำบาก  แปล เบ็่น ภาษา ไทย ก็ คือ  ความ สะอาด 

ความ สว่าง  ความ สงบ;  ฝาก ไว้ ด' วยด "ว หน" ง ลือ  ๓ ส.  คือ ด" ว ส.  เลือ  ๓ ด" ว สะอาด,  สว่าง, 
สงบ  น ไ, คือ คุณ ของ พระ พุทธ เจ ไ.  สะอาด  ก็ คือ ไม่ สกปรก  ไม่ มี ความ ล" บ ไม่ มี ความ ช ไ, 
สว่าง ก็ คือ  รู้แจ ไส ว่าง ไสว  ไม่ มี มีด ด ไย อวิชชา,  สงบ ก็ คือ ไม่ มี ทุกข์  ไม่ มี ร' อน  เย็น เบน 
นิพพาน.  ขอ ให้ กำหนด ให้ ดี ว่า  สะอาด  สว่าง  สงบ  ๓ อย่าง นี่  เบน เครื่อง ว" ด ความ เบน 

พระ พุทธ เจ ไ;  แด่ ม" น ย" งดี อยู่ ที่ ว่า คุณธรรม ชนิด นี่มีนิ มี ได้แก่ คน ทุก คน ดาม มาก ดาม น' อย 

(พง ดู ให้ ดี ว่า  ดาม มาก ดาม น' อย)  แม้ พวก เรา ที่นไ อยู่ ที่นี่  บาง เวลา ก็มีค วาม สะอาด  สว่าง 
สงบ  ดาม มาก ดาม น' อย ขอ ให้ กำหนด ข" อนี่ ให้ ดี  เดี๋ยว จะ พูด อีก;  เพราะ ว่า พระ พุทธ เจ ไ 
ที่ แท้ จริง  จะ อยู่ ที่ด รง นี่ 

พระ ส" ม มาส" ม พุทธ เจ ไมีค วาม สะอาด  สว่าง  สงบ  สูง ลุดเ ดีด ขาด เห มีอน พระ 

อร ห" นดีท ไ ไป  ที่นี่  พระ อริ ย เจ ไที่ย ไ ไม่ เบน พระ อร ห" นดี  ก็มี สะอาด  สว่าง  สงบ  อยู่ ใน 
ระ ด ไ] หนึ่ง ซึ่ง มาก เห มีอ นก ไ เ.  ส่วน เรา ปุถุชน คน ธรรมดา ก็มีค วาม ละ อาด  สว่าง  สงบ  บ ไง 
ใน บาง ระ ดไแ ละ บาง คราว;  แด่ แล ไม ไก็เ บ็่นค วาม สะอาด  สว่าง  สงบ  เหมือน ก" น.  เอา 
คณ ธรรม หรือ ภูมิธรรม ใน ใจ เบน หล ไ แล ไก็ อาจ จะมื ได้ ทุก คน ก็ คือ  ของ  ๓ ส์ง นี่.  ขอ ให้ 

สนใจ สง ท^ง  ๓ นี่ ใน เา นะ เบน พระ พุทธ เจ ไที่ แท้ จริง  และ ประเดี๋ยว เรา ได้ พูด ก" น ให้ ละเอียด. 

ที่นี่ข 'อ ถ" ด ไป อีก  ก็ อยาก จะ ชและ ระบุ ดร งด ามที่ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ระบุ ไว้  คือ 

ให้ ดไป ที่  ธรรม หรอ พระ ธรรม ที่ ทำ ความ เบน พระ พุทธ เจา.  พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ด รส ไว้ เอง 

ว่า  “ผ้ ใด เห็น ธรรม  ผู้นไ เห็น เรา,  ผู้ใค เห็น เรา  ผู้นไ เห็น ธรรม”  โย  ธมุมํ ป สสดิ .ใส 


มํ  ป สฺสฅิ  อย่า, งนีเ บน? ไน  ผ้ใค เห็น ธรรม  ผ้น เห็น เรา,  ผู้ ใด ไม่ เห็น ธรรม  ผู้น \ เไม่ มี หวง 
จะ เห น เรา;  แม้ ว่า ผู้น \ เจ ะ คอย ฑัาม มจีว ร์ฃ องเรา ถือ อยู่ ไม่ ยอม ปล่อย.  ลอง คิด ดู ว่า  คนที 
สามารถ จะ จ ไง แขไ 3 จไา ขา  เกาะ จีวร ของ พระ พุทธ เจ ไ ไว้ ไม่ ยอม ปล่อย  แด่ พระ เจา ก็ ยงฅ รส 

ว่า  เขา ไม่ เห็น เรา;  เพราะ ว่า เขา ไม่ เห็น ธรรม.  ผู้ ใด เห็น ธรรม  ผู้น \ แห็น เรา,  ผู้ ใด เห น เรา 
ผู้นน เห็น ธรรม.  ฉะ น \เ  เรา ที่ ว่า จะ มี พระ พุทธ เจ ไ หรือ จะ ถืงพ ระ พุทธ เจ ไ จะ ถือ พระ 
พุทธ เจ ไน ดอง เบน พระ พุทธ เจ ไที่แ ที จริง  และ ที่ เรา อาจ จะ ถึง ได้ จริง มไเ จีงฅ ไ] ง นึก ถืง 
พระ พุทธ เจ ไช นึดนึ  คือ ที่ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ฅรไ (ว่า  “ ผู้ ใด เห็น ธรรม  ผู้นไ แห็น เรา  ” 

ทีนึนึ นมีค วาม สำ คโญ อยู่ ดร งที่ ว่า  ผู้ ใด จะ เห็น ธรรม นไเ  มไเ ไม่ มี หน ทาง อื่น  นอก 
จากว่า ผู้นไ เจ ะด ไ] งมี ธรรม นไ ไ, อยู่ ใน จิด ใจ ของ ดไเ อง.  เพราะ ว่า ธรรม ะนึ  ไป เห็น ที่ อื่น  ไม่ 
ได้ เห็น จาก หน ไสื อ,  เห็น จาก อะไร  ก็ ไม่ ได้ ท ไน ไเ;  จะ เห็น ได้ ด ไย ดวง ดา ภาย ใน  โดย 

ประ จไไ ษ์ด่อ ธรรม ทีมี อยู่ ใน จิด ใจ ของ เรา.  ฉะ นไแมื่อ ใด ใจ ของ เรา มี ความ สะอาด  สว่าง 

สงบอยู่ ใน ใจ  แลไ ใจ ก็ มอง เห็น สง นไเ โดย ประ จไไ ษช ไ] นไแ เห ละ คือ เห็น ธรรม.  เห็น ธรรม 
ชนิด นไแ เห ละ คือ เห็น พระ ด ถา คด.  ดไที่ พระ พุทธ เจ ได รไ (ไว้ ว่า  ผู้ ใด เห็น ธรรม ผู้ นไเ 

เห็น เรา  ผ้ใด เห็น เรา  ผู้นไ แห็น ธรรม  จะ เห็น ธรรม ได้ อย่าง ไร  เมื่อ ไร  เพียง ไร  ก็ เฉพาะ 
ด่อ เมื่อ ผู้นึนึ มี ธรรมะ อยู่ ใน ใจ ของ คน อย่าง น" น เท่า น^น  เมื่อ น" น;  และ น ไ; คือ การ ถึง พระ 
พุทธ เจ ไ จริง  ถือ พระ พุทธ เจ ไ จริง  แล ไจ ะ รวม  พระ ธรรม  พระ สงฆ์  อะไร ไว้ ด ไย หมด เสร็จ. 
เมื่อ เบน ด ไน  ความ หมาย อไเ สำคิ ญ มไเ ก็ มา รวม อยู่ ที่ คำ พูด เพียง คำ เดียว ว่า  “ ธรรม  ” 

(หรือ พระ ธรรม  ใน ภาษา ไทย,  หรือ ธรรม  ธรรมะ เฉย  ๆ ใน ภาษา เดิม  คือ ภาษา บาลี.) 

ลีงที่ เรียก ว่า  “ธรรม”  น ม" นก ว ไง ขวาง  คือ ม" น หมาย ถึง ทุก สง  เพราะ ฉะ น ไ; 
เรา เอา มา พูด ก" น ให้ หมค โค ย วาย ละ เอีย ค ไม่ ได้  พูด ก" น ได้ แด่ เพียง หไฃ ไ] ว่า  ธรรม ใน; ฐานะ 
ที่ เบน ด" ว ธรรม ชาคิ  ทุก สี่งทุ กอ ย่าง นก็ เรียก ว่า  “ธรรม”  เหมือน ก" น;  แล ไก็ ธรรม ใน 
; ฐานะ ที่ เบน กฎเกณฑ์ ของ ธ รวม ชาดิ  ด ไก ฏ นไเ แหละ  เบน ด" ว “ธรรม.”  ทีน  หน ไที่ที่ 

มน ษย์ จะ ด ไ] งปฎิ บ ไ! ให้ ถูก ค ไง คา 3 ากฏ ธว รม ชาดิ  หน ไที่ อ" นนก็ เรียก ว่า  “ธรรม”  ทีนึถ ไมี 
ผล เกิด ขน มา จาก กาว ปฏิบ คน" น ผล อ" น นไแ เท ละ  ก็ เรียก ว่า  “ธรรม”  นคไ ว่า  “ธรรม” 
ม" นก ว ไง ขวางอย่าง น แปล ว่า ไม่ ยก เวไ เอ ะ ไร  จึง ค ไ] ง พูด ว่า  ธรรม ดี  ธรรม ชไ  ธรรม 

อย่าง ด่า  ธรรม อย่า งถูง  ธรรม มีวูป ว่าง  ธรรม ไม่ มี รูป ว่าง  ธรรม ที่ ไม่ กล่าว ว่า เบน อะไร เลีย 
ได้ เลย ก็มี  เรียก ว่า  “ธรรม” 


ทีนี ถา จะ ถือ ธรรม อย่าง ถือ พระ เจา ก็ ได้  ธรรม นํนแ หละ คือ พระ เจ ไ.  เรื่อง พระ 
เจา นีเบ็่ นพ วก ที่ เขา อยาก จะ มีฅว บุอ คล ใกล้ ชิด ด้มค 7 อง  เหมือน พระ พุทธ เจ ไ เหมือน ก ไน เฅ่ 
เขา เรียก ว่า  “ พระ เจ ไ แล' วก็ ไม่ มือ ะ ไร มาก ไป กว่า พระ เจ ไผู้ สร ไง,  พระ เจ ไผู้ ควบ คุม 

อยู่ และ พระ เจา ผู้ ทำลาย ล ไง  พระ เจ ไ ใน ศาสนา ไหน ก็มื อาการ อย่า งนท "ง น^น  คือ ว่า สร ไง 

อะไร ฃึน มา  สร ไง โลก ขน มา  สร ไง คน ขน มา  สร ไง ทุกอย่าง ขน มาน ก็ เรียก ว่า พระ เจา องค์ 
หนึง  คือ พระ เจ ไผู้ สร ไง หรือ ส่วน หนึ่ง ของ พระ เจ ไ องค์ หนึ่ง ก็ ได้.  ทีนึ่ส่ วน ที่ สอง พระ เจา 

ควบ คุม โลก ให้ เบน ไป อย่า งนึ่  เช่น ว่า โลก นึ่จะ ฅอง มือ ยู่ อย่าง นึ่ เหมือน ที่' เรา เห็น  มืดิน  มืนา 
ลม  ไฟ  มืค วง อาทิ ฅย์  ดวง จไเ ทร์  มื การ หมุน เวียน ของ จไา ร วาล  แล ไก็มื การ ทำคื  ทำ ชั๋ว 
แล' วก็เ บ็่น ไป ฅาม ความ คืค วาม ช่ว  นึ่ก็ เรียก ว่า พระ เจ ไผู้ ควบ คุม;  หรือ ว่า ลง โทษ คน ทำ ผิค 
ให้ ราง วไเ คน ทำ ถูก เบน กฎ  จะ เรียก ว่า พระ เจ ไก็ ได้ จะ เรียก ว่า ธรรม ชา ฅิก็ ได้.  แล' ว พระ เจ ไผู้ 
ทำลาย โลก  ก็ หมาย ความ ว่า  พอ สน ยุค สน สม ไ] แลไ  โลก นึ่ก็คื อง ทำลาย หรือ ถูก ยุบ ลง ค' วย 
นา มือ ของ พระ เจ ไ จะ เรียก ว่า ธรรม ชา ฅิก็ ได้  เรียก ว่า กฎ ธรรม ชา ฅิก็ ได้  หรือ จะ เรียก 

ว่า พระ เจ ไก็ ได้  แค่ คือ ง เข ไ ใจ ความ หมาย ให้ ถูกฅ 'อง. 

ทีนึ่  สำ ห รไา พุทธ บริษ ไาเ รา ก็มื ธรรม  นี่ แหละ เบ็่น พระ เจ ไ;  ธรรม นึ่บไ เดา ล 
ให้ สี่ง ค่าง  ๆ เกิด ขน  ธรรม นึ่แ หละ ควบ คุม ส่ง ค่าง  ๆ อยู่  เช่น กฎ ของ กรรม ควบ คุม ความ ดี 
ความ ช “ว;  แล' วก็ กฎ ของ สไ ขา ร ที่ ทำ ให้ เกิด การ เกิด ขน  ด" งอ ยู่  ด" บ ไป  ใน ที่ สด ม' นก็ด ไม่ ไป; 
นึ่ก็คื อธรรม อีก เหมือน ก" น.  ธรรม ใน ฐานะ ที่ เบน พระ เจ ไท ก ความ หมาย  แค่ เรา ไม่ เรียก ว่า 
พระ เจ ไ เรา เรียก ว่า ธรรม,  คำ ว่า ธรรม แปล ว่า ธรรม ชาฅิ  ขอ ให้ เข ไ ใจ ก' นไว้ ด' วย  เข ไ ใจ 
ก' น เดี๋ยว นึ่ก็ ได้ ว่า  คำ ว่า  ‘‘ธรรม”  น" น คาม ธรรมดา แปล ว่า ธรรม ชาดิ  คือ ด' ว ธรรม ชาดิ 
ทไ 3 หมด  เรียก ว่า ธรรม ชา ดิ,  กฎ ของ ธรรม ชา ดิมื อยู่ ใน ธรรม ชา ดิน" น ก็ เรียก ว่า ธรรม ชา ดิ, 
หน ไที่ที่ เรา จะ ด ไ] งปฏิ บดี ให้ ถูก ดาม กฎ ธรรม ชาดิ  ก็ เรียก ว่า ธรรม ชาดิ  ผล เกิด ขน มา ก็ เรียก 
ว่า ธรรม ชา ดิ.  พุทธ บริษ "ท ไม่มื คำ ว่า พระ เจา  แค่มื คำ ว่า  “ธรรม ชา ดิ”  หรือ “ธรรม ส" นๆ 
นึ่แ ทน เรา ด ไ] ง ถือ  “ธรรม”  นี  เหมือน กบ พวก อีน ถือ พระ เจา แล วเรี อง ม" นก็ เหมือน ก" น 

เพราะ ด ไ] งปฏิ บ' ดให้ ดี ให้ ถูก เห มือ'^ กร^ คื^^ นึ่ม’  เรา ดอง เห็น ธรรม ชนิด นี  จึง จะ เรียก ว่า เห็น 
พระ พทธ เจ ไ ให้ สม ดาม ที่ พระ พุทธ เจ ไ ท่าน ว่า  ผู้ ใด เห็น ธรรม  ผู้น \ แห็น ด ถา คด  ผู้ ใด เห็น 
ด ถา คด ผ้น เห็น ธรรม.  เรา ด ไ] ง เห็น ธรรม ชนิด นิ  และ มืธร รม ทิเบ็ น หน ไที่ที่ ถูก ด' อง อยู่ 
ใน ด" ว จึง จะ เรียก ว่ามื พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ ใน คืว่  และ ก็ เห็น พระ พุทธ เจึา ที่ มือ ยู่ ใน ด" ว, 


นีแห ละ  ๓ อย่าง น เรียก ว่า  เบน พระ พุทธ เจา โดย ธรรม มาธิ ษ; ฐาน:  เอา จิฅ 

เอา ลฅิบ ญ ผาก วาม สามารถ นํ้นเ บ็่นพ ระ พุทธ เว่ๅ  นอ ย่าง หนึ่ง,  เอา คุณธรรม  ทรีอ ภูมิธรรม 
คุณ สม บ 7] ทาง ธร รมนี  เบน พระ พุทธ เจ ไ นึ่ก็อ ย่าง หนึ่ง;  แล" วก็เ อาด' ว ธรรม น' น เอง เบน 
พระ พุทธ เจา  เรียก ก" น ส^น  ๆ นึ่ก็อ ย่าง หนึ่ง;  ล" วน แด่ เบ็่น ธรรมาธิษฐาน  กือ ไม่ มอง ไป 
ทีฅว บุก คล  แด่ มอง ไป ที่ฅว นามธรรม ที่มี ใน บุคคล.  นึ่เรี ยก ว่า เบน พระ พุทธ เจา อย่าง 

ธรรม าธิษ 1 าน. 


ทีนึ่  พระ พุทธ เจ ไอ ย่าง สุด ท ไย  อย่าง ที่ สาม นึ่ แหละ จะ ระบุ ลง ไป ว่า:  พระ 

พุทธ เจ ไที่เ บน เพ ยง คำ พูด หรอ เบน ว่ฅถุ  พระ พุทธ เจ ไที่เ บน เพียง คำ พุด สำ ห ร" บคน พูด กไเ 

เท่า น \ เใน ภาษา พูด;  เบน เพียง คำ พุด คำ หนึ่ง ใน ภาษา พูด ของ มนุษย์ จำนวน มากอย่าง ที่ เรา 
พุด ก" นว่า มี พระ พุทธ เจ ไ ๒๘  พระ องค์  มี พระ พุทธ เจ ไ เท่า น" น ๑๐๐  พระองค์  มี พระ 
พุทธ เจ ไเ ท่าน \เ  ๑, ๐๐๐  พระองค์  ๑๐, ๐๐๐  พระองค์;  ใน หมื่น โลก ธาฅุ เฅ็ม ไป ด" วยพ ระ 
พุทธ เจ ไ มีท V เนอ ดีด  มี ท^ง ใน บจจุ บไเ  มี ท^ง ใน อ นาค ด.  คำ ว่า  “พระ พุทธ เจ ไ” 
อย่า งนึ่เ บน เพียง คำ พุด ใน ภาษา พุด ของ มนุษย์ ดาม ธรรมดา;  เบ็่น คำ พุด คำ หนึ่ง เท่า น" น เอง 
ไม่ มี ความ หมาย อะไร  สำ ห ร" บ เพียง แด' จะ บ" น ทึก เรื่อง ราว หรีอ คำ.  พระ พุทธ เจ ไห รีอ พุทธ 
บุคคล น \ เมี มาก จน น" บ จำนวน ไม่ ไหว  ถา เอา ท" งอ ดีด  บจจุ บ" น และ อ นา คด และ ใน หมื่น 
โลก ธาคุ ใน ทุก  ๆ จ" กร วาล;  อย่าง นึ่เรี ยก พระ พุทธ เจ ไ แด่ เพียง คำ พุด ใน ฐานะ ที่เบ็่ น คำ 
หนึ่ง ใน ภาษา ของ มนุษย์. 

ทึนึ่  ก็มีพ ระ พุทธ เจ ไทึเ บน ว' ฅถุศิ กดิสิ ทธิ  นึ่เ รา ไม่ ได้ ด^ง ใจ จ ะ กระ แนะ กระแหน 


กระทบ กระทง ผู้ใก  เอา มา พูด เพือ การ ศึกษา แท้ ๆ:  พระ พุทธ เจา ใ น^าน ะท็เ บ็่นว ฅถุศึ กศึ 
สิทธื้  ยก ฅ* วอ? ว งอน แรก ทีสุ ดก คือ  พระ พุทธ รูป  มี คน จำนวน มาก  โดย มาก เบ็่น คน โง่ 
เบน เด็ก  ๆ เข ไ ใจ เพียง ขวแ รก ขน คืน ว่า  พระ พุทธ รูป ใน โบสถ์ นว  คือ พระ พุทธ เจ้า; 

มี วิญญาณ สิงอยู่ ใน น น เขา ว่า อย่า งนน  ว่า มี วิญญาณ ของ พระ พุทธ เจ ไ สิงอยู่ ใน น ว, 

เพราะ ฉะ นาแ  เขา จึง ออ น วอน  หรือ เซ่น สรวง พระ พุทธ เจา ใน ล้กษ ณะน ว.  คือ ทำ แก่ 
พระ พุทธ รูป น ว. 

พระ พุทธ รูป ที่ สวน โมกข์ แห่ง เก่า ทื่พุม เรืย งนว  มี กน ไป ไหว้ บูชา  บวง สรวง 
อวน วอน ขอ ให้ มีสูก  คน ที่ อายุ มาก แคืว ไม่ มี ลูก  ก็ ไป ขอ รวง บวง สรวง บูชา ว่า ใ หมี ลฦ 

แคืว ปรากฏ ว่า ใน ห กาย  ๆ คน ที่ ไป ขอ ลูก น" นมี กน ไค้ ลูก จริง เหมือน ก* น ก็ เลย เชึ๋อ ว่า พระ 


พุทธ รูป นนม ผี สิง มี พระ พุทธ เจา สิงอยู่.  พระ พุทธ รปนํ้ นก็ เลยกลาย เบน พระ พุทธ เจ ไ ไป. 

ทีนีถ คมา จาก พระ พุทธ รูป ก็ คือ  พระ พุทธ รูป เล็ก  ๆ ที่ แขวน คอ คน อยู่  ก็มี คน เชื่อ ว่า ใน 
นนมี ความ ศก ดิสิท ธ มี ความ เบน พระ พุทธ เจ ไ คุ้ม ครอง อย่าง น \เ  อย่าง นก็ มี,  ให้ ลาภ อย่าง 
นน  อย่า งนีก็ มี.  พระ เครื่อง น \ เก็ก ลาย เบน พระ พุทธ เจ ไ แล' วก็มี วิญญาณ อะไร ศไา ดสิท ธิ้สิง 
เห มีอ นก ไ- เ.  ถา ไม่ มีก็ ทำ พิธี ปลุก เสก ให้ มไเ มี. ขน มา  เอา พระ พุทธ รูป ที่ห ไ] ย คอน^ นเบ็่ นพ ระ 
พุทธ เจา. 

ที่นถ ไไ ไป อีก ก็ คือ  พระ ธาลุ  พระ สา รี ริก ธา คุ.  ที่ เรียก ว่า พระ สา รี ริก ธาคุ น โดย 
ฅว่ห น่งสื อ ก็ คือ กระดูก ของ พระ พุทธ เจา ที่ เผา ไฟ แสิ ว.  ถา เบน อย่าง ใน ประเทศ อินเดีย 
ที่ เขา ขุด พบ กน ขน มา มาก  ๆ แล' ว เบน ขเถ ไข อง กระดูก  กระดูก จริง  ๆ ถไเ บน ใน เมี อง ไทย 
เรา มไแ บน เม็ด ไข่มุก เล็ก  ๆ สวย  ๆ ประหลาด  ๆ ดู ไม่ ออกว่า เบน กระดูก.  แด่ รวม กไเ แล" ว 
ก็ เรียก ว่า  เบน กระดูก;  แด่ฅ ไ] ง เบน กระดูก ที่มี ปาฏิหาริย์.  พระ สา รี ริก ธาคุ เล็ก  ๆ เมีด 
เห มีอน ไข่มุก เล็ก  ๆ นมี ปาฏิหาริย์ อย่าง น \เ  อย่าง น เด่า ก" น ไม่ ไหว.  อาด มา เคย ได้ ยิน เขา 
เด่า ให้ พง  คน ที่ เชื่อ ว่า เบน คน จริง ไม่ โกหก  เคย เด่า ให้ พง  ก็ เลย งง ไม่ รู้ ว่า จะ เชื่อ หรีอ 
ไม่ เชื่อ.  แด่ รวม ความ ว่าฅ ไ] งเบ็่ นพ ระ ธาคุ ที่มี ปาฏิหาริย์  ทำ ปฏิห าริย์ ได้ ใน น โ], จึง จะ มี 

ความ เบ็่น พระ พุทธ เจ ไ พระ ธาคุ หรีอ พระ สา รี ริก ธาคุ ล็เล ยก ลาย เบ็่น พระ พุทธ เจ ไ ขน มา 

เพราะ เชื่อ ว่า มี พระ พุทธ เจ ไ สิงอยู่ ใน นน  จะ เบน พระ พุทธ รูป ใน โบสถ์ ใหญ่  ๆ ล็ดี  จะ เบน 
พระรูป ห ไ] ย คอ ก็ดี  พระ สา รี ริก ธาคุ ใน ดล ไ] ก็ดี  เรียก ว่า พระ พุทธ เจ ไ.  อย่าง น เรา เรียก ว่า 
วไา ถุศไ ได สิทธ  นไแ บน พระ พุทธ เจา 

พระ พุทธ เจ ไ ใน ลไไ ษณะ วิญญาณ หรีอ ผี  อิน นไม่ เล็ง ถึง ฅ้ววํ ฅถุ แต่ เล็ง ถึง ฅว 

วิญญาณ ที่ มา สิงอยู่ ในอิ ต่ถุ-  บาง V าวก เขา เชื่อ หรือ เขา ถือ ปฎิบํ ฅกน อยู่  คือ เชิญ วิญญาณ 

พระ พ ทธเ จำ มา ใน ที่ ประชุม วินนํ้ ที่ วินที่  นํต่ พร ขม อิน เชิญ พระ พุทธ เจำ มา จาก ที่ ไหน ก็ 

ไม่ ทราบ  นี่ แหละ ถาม เข ไก็ คง ตอบ ไม่ ถูกว่า เชิญ มา จาก ไหน-  ถา จะ คอบ ว่า เชิญ มา จาก 

ดาวดึงส์  ก็ น่า ห* วิ เราะ เต็ม ที.  ถา เชิญ มา จาก เมือง นิพพาน ม* นก็ พง ไม่ รู้ เรื่อง เอา ละ  ก็ เบน 
อิน ว่า เขา เชิญ พระ พุทธ' เจา มา ใฬ้' ■ที ‘น ไต็ ไ^ว่ ที่ ที่ที่ว่ น่ที่  ที่น นที นี่.  นพ ระ เจา อย่า งนี่ก็ เบ็่น 
วิผ ผา ณ หรือ ผี  ก็ย่ง มือ ยู่ ชนิด หนึ่ง.  แลา ย* งมีพ ระ พุทธ เจา ที เบน วิญญาณ อยู่ ใน ว้ฅ่ถุ 

ศ* กด สิทธ  เช่น พระ พท ธร ป แลา เลือก ของ เซ่น เสียดาย  ■-  พระ พุทธ รฺป  บาง องค์ ชอบ แต่ 

ไ โ ไ ฯ ไ ไ ■ไ^,  1 ไ , : โ ไ ไ! , ห้วิไ  อิ ■.ไ 

เพียง ไช่ฅ มก บ ปลา รา เทา นน  อ ยา งอน เม เอา.  นพ ระ พุทธ เจา อ ยาง นก ยง ม ก เม มอ ะเร 


มาก ไป กว่า ผี หรือ วิญญาณ ชนิฅ หนึ่ง  รวม ท" ง พระ พทธ เจา ที่รํบ คน ที่ มา ขอ ให้ มี ลูก  ทำ คน 
ไม่ มี ลูก ให้ มี ลูก ได้  อย่าง นึ่เบ นฅไ า,  ก็ฅ อง ถือ ว่า เบ็่น พระ พุทธ เจ ไที่เ บน วิญญาณ หรือ ผีทํ 
ศก ดสิท ธ อะไร อย่าง หนึ่ง  ที่นึ่เ รา จะ เอา พระ พุทธ เจ ไ ไหน มา เบน พระ พุทธ เจา  และ ที จะ 
อยู่ ก ไ-] เรา ได้ ฅลอ ค เวลา? 

ขอ ให้ พุก คน ฅงบ ญ หา ถาม ฅวเ อง ว่า  เรา จะ เอา พระ พุทธ เจ ไช นิคไ หน  มา เบ็่น 
พระ พุทธ เจ ไที่ จะ อยู่ ก" บ เรา ได้ คลอด เวลา  ใ 

ขอ ทบทวน อีก คร^ง หนึ่ง ว่า ถ ไก ล่า วอ ย่าง บุคคล าธิ ษ^า น ท่าน ก็ เบน บุคคล คน 

หนึ่ง ที่ เดิน อยู่ ใน ประเทศ อินเดีย  ๒, ๐๐๐  กว่า บมา แลไ  เดียว นึ่ก็ นิพพาน แล" ว นิเบ็่ น 
อย่าง บุคคล ใน ประ วัดิ ศาล ฅรื  หรือ ใน คำ นาน  เรา จะ เอา มา อยู่ ก ไ-] เรา คลอ ค เวลา ได้ 

อย่าง ไร. 

ทีนึ่  ถ ไก ล่า วอ ย่าง ธรรมาธิษฐาน  ก็ดีอ จิค  หรือ ส ดิบ ญญา  ความ ลา มารถ 
หรือ คุณธรรม ภูมิธรรม  หรือ ว่า ลิไที่ เรียก ว่า  ‘‘ธรรม”  นไแ เห ละ  คือ พระ พุทธ เจ ไ;  นิมี 
อยู่ ค่าง กไเ ให้ เลือก ได้ หลาย  ๆ อย่าง  แล' วใน นึ่แห ละมี บางอย่าง ที่ เรา จะ เอา มา อยู่ ก'  บ เรา ได้ 
คลอ ค เวลา.  ล่วน พระ พุทธ เจ ไที่เ บน เพียง ชื่อ หรือ ว' ฅถุศ 'กดี ลิทธ  หรือ วิญญาณ ศ' กดีสิ ทธ 
น ใา, ไม่ ไหว  อาคม าขอ บอกว่า ไม่ ค ไ) ง ลน ใจ ก็ ได้  และ ไม่ ลา มารถ จะ ท่า ให้ อยู่ ก' บ เรา คลอด 
เวลา;  ยง ชอบ ฉไเ แค่ ไข่ ก' บ ปลา ร ไอ ย่าง นึ่ด ไย แลไ  ยง ท่า ไม่ ได้;  ขอ ให้ ถือ ว่า อย่าง น^น 
ก็แล ไก ไเ  ว่า จะ มี พระ พุทธ เจ ไช นิด ไหน ที่ จะ อยู่ ก ไ-] เรา ได้ คลอด เวลา  ใ 

ทีนึ่  เรา จะ ลอง นึก ให้ อย่าง เออ เพีอ เผื่อ แผ่  ก็ ลอง นึก ฅ่อไ ปถืง ว่า  พระ พุทธ เจา 
ประเภท ว' ฅถุ  เช่น พระ พุทธ รูป ใน โบ ลถ์  พระ เครื่อง ที่ห ไ] ย คอ  หรือ พระ ลารื ริก ธาฅุ ใน 
คล' บ;  พระ พุทธ รูป เหล่า นึจะ มี ประโยชน์ แล่ เรา อย่าง ไร บ ไง  และ ลูง สุด เพียง เท่าไร 

ขอ ให้ ถือ ว่า พระ พุทธ รูป หรือ พระ เครื่อง หรือ พระ อะไร ก็ คาม  นึ่เ บน ว' ฅถุก็ จริง  แค่ ว่า เบน 
เครื่อง ช่วย ให้ เรา เกิด ความ รู้สึก คิคนึ กพี่คี  ช่วย ให้ เรา เกิด กำ ล่ง ใจ ที่ เข ไ] แข็ง ที่ จะ เอา จริง ฅ่อ 
พระ ธรรม.  ถไถื อก ไอ ย ไงนึ่  ก็ยไ มี ประโยชน์  พระ เครื่อง ที่ แขวน คอน ไ แหละ  ถไรู้ จ" ก 
ถือ เอา ประโยชน์  ก็มีป ระ โยชน์ เหมือน ก ไ:  ควบ คุม ความ คิด นึก อย่า ให้ เขว ไป ใน ทาง คา 

ทาง ชไ ให้ มี สมาธิ เฃไ แข็ง  แล ไก ถือ เอา ประ โย ชน จาก จิคที ดีนไ แหละ  เบน ประโยชน์ 
หรือ ท่า ประโยชน์ ค่อ ไป ไม่ เสี^ แค่ ถา ว่า ถือ เบ็น ของ ศกดิ สิทธิ  เบน วิญญาณ 

ศไดี สิทธ  ใช้ กน อย่าง ของ ศํกดี้ สิทธํ่  อย่าง น แล้ว มน ก็ จะ! .บ็่น เรื่อง ที่ น่า สงสาร  และ ไม่ เบ็่น 


พุทธ บริษ ท.  . นีจะ สรุป ความ ว่า พระ พุทธ เจ็ๅ ที่ เบน วฅณุ บน วํฅถุ แท้  ๆ ก็ยไ 3มี ประ โย ชน 
ถา รู้ จก ใช้ ประ โย ชน;  แค่ ถา เบน พระ พุทธ เจา ชนิค ที่เบ็่ น ธรรม น \ แบน พระ พุทธ เจ ไฅํว จริง 
และ มี ประโยชน์ อย่าง ยื่งแ ละ ถึง ที่สุค ไค้;  และ ที่ดีที่ สุด ก็กือ ว่า อาจ จะ อยู่ กไา เรา ไค้ฅ ลอด 

เวลา และ อยู่ ใน ใจ ของ เรา ด' วย.  พระ พุทธ รูป ใหญ่  ๆ ก็ อยู่ ที่ โบสถ์ อยู่ ที่ ว" ด ไม่ มา อยู่ ก ไม่ เรา 
พระ เครือ งทีแ ขวน คอ อย่าง ดี ม" นก็อ ยู่ที่ คอ ไม่ อยู่ ใน ใจ ของ เรา  แค่ถ ไพ ระ พุทธ เจ ไถึอ พระ 
ธรรม แล วอ ยู่ ใน ใจ ของ เรา.  ขอ ให้ ส" ง เกด ความ แดก ค่าง ก" นอ ย่าง น์ไว้ ก่อน.  น์เ บนฃ ไ] ที 

บอก ให้ ทราบ ว่า  พระ พุทธ เจ ไ คือ ใคร  หรือ คือ อะไร,  ที่ จะ อยู่ ก" บ เรา ไค้ ดล อด น" น ด ไ] ง 
เบ็่น ชนิด ไหน 


. ทีน์  ห" วข ไ] ค่อไ ปก็อ ยาก จะ พุด ว่า  เมื่อ ไร จะ เรียก ไค้ ว่า  พระ พุทธ เจ ไอ ยู่  ก" บ เรา 

เรา จะ ด" ง ห" วฃอ ว่า เมื่อ ไร พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ ก" บ เรา บาง เวลา  และ เมื่อ ไร พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ ก" บ เรา 
ดล อด เวลา 


น์ม" น ขน อยู่ ก" บ ความ สามารถ ของ บุคคล บาง คน  ทำ ให้ อยู่ ไค้ บาง เวลา  ทำ ให้ อยู่ 
ไค้ ดล อด เวลา.  ที่ ว่า พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ ก" บ เรา บาง เวลา น ไม่,  ก็ คือ เวลา ไหน เรา มีจิด ใจ สะอาด 
สว่าง  สงบ  เวลา น ไม่, มี พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ ก" บ เรา;  พระ พุทธ เจ ไ จริง เสียด โวย  จริง อย่าง ที่ พระ 


พุทธ เจ ได ร" ส เอง เสียด ไย ว่า ผู้ ใด เห็น ธรรม  ผู้น ไม่, เห็น ด ถา คด.  ทีน์ บาง เวลา เรา มีจิด ใจ 

สกปรก มีด ม" ว เร่า ร ไ) น เมื่อ น ไม่, ไม่ มี พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ ใน ใจ เรา.  ว้นห นึ่ง คืน หนึ่ง เรา ลอง ไป 
ทดสอบ ดู เอา เอง ว่า เรา มีจิฅ ใจ เบน อย่าง ไร  สะอาด  สว่าง  สงบ  กี่ นาที  กี่ชไ โมง  แลไ ก็ 
สกปรก  มีด ม" ว เรไร ไน กี่ นาที  กี่ชไ โมง;  เรา ไป คิด เอา เอง  ก็ จะ รู้  ไค้ ว่า เมื่อ ไร เรียก ว่า 
พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ก ไ] เรา ใน บาง เวลา  เมื่อ ไร เรา มีด" วกูข อง กู  ยก หูชู หาง  มี โลภ  มี โกรธ 
มี หลง น ไม่,  พระ พุทธ เจ ไ ไม่ มี เหลือ อยู่ ใน เรา;  เมื่อ ใด เรา มีจิฅ ใจ  สะอาด  สว่าง  สงบ 

ปราศจากฅไกของกเมื่อนไม่-พระพุทธเจไอยู่-  นึ่จะ เบ็่น เห มีอ นก ไม่ ว่า คอย หสีก  หรือ หลบ มม 

- ' \ 1 จ!^ ๆ. 

กน อยู่ เสมอ:  เม อ 1ด มฅว กูฃ อง กู  เม อนน ณมพ ระ พุทธ เจา;  เม อ ๒ ม พระ พุทธ เจา  เม อ 

นึ่นไ ม่มื่ฅ ไกูฃ อง กู  นี่ คือ ขไที่ ว่า เมื่อ ไร เรียก ว่า พระ พุทธ เจ ไอ ยู่กไ แรา บาง เวลา. 

ทีนึ่ เมื่อ ไร พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ก ไม่ เรา ดล อด เวลา  นึ่มี ไค้ เฉพาะ คน ที่ หมด กิเลส  เบน 

พระ อร ห ไเถ์  มีจิฅ ใจ สะอาด  สว่าง  สงบ  เบน การ ถาวร ก็ เรียก ว่า  มี พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ 

ดล อด เวลา;  ม ไม่, ค่า งก ไอ ยู่ เพียง เท่า นี่  ทีนี่ถ ไ เรา อยาก จะ มี พระ พุทธ เจ ได ลอด เวลา  ก็ จง 

ร" กษา ใจ ให้ ปราศจาก กิ!’ ล^ค่ ณหา  ไม่ ให้ม่ นิ ปรากฏ  ให้ ปรากฏ อยู่ แค่ ความ สะอาด  สว่าง 


สงบ  ทงห ลบ และ ท็งฅื่ น:  เรา ก็ อาจ จะ มี พระ พุทธ เจ ไ ใน บาง ระ ด" บ แม้ ไม่ สม บูร ณ น" น อข่ 

กบ เรา ฅลอ ค เวลา เหมือน ก็ น เบ็่น พระ พุทธ เจ ไ องค์ จริง แด่ ว่า เบ็่น องค์ น ไ] ย ๆ หรือ ว่า ใน 
ระ ด" บ หนึ่ง  แล" ว แด่ ว่า ความ สะอาด  สว่าง  สงบ  ของ เรา ม" น จะ อยู่ ใน ระ ด" บ ไหน  ฉะ น" น 
ก็ อย่า ให้ มีจิฅ ใจ ที เบน บาป  เบ็่ นอ กุสล ให้ รู้สึก อยู่ แด จด ใจ ที่ เบน บุญ  เบน กุศล  ที่ ปราศจาก 
กิเลส ที ปราศจาก ความ เห็น แก่ ด" ว เรา ก็มี จะ พระ เจ ไอ งค์น ไ] ย ๆ แล" วก็ องค์ เขื่อง ขน  ๆ ๆ 

และ อยู่ ก" บ เรา ดล อด เวลา จน กว่า เรา จะ เบน พระ อร หไ เด  เรา ก็มีพ ระ พุทธ เจ" าที่ แท้ จริง  และ 
สมบูรณ์ อยู่ ก" บ เรา ดล อด เวลา. 

เมื่อ พูด มา ถึง ดอน นึ่แล "ว  ก็ อยาก จะ พูด เสีย เลย ว่า  เมื่อ เรา มี พระ พุทธ เจ ไ 

อยู่ ก" บ เรา บาง เวลา  หรือ ดล อด เวลา ก็ ดาม  เมื่อ น ไ^ เรา มี ความ รู้สึก อย่าง ไร  ใ และ สีงน ไ; 
มี ประโยชน์ อย่าง ไร  ใ เมื่อ ใด เรา มี พระ พุทธ เจ" าอยู่ ก" บ เรา  เมื่อ นไแ รา จะ รู้สึก เหมือน 

ก" บที่พ ระ พุทธ เจ" ท่าน เบน  คือ  สะอาด  สว่าง  สงบ  ไม่ มี อะไร มาก ไป กว่า นึ่  และ 

ไม่ อยาก จะ แนะ ให้ ท ว" ง อะไร มาก ไป กว่า นึ่  เมื่อ ไร ใจ ของ เรา สะอาด  สว่าง  สงบ  เมื่อ นไเ 
พระ พุทธ เจ" าอยู่ ก" บ เรา  แล" ว เรา ก็ รู้สึก เบน ความ สะอาด สว่าง สงบ จริง  ดาม ล" กษณ ะ ของ 

พระ พุทธ เจ"  ดาม คุณ สม บ “ด ของ พระ พุทธ เจ"  เรา ก็ รู้สึก เบน ความ สะอาด  เพราะ เรา กำ ล" ง 
สะอาด ไม่ สกปรก ไม่ มี ความ ล" บ ไม่ มี ความ ณ์ว  ถ" ามีค วาม ล" บ มี ความ ช' ว ก็ ด" อง กระทำ 
อย่าง นึ่เรื ยก ว่า  แสดง อาบ" ดิ  คือ  เบด เผย ความ ชั่ว นไเ ให้ ม" น หมด ไป ด" วยจิ ด ใจ ที่ แน่ว แน่ 
หรือ ซื่อ ดร ง ว่า เรา จง ไม่ ทำ อย่าง นไเ อีก  นีก็ เรียก ว่า การ แสดง อาบ 'ด  ดง หน" าดไ ดา สร ไง 
ความ สะอาด ขน มา ใหม่  แล" วก็เ บ็่นค วาม รู้ที่ถู กด ไ] ง ว่า  นไเ สะอาด  น' นไม่ สะอาด  และ 

ด่อแด่น ไ เมน ก็มีก วาม สงบ เข ไ มา  เรา จึง รู้สึก ใน ความ สะอาด  ความ สว่าง  ความ สงบ  ใน 


เมื่อ เรา มี พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ชั่บ เรา. 

ทีนึ่ คำ ถาม สุด ท ไย ว่า  เมื่อ เรา มี ความ รู้สึก อย่าง นไเ ม" นมีป ระ โยชน์ อะไร  ใ ข" อนึ่ 
ไม่ ด" อง ด อบ ก็ ได้ เพราะ มไเ มี ป'^ ะ โยชน์ เห สีอที่ จะ กสีา วไคื  ไม่ มี คำ พูด ที่ จะ เอา มา กล่าว ค" วย 
ซา ไป  ม" นมีป ระ โยชน์ สูง เกิน กว่า คำ พูค  แด่ รวม ความ แชั่ว ก็ ว่า เบน ความ ด" บ ทุกข์ ไม่ มี เหลือ 
นั่นแ หละ คือ ประโยชน์  เมื่อ ไร เรียก ว่า พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ก ไ] เรา คลอ ค เวลา  และ เมื่อ น \ แรา 
ร้สึก อย่าง ไร  เมื่อ นนเ รา ได้ รบ ประโยชน์ อะไร  ขอ ให้ ช่วย เอา ไป คิด ให้ มาก  แล" ว ทำ ให้ 

ม ไา, ได้ จริง  ๆ ขน มา คาม นึ่. 


ที่นึ่ท "วข ไ] ของ บญ หา ด่อไ ปก จะ พู คลึง สิช่ที เรียก ว่า 


พระ พทธ เจ ไ ข ไ] นึ่ฃอ ให้ มอง ก่น กว ไง  ๆ ว่า อย่า เห็น แก่ ชั่ว: 


“ เรา  ” ชั่ว เรา ที่ ด" องการ 
เห็น แก่ ชั่ว เมื่อ ไร  เบน ไม่ มี 


พระ พุทธ เจา คือ ใท้ม อง เห็น ว่า  เพื่อน เกิด แก่ เจ็บ ฅาย ของ เรา ทุก คน ไม่ เลือก หน ไ แม้ แด่ 

ผู้ใหญ่ จน กระ ท’ ง เด็ก เลืก โง่ ฉลาด อะไร กิ ดาม ใจ  ทุก คนฅ ไ] ง การ ให้ มีลืง ที่ดีที่ สุด อยู่ ก" บด น 

คือ พระ พุทธ เจา  หรือ พระ เจ ไ หรือ อะไร กิ ดาม  ที่มีค วาม หมายอย่าง เดียว ก" น;  และ ทุก  ๆ 
ศาสนา ก เบน อย่าง น" น ไม่ ว่า ศาสนา ไหน สอน ให้ คน บริษ "ทน \ เทำ เพื่อ ให้ มี พระ เจ ไ หรือ มี 
พระ ศาสดา หรือ พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ ก" บ เนอ ก" บดํว  เรื่อง ของ ผู้ที่ ถือ พระ เจ ไ เรา ไม' ด ไ] ง เอา มา พุด 
ใน ทีนี  เพราะ เรา ได้ พุด แล" ว ว่า พระ เจ ไกิ คือ พระ ธรรม นไแ อง. 

ทีนี  ดอง การ ให้ มี พระ ธรรม ที่ เบน พระ พุทธ เจ ไ จริง มา อยู่ ก" บ เรา ทุก คน  น เรา 
รู้จก่ ดอง การ  เพราะ ม" น สอน ก" น ง่าย  พุด ก" น ๒- ๓ ดำ  เด็ก  ๆ กิรู้จ "ก ปรารถนา'  ว่า จะ ได้ 
สง ทีดีที สุด หรือ มี สง ที่ดีที่ สุด อยู่ ก" บเ นอก บด" ว ด" ง น" น พุด ดำ เดียว เด็ก  ๆ กิ เอา พระ เครื่อง ไป 
แขวน คอ  แด่ ที่ เขา จะ เข ไ ใจ ถึง พระ พุทธ เจ ไที่สู งก ว่าน \เ  น’ นม" นย่ง ยาก หรือ ลำบาก  อ" น 
เบน ว่า ทุก คน ด ไ] ง การ จะ ให้ มี พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ ก" บด น นี่ แหละ คือ ที่ เรียก ว่า  “เรา”  ทีนี่ที 

เรียก ว่า  “ เรา  ” นี่ ม" นมี อยู่ หลาย ชนิด  เรา ชนิด ที่ ย" ง ไม่ มี พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ ก" บด" ว น’ น, แหละ 
ม" นมีบ ญ หา  พุด ง่าย  ๆ กิ คือ ว่า  คน ที่ ย" ง ไม่ เบ็่น พระ อร ห" นฅ์  นี่มีบ ญ หาด ไ] ง การ ให้ มี 

พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ ก" บด" ว แด่ แล" ว ม" นกิ ยาก  คน ใน โลก นี่ พวก ที่  ๑ กิ คือ พวก ที่ ลำ ล" งเคื อด 
ร" อน  เบน ทุก ฃ์เดี อด ร" อนเ หมี อ นก" บ คน ที่ ถูก ไฟ ไหม้ กิ อยาก ที่ จะ ให้ มีนี่า ด" บ ไฟ  คน ลำ ล" ง 

เดือด ร" อน จาก ธรรม ชาฅิ  คือ ความ เกิด แก่ เจ็บ ดาย นี่กิเ ดือ ดร ไ] น,  หรือ ธรรม ชาดิ ภาย นอก 
นา ท่วม  ไฟ ไหม้  อะไร แปร ป รวน อย่าง นี่ม้น กิ เดือด ร" อ น,  หรือ ว่า เพราะ กรรม ที่ ทำ ไว้ มา ถึง 


3^  0^  ^ 2^'  ^ 3^ 


1ร ามน กฅอ งเค อด รอน เพราะ ผล ซอง กรร มน นก ม; 


ที่ เรียก ว่า คน เดือด ร' อนน ก็ พวก หนี่ง 


ควร จะฅ ไ] ง การ พระ พุทธ เจิา เบ็่น ของ ฅน  มา อยู่ ก' บด นเพื อ กำ จด ความ เดือด ร' อน;  แค่ แล' ว 
เขา ก็ ย' งไม่ รู้ ว่า จะ ทำ อย่าง ไร  หรือ ไม่ รู้ ด' วย ซา ไป ว่า  ม่พ ระ พุทธ เจ ไ สำ ห ร* บกำ จ' ด ความ 

เดือด ร' อน  นเบ็่ น “ เรา  ” ที่ ย' ง์โง่ อยู่ มาก  : คิด ว่า เกิด มา นํ้มีก็ นมี ใช้ สำ ท ร' บฅ' ว่เ อง 

สำ ห ร* บลูก สำ ห ร' บ หลาน ก็ แล' วก* น นี่ดูสิ  จน ไม่ มี เวลา มา พง เทศน์  แค่มี เวลา ไป เล่น ไพ' 
อย่าง ดืก็มี เวลา ไป ทำ การทำ งานอย่าง น*' ย. อย่า งน์  จน ไม่ มี เวลา มา พง เทศน์ คือ มา พดกั น เรื่อง 


พระ พุทธ เจ ไท* งที่ ด* วก็เ ดือ อร' อน  น์ก็รู้ จ* กแค่ เรื่อง ว' ดถุ  เรื่อง ปาก เรื่อง ท' อง  เรื่อง กิน ดี 

อย่ดี เทา น* น เอง  เรียก ว่า มี ควาย ด' วเดื ยวเ หม่อน ที่ พุด มา แล ว่แค่ ที แรก  พวก ที่ เดือด ร' อ นอยุ่ 
น์  เพราะ มี ควาย ด* ว เดียว เพราะ มี ควาย แค่ ด้ว เดียว จืง ได้ เดือด ร' อน และ เบ็่น ก' นอ ยู่ ท* ง โลก 

น์ก็ คือ เรา พวก หนึ่ง เหม่อ' แกว ที่อว วอ อง กา 7 จะ ไฬ้ม่ พ วะ พุทธ เจ ไ เข ไ มา เบน ควาย ด' ว่ที่  ๒ 
สำ ห ร* บ จะฃ จ* ค ความ ทกข ทีม นเอิ อ จา อ ค' าา^ ดวที  ®- 


ทีนีพ วก ที่  ๒ ไม่ ถึง ก" บเดื อด รอน  แฅ่ มน หิว ยงม่ นย" ง ไม่ รู้สึก ว่า อม ปาก อื่มท อง 
มน ยง ไม่ ไค้ อยู่ ดี กิน ดี  หรอ ว่า ม" นมี ภาระ ทยุม หยิม นุง น" ง ไป หมด  แด่ ว่า ไม่ ถึง กบ เดี อด รอน 
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น เฟน ก: 


เบ 


|ม อยพ วก หน ง 


ค่อย ย" งชํว หน่อย ถึง อย่าง น" นพ วก น ก็เบ็่ นพ วก ที่ฅ องการ 


ข ^ 

พระ พุทธ เจา มา อยู่ โ" บฅน ด' วย เหมือน ก" น เพื่อ จะ กำ จ" ด สภา พอ" นนน ให้ หมด ไป  ถา เขา มี 
ธรรม มะ  เขา จะ รู้สึก อิ่ม อยู่ เสมอ  ถึง แม" ร่าง กาย จะ ขาด แคลน  แด่จิ ฅใจ ย" ง อิ่ม อยู่ ไค้  แม้ 
จะ ไม่ ถึง ขนาด ที เรียก ว่า อยู่ ดี กิน ดี  ก็ ย" ง จะ มี ความ สุข สบาย มากกว่า พวก ที่ อยู่ ดี กิน ดี เสียด* วย 
ชำ ไป  พวก ที่ อยู่ ดี กิน ดี ย" ง หิว เบน เปร ฅอยู่ ก็มี  เพราะ ม" น หิว ไม่ มีที่สึ น สุด  พวก ที่ ไม่ ถึง 

ขนาด ที่ อยู่ ดี กิน ดี  แด่ รู้จกํ ทำ จิฅ ใจ ให้ อิ่ม  ม" นก็ส บาย กว่า  แล' วไม่ มีจิฅ ใจ ชนิด ที่เบ็่ น โรค 
เสน ประสาท  ดีอ ไม่ มี อะไร ที่ เบน ความ คิด กลุ้ม รุม  ม' วสุม  นุง น" ง วิด กก" งวล  มาก น" ก. 

ที่น่พ วก ถ" ด ไป พวก ที่  ๓ ก็ คือ พวก ที่มี กิน มี ใช้  เหลือ กิน เหลือ ใช้ มี อำนาจ วาสนา 
มี อะไร  ๆ พวก น่ก็เ บน พวก หนึ่ง ซึ่ง ที่แท้ เขา ก็ ควร จะ มี พระ เจ ไอ ยู่ ก" บฅน  แด่ เขา ยง ไม่ ด' อง 
การ พระ พุทธ เจ ไ พวก เรา ชนิด นึ่ไม่ ด' องการ พระ พุทธ เจ ไ เพราะ ม" ว เมา เรื่อง เหลือ กิน เหลือ 
ใช้  มี อำนาจ  มี วาสนา และ เอา ไอ้นึ่ แหละ เบน พระ พุทธ เจ ไ เสีย เลย  คือ มี สง ที่ เขา หลงใหล 
อยู่ น' นแห ละ เบ็่น พระ พุทธ เจ ไห รีอแ ทน พระ พุทธ เจ ไ เสีย เลย  นึ่แห ละ โลก นึ่จึง ลำบาก มาก 

คือ ว่า ส" ง คม ส่วน ใหญ่ ด' อง อยู่ ใค้อิ ทธิ พล ของ คน เหลือ กิน เหลือ ใช้  มี อำนาจ วาสนา  คน 

พวก นึ่  ก็ นำ ไป แด่ ใน ทาง ที่ ให้ มี ควาย ด" ว เดียว อยู่ เรื่อย  ; คน ที่ เกี่ยว ข ไ] งก" นหรี อ ส" งค มน \ เๆ 
ก็ พลอย เดีอ ดร' อํน;  นึ่ก็ เรียก ว่า  ‘‘เรา”  พวก หนึ่ง เหมือน ก" นที่ด ไ] ง การ พระ พุทธ เจา แด่ 

ไม่ รู้ จ" ก และ ไม่ ด ไ] ง การ  แด' ถไ ว่า เขา เบน คน มี กิน มืใช้  เหลือ กิน เหลือ ใช้ มี อำนาจ วา สน') 
แลืว เกิด รู้ จาา พระ พุทธ เจา  ดอง การ พระ พุทธ เจา  แลืว มี พระ พุทธเจ้า ขน มา  นก็น ไว ว่า 

เบ็่น บุญ กุศล เหลือ หลาย  คือ มี ควาย  ๒ ด* ว แลืว่ ทำ ให้ ผู้ อื่น พลอย ไค้ ร* บ ประโยชน์ ร่วม 

ควย ไค้ เพราะ ว่า เขา มี อำนาจ วาสนา 

ทีน์พ วก ที่ ๔ อยาก จะ ใช้ คำ ว่า  “พวก พลอ ยดิค ร่าง แห”  พ' งด ก็ ไม่ น่า จะ มีแทํ 
ม* นยง จะ มี  แล ว พุด ไค้ เลย ว่า พวก เรา ทุก คน ที่ น' งอ ย่ที่นี่  ทุก คน น' น แหละ  คือ พวก ที่ พลอย 
คิด ร่าง แห:  เรา ไม่ ด ไ] ง การ จะ มี โลก อย่าง น เรา ไม่ฅ ไ) ง การ จะ จ' ด โลก อย่าง น เรา ไม่ ฅไ) ง การ 
ให้ โลก มี สง กราม  แด่ คน พวก ที่ เขา มี อำนาจ วาสนา  มี อิทธิพล เข ไจ้ด โลก ให้ มัน มี สงคราม 
เรา พลอย คิด ร่าง แห  ทํ้งํ้  ๆ ที่ เรา ไม่ อยาก มี สงคราม.  เพราะ ฉะ นน มัย ที่ เกิด มา จาก สงคราม 
น* น พลอย มา ถึง เรา ไค้ ควย ท^ง ที่ เรา ไม่มั องการ สงคราม  ไม่ มี ส่วน มัคส งก ราม  อย่าง ของ 


แพง เพราะ สงคราม เรา ก็ พลอย ฅิฅ 7 างแ ท เพราะ ความ ลำบาก อ ไา, น ความ เบ็่ นอ" นธ พาล 

หนา แน่น ไป หมด ทุก ทํวห ว ระ แทง เพราะ ผล เนือง มๅ จาก ลรค รๅม  เรา ก็ พลอ ยฅิด ร่าง แห 

พลอย ลำบาก เดือด รอน เพราะ ผล ที หลง เหลือ อยู่ อ" นืนื  น่แห ละ โลก น มํน่กำลํง ยุ่ง เหยิง 

มาก ขึน ทุกที  เรา ก็ พลอย คิด ร่าง แห.  โลก นไม่ มีหว ไ 3 ที จะ ถอย ไป หา ความ สงบ ใน ระยะ น มี 
แด่ จะ กาว ไป สู่ ความ ยุ่ง ยาก ลำบาก มๅฦ ขน ทุฦที  เรา ไม่ มี ส่วน เรา ก็ พลอย คิด ร่าง แห.  ฉะ นนืเ 
ใ น^า นะ ที เบน คน พลอย คิด ร่าง แห  นืแห ละฅ ไ] งร้จ ก็ทีา ด' วให้ ดือ ย่า ให้ ร่าง แหน นืเ  มน เกีย ว 
พน เรา มาก เกีน ไป หรือ ไม่ เกี่ยว เสีย เลย ได  ก็ยี่ง ดื. 

รวม ทง  ๔ พวก น่คือ  พวก เรา  ด" ว เรา ทีฅ ไ] ง การ พระ พุทธ เจ ไ ; บาง คน รู้สึก 
บาง คน ไม่ รู้สึก,  บาง คน รู้จไ ไ แก้ บญ หา  บาง คน ไม่ รู้ จไา แก้ บญ หา  ; น่เรื ยก ว่า คนที' ยง ไม่ 
เบํน พระ อร หน ด ก คือ ด" ว เรา ที ดอง การ พระ พุทธ เจ ไ : 

พวก ที  ๑ ) คือ คนที กำ ล" ง เดือด ร ไ] น เพราะ อะไร ก็ ดาม 
พวก ที  ๒)  คือ คนที ไม่ สู้ จะ ทีม ปาก อม ท ไ] ง ย" ง ไม่ อยู่ดื กีนดื  แด่ ไม่ ถึง ก" บ 

เดือน ร ไ] น 

พวก ที  ๓)  มี กิน มี ใช้ เหลือ กีน เหลือ ใช้ มี อำนาจ วาสนา 


พวก ที  ๙)  พวก ทีเบ็่ น ส" ด บุรุษ  แด่ พลอย คิด ร่าง แห ของ ส" ด บุรุษ ใน โลก. 

ทีน  พวก ที นอกออก ไป จาก น่  ก็ อยาก จะ พูด ว่า  พวก ที สม" คร ใจ ที จะ ออก ไป 
จาก นี่  ที จะ ไป เดิน ดาม รอย ของ พระ อร ห้น่ด่  ย" ง ไม่ อยาก จะ เรียก ด" ว เอง ว่า  เบน พระ- 


อร ห" นด่  ก็ ย" งอ ยาก จะ เดิน ดาม รอย ของ พระ อร หไ เด่;  พวก นี่  คือ พวก ทีย งด ไ) ง การ พระ- 

พุทธ เจ ไ เรา ด ไง ทำ อย่าง ที เรียก ว่า  ดาม รอย พระ อร ห" นด่.  เรา จะ ด ไง ส ล" ดส์ง ที่ เบน ทุกข์ 
เบน โท ษร ไย  ๆ น ออก ไป เสีย โดย วิธี ที ฉลาด  ที พระ พุทธ เจา ท่าน ไค้ สอน ไว้ เรา ด ไง การ 
พระ พุทธ เจ ไ ก็ เพราะ เรา ด ไง การ วิธี นี่ทีพ ระ พุทธ เจ ไ ท่าน สอน ไว้  ให้ เรา มีจิด ใจ เปลี่ยน 
แปลง ไป จาก ธรรมดา สามี ญ คือ ให้ มีจิฅ ใจ ที ชนะ กิเลส  ชนะ ความ โลภ  ความ โกรธ 

ความ หลง  ไม่ มีด ไก  ไม่ มี ของ ก. 

เดี๋ยว นี่ เรา ด" ง อำ ใหม่ ข์น มา อำ หนึ่ง  เพื่อ จำ ง่าย เรียก ว่า  “รู้ จ" ก เบน ผู้ที ดาย เสีย 


ก่อน ดาย”  ด" บ ความ ยึด มีน่ถื อมีน่  ว่า ด" ว เรา ว่า ของ เรา เสีย ให้ หมด ก่อน ดาย;  คือ ว่า ด" ว 

เรา นไ 4 ดาย แส่ ว แด่ ร่าง กาย ย" งอ ยู่.  หรือ พูด อีก ที ว่า  ฅไเ รา ทาง ร่าง กาย ย" งอ ยู่  แด่ ฅไเ รา 


ทาง ผาย วิญญาณ น" น ไม่ อยู่ คือ เรา ทำ ให้ ม" น หมด ความ หมาย ไป เสีย; 


เพราะ ว่า คาม ความ จริง 


มน กมิ ได้ มี อยู่ จริง,  นี่รจ ไ าทำ ให้ ตาย เสย ก่อน ตาย  อย่าง นแล็ วจะ ไม่ มี ความ ทุก ข เลย;  มี 

คือฅ องการ พระ พุทธ เจ^า เพื่อ ความ เบน อย่าง น:  ได้ พระ พุทธ เจ ไม าก็ คือ ความ เบน อย่าง มี 

คือ สามารถ ที่ จะ คาย เสีย ก่อน คาย.  ฉะ น \ แคี๋ย วน เรา ไม่ ค' องการ อะไร เรา ไม่ กล" ว อะไร  เพียง 
เท่า นก็ พอ แล' ว. 

ขอ ให้ ช่วย จำ ไป ทุก คน  เอา ไป คิด ไป นึก ว่า จง เบน อยู่ อย่าง ชนิด ที่ ไม่ ค ไ] ง การ 

อะไร โดย จิค ใจ  โดย กิเลส ค ไน ทา  โดย ความ ย่ดม ไ เถือ มไเ นไเ ไม่ มี เลย  ไม่ ค ไ] ง การ อะไร. 
หิว ขาว ก็ เอา ข ไว กิน โดย ไม่ ค' อง มี ความ ค ไ] ง การ หรือ  ไม่ ค' อง มี กิเลส ค ไน หา  เพราะ เห คุนไ เ; 
จะ ทำ อะไร ก็ ทำ  แค่ ไม่ ค ไ] งมีค วาม ห ว" ง หรือ มี ความ ค ไ] ง การที่ แผด เผา ห" ว ใจ;  ทำ กิจการ 
งาน ประจำ ว" น ไป ด' วยส ฅิบญ ญา  อย่า ทำ ด' ว่ย กิเลส ค" ณ หา  อย่า มี ค" วกูข อง กู หมา ยม ไ เบน มีอ 
อย่าง นไเ อย่าง น แล' วทำ ไป ด' ว่ยส คิบญ ญารู้ ว่า อะไร ค ไ] ง ทำ ก็ ทำ;  แล' ว อีกอ ย่าง หมี ง คือ 

ไม่ กล ว อะไร.  ใน ทาง ภาย นอก ไม่ กล" ว อะไร  ไม่ กล" วเสี อ ไม่ กล" วผี  ไม่ กล" ว อะไร ทุก 

อย่าง  แม้ แค่ ความ คาย ชนิด ไหน ก็ คาม;  แล' วก็ ทาง ภาย ใน ก็ ไม่ มี ความ รู้สึก ที่ จะ ทำ ให้ เกิด 
ความ กล" ว.  เพราะ ว่า มี หลาย คน ม" น คิด เก่ง  คิด เอา มา วิคก ก" งวล สำ ห ร" บก ล" ว โดย ที่ ไม่ คอ ง 
มี อะไร;  แค่ เรา ไม่ กล" ว จะ มี อะไร  หรือ ไม่ มี อะไร ก็ ไม่ มี ความ กล ว;  ไม่ มี ความ ค ไ] ง การ 
อะไร  ไม่ มี ความ คิด นึก ที่ ปรุง แค่ งฃน มา เบน ค" วกูข อง กู  เรียก ว่า คาย แล' ว ก่อน คาย. 

อย่า งนคื อผู้ที่ กำ ล" ง ผก  เพื่อ จะ ให้ มี พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ ก" บ ค" ว คลอด เวลา  หรือ ว่า 

ถไ ทำ ได้ แล' ว จริง  ๆ ก็ เบน อย่าง นไเ จริง  ๆ.  เรา อาจ จะ ทำ อยู่  และ ทำ ได้ มาก  ทำไม วาง 
เว' น ท" ง ๆ ที่ ว่า เรา ย" งอ าจที่ จะ กล" บ ไป มี กิเลส อยู่.  เดี๋ยว น เรา ข่ม กิเลส ไว้ ไม่ ให้ หือ ขํ้น มา 

ไค้;  ไม่ ให้ โอกาส ที่ กิเลส จะ ปรุง ฅ้ว้เ บ็่นกิ เลส ซน มา ใน ริฅ ใน ใจ ของ เรา ไค้  ม' นก็มี ปรากฏ- 
การณ์ รา วก ข ว่า ไม่ มี กิเลส เท่า นก็ พอ แล* ว.  เพราะ ว่า ถา ทำ อยู่ อย่าง น เรื่อย ไป  ๆๆ ๆ กิเลส 
ก็ ผอม ลง  ๆ ๆ ว' น หนึ่ง ม' นก็ส นสุอ ไป เอง.  นีแห ละ เรา จึง จะ ท่อง พคก 'น ใน ห' วฃข ฅ่อ ไป ว่า 

ทำ อย่าง ไร พระ พุทธ เจา พระ อง ค จริง จึง จะ อยู่ กบ เ'? า ^ 

ห' วซ ไ] ที่  ๖ คือ ว่า ทำ อย่าง ไร พระ พุทธ เจ ไ พระองค์ จริง จึง จะ อยู่ ก' บ เรา  ใ มี 
วิธี อย่าง ไร บ ไง  ก็ อยาก จะ แบ่ง เบน  ๒ วิธี  คือ วิธี ธรรม คาฅ รง  ๆ อย่า งหนึ ง,  แล' วกิ วิธี 
ล' ค ฅ' คล' ดท่ด ส ไ; นึ่อ ย่าง หนึง 

วิธี ตรง  ๆ ตาม ธรรมดา สำ ท รม คน ทวิ ไป  เพราะ ว่า คน ท* วไป ไม่ รู้ จไา วิธี ล' ค แท่ 
ก็ งอ ย่าง นน  ม' นก็มี หล' ก เกณฑ์ คลำ ย ๆ กน;  วิธี ธรรมดา ที่ จะ พู คอ ย่าง ที่ เรียก ว่า ไม่ มี ทาง 


ผิด กำ บน ทุบ ดิน ไม่ มี ทาง ผิฅ  ก็ คือ ว่า  ทำ ตน ให้ เบน ธรรม  ให้ ประกอบ ดั๊ว่ย ธรรม อยู่ ฅลอ ต 
เวลา.  เพราะ พระ พุทธ เจา ท่าน ไดิฅ รส ไว้ แล ว่ว่า  “ผู้ ใด เห็น ธรรม  ผู้น \ แห็น ฅถา คด 


.ด เห็น ฅถา คฅผู้ นห็แห็น ธรรม”  คือ ว่า ธรรม กไา ฅถา คด น" นเบ็่ น สิ' ง เดียว กห็เ 


ทีนเ ราก 


พยายาม ท่า ดน ให้ ประกอบ อยู่ ด" ว้ย ธรรม  ประกอบ อยู่ ดาย ธรรม น มี ความ หมา ยก ว ไง  กวาง 
หมด เลย จะ ทำ อะไร ก็ ประกอบ อยู่ ด" ว้ย ธรรม  แม้ จะ กิน อาหาร  แม้ จะ ไป อาบ นำ  แม้ จะ เขา 
ทอง สวม  ขอ อภ ไ] พูด มน ดา ไป  ขอ ให้ ประกอบ อย่ด ไย ธรรม ทุก อิริยาบถ  ท \ นอท "งด ว 
ทง กาย  ท" ง วาจา  ท" ง ใจ.  แล ไ เมื่อ จะ ไป ทำ งาน ที่ ออ ฟพศ  หรือ ที่ สถาน ธุรกิจ  ก็ ให้ มน 
ประกอบ อยู่ ด ไย ธรรม;  หรือ จะ มา ที่ ว" ด วา อาราม  นก็ ให้ ประกอบ อยู่ ด ไย ธรรม.  เที่ยว นี 
แม้ แด่ มา ที่ ว" ดก็ย "ง ไม่ ค่อย จะ ประกอบ อยู่ ด ไย ธรรม  ฉะ น \ แมื่อ อยู่ ที่บ ไน หรือ อยู่ ที่ อื่น  ม" น 
ก็มีง ไม่ ประกอบ อยู่ ด ไย ธรรม  นไเ พระ พุทธ เจ ไ ไม่ อยู่ ก" บ เรา. 


ทีน ไป ศึกษา เอา เอง ว่า ธรรม ที่ เรา จะ ด ไ] งปฏิ บ 7) น \ เมีอ ะไ รบ ไง  ใ ว่า ที่ จริง ก็ ได้ 
พูด ก" น มา มาก มาย แล ไ ยไ คง นึก ได้ ก" นอ ยู่  ฉะ นไเ ใน ที่นึก็ พูด แด่ ห" ว ขอ ว่า  ทำ ดน ให้ ประกอบ 
อยู่ ด ไย ธรรม อยู่ ดล อด เวลา  นึเ บน หล" ก ธรรมดา สำ ห ร" บ คน ทไ ไป ปฏิบ “ดด รง  ๆ.  แล ไน อก 
จา กน ไเก็ คือ  เลื่อน ชไเ ม" น เรื่อย  ๆ เลื่อน ชไเ ของ ธรรม ที่ดน ประกอบ อยู่ นไเ แหละ  ให้ ม" น 
สูง ขน ไป  ๆ ๆ อย่า ให้ ซา ซาก  อย่า ให้ ซา ที่  เลื่อน ซไเ ของ ธรรม นึก็ พอ จะ เข ไ ใจ ได้ ว่า  ที่ 
เรา เคย ทำ ได้ เพียง เท่า น ก็ ทำ ให้ มาก ขน  ละ ความ โกรธ ได้ เท่า นึ  ก็ ละ ให้ มาก ขน. 

ละ ความ โลภ ได้ เท่า น ก็ ละ ให้ มาก ขน  หรือ จะ คือ หล" กว่า เนํน ความ ชไไ ด้ก็ย "ง ไม่ พอ  ด ไ] ง 
ทำ ความ ดีด ไย;  ทำ ความ ดี แล ไก็ย "ง ไม่ พอ  จะ ด ไ] งร้จ "ก ทำ จิด ให้ สูง  อย่า ไป ยึด คือ เรื่อง 

ความ ดีนไ เด ไย.  นี่ แหละ คือ เลื่อน ช \เ  ชไเ แรก เวไ เค วาม ชไ  ซไเ ที่ สอง ทำ ความ ดี  ชไเ ที่ 
สาม ระ ว" งจิด อย่า ให้ ไป หลง ใ ท^ อยู่ ใน ความ ดี เบน ด ไก  ของ กูที่ดี ขน มา อีก.  อย่าง นี่ 

เรียก ว่า เบน ผู้ที่ เลื่อน ช" น ได้  ม" นก็จ ะดีน ไ] ยดี มาก ขน ไป ดาม สำ ด" บ จิดบ ริสุท ธก็บ ริ สุทธื้ 

น ไ] ยบริ สุทธ มาก ขน ไป ดา มล ได" บ ประ พฤดิ ธรรม อยู่ เสมอ  แล ไ เลื่อน ช \เ ของ ธรรม นไ เด ไย. 

ที่นี่ส่ วน ที่ เรียก ว่า  วิธ ล ไส นทสุ ดนน  ม" นมีห ลาย แง่ และ ออก จะ เบน เฉพาะ คน 


ด ไย: คน บาง คน ที่มีอุ ปนิส ไที่จ ะ' อิธีสิ ดไม่ ได้  แม้ ว่า คน ที่ อยู่ ใน วิสไ ที่ จะ ใช้ วิธี ล" ด ได้  มน ก็ 


ด อิง เบน วิธี ล" ดที่ด่ างกํ นอีอ  ไม่ เห มีอน ก" น อีก ม" นมีห ลาย แบบ สำ ห ร" บ วิธี ล" ด จะ ยก ด" วอ ย่าง 
มา ให้ พง เช่น ว่า เรา จะ ไม่ นึก ถึง เรื่อง อื่น หมด  จะ นึก แด่ ว่า จะ ทำ วิด ให้ ว่าง จาก ความ เห็น แก่ 
ด" วอ ย่าง เดียว จะ ไม่ นึก เรื่อง ทาน  เรื่อ งศึล  เรื่อง สมาธิ  เรื่อง อะไร ไม่ นึก หมด จะ นึก แด่ 


ล. 


เพียง ว่า  จะ ทำลาย ความ เห็น แก่ ฅวอ ย่าง เดียว จะ ไม่ ให้ มี ความ เห็น แก่ ฅวอ ย่าง เดียว;  เท่า นี 
ก็เบ็ น วิธี ล" คอ ย่าง ยง  อะไร เบน ความ เห็น แก่ คว  ก็ จะ ไม่ ยอม ให้ มี อยู่ เช่น ความ ขีเ หนี ยวนี 

ก็ เพราะ ความ เห็น แก่ ฅวิก็ จะ ไม่ ข เหนียว;  ฃโก รธนี  ก็ เพราะ ความ เห็น แก่ ฅวก็ จะ ไม่ ขี 

โกรธ;  และ ทุกอย่าง ที่ เบน ความ เห็น แก่ฅ ว.  นีเรี ยก ว่า อา ศ ไ) หล ไา  ความ ว่าง จาก ฅํวิ  เบ็น 
หล ก หล ไ! ธรรมะ ชื่อ ว่า  “สุญ ญ คา”  แปล ว่า  ความ ว่าง  ว่าง จาก ความ รู สก นก คด เบน 
ฅวกู ของ กู.  รวม ความ แลไ  คือ ทำ จิฅ ให้ ม" น ว่าง จาก ความ ยึด มไเ ก็ อม ไ ใน ฅไกู ขอ  งกูกึ ไค. 

ชื่อ อย่าง อื่น ต่อ ไป ก็ยไ มี อีก  เช่น ว่า  เรา จะ ไม่ มีต่ว เรา  โดย วิธี ที่ เรียก ว่า  ดาย 
ให้ เสร็จ เสีย ก่อน ดาย  อย่าง ที่ พูด แลไ เมื่อ ดะ ก็นี  โดย ก็อ หล ไอ นไ ดา.  อนไ ดา แปล ว่า 
มิ ใช่ ดไ  มิใ ช่อ ไ ดา  คือ มิ ใช่ ด ไ;  รู้แด่ เพียง ว่า  กาย และ  ใจนี เบน ธรรม ชาฅิ เบน ไป ดาม 
กฎ ของ ธรรม ชา ฅิ.  สีงที่ เรียก ว่า  “เรา”  นีมิ ไค้ มี  แด่ มไ รู้สึก ว่า เบน เรา ขน มา  ก็ เพราะ ใจ 
ส่วน หนึ่ง มไมี การ ป รง แต่ง ให้ เกิด คิด นึก อย่าง น \เ  แลไ ก็ ถก สม มฅิ  เรียก ว่า  “ดไ เรา”  มา 
ด \ เต่อ ไน แด่ ออก  เรา ก็ เข ไ ใจ ว่า มีด ไ เรา.  ทีนึ่ ไม่ มีด ไ เรา ที่ ไหน ที่ จะ มา ช่วย มีน ไค้ มไก็ 

ดไ งด ไน" น แหละ เมื่อ เข็ด หลาบ ต่อ ความ มีด ไ เรา เข ไ เพราะ เบ็่น ทุกข์ ทุกที  ก็ คิด ไป ใน ทาง 
ที่ ไม่ ใช่ เรา โว ไ ! เห็น ร่าง กาย จิด ใจ เบน ไป ดาม ธรรม ชาดิ  เพราะ ฉะ น" น จะ เกิด  จะ แก่ 

จะ เจ็บ  จะ ดาย  ก็ ไม่ มีบญ หา อะไร  ม" น เบน เรื่อง ของ ธรรม ชาคิ  อย่าง นึ่เบ นดไ  นึ่ก็เ บน 
วิธี ล" คที่ล "ด รวด เดียว เบน พระ อร ห" นต่ 

เรา ย" งมี ชื่อ เรียก อย่าง อื่น อีก มาก มาย  เวลา ไม่ พอ ที่ จะ เอา มา พูด เอา ไว้ พูด ก" น วน 
หล" งบ ไง ก็ ไค้  เช่น เรื่อ งด" บ ไม่ เห สึอ  หรือ นิพพาน.  ท" งนึ่ม "นมี วิธี ล" ดว่า เกิด มา อีก ก็เบ็่ น 

อย่า งนึ่,  เกิด มา อีก ก็ เบน อย่า งนึ่  เกิด มา อีก ก็ เบน อย่า งนึ่  ๆลๆ  คู เห็น อยู่ แต่ อย่า งนึ่  ร ไย 
ค ร" ง พ" นคร" งหมื่ นคร" ง แส นคร ไ ว่า เกิด มา อีก ก็เบ่ นอ ย่าง นิ  ดอง การ จะ หยุด สไที่  สน สุด 
สไที่  สีน สุด แห่ง ดไกู ของ กู  ด" บ ไม่ เหลือ แห่ง ดไกู ของ กู เย็น เบ็่น นิพพาน ก" น เสีย สไที 

เลิก มีด" วกูที่ มี ความ รู้สึก เบน อย่า งนน อย่า งนึ่  สไที่  แล ไจิฅ ใจ ก็ จะ ไค้ เย็น เบน นิพพาน 

อย่า งนึ่เ รา เอา ไว้ พูคก ไค ราว อื่น.  เมื่อ พูด ถึง เรื่อง นิพพาน. 

นึ่คื อด" วอ ช่าง ของ วิธี ล ไส 1 าที่สุ ด รู้จไ ทำ ใ V ฑาง  โดย หล" ก ของ สุญ ญ ดา,  ร้จไ 

มอง สีง ต่าง  ๆ ไม่ ใช่ ดน โดย หล ไข อ งอน ไ คา,  รู้จ ได ได" วกูข อง กู  ด ไค วาม ร ไน เสีย ให้ 
เหลือ แต่ ความ เย็น  โดย หล ไข อง นิพพาน  เบ็่น ค ไอ ย่าง 


ช่วง เวลา ที เหลือ อยู่ นิคท นึง  ฅ่อไ ปน ก็เบ็่ น ขอ สุด ทาย.  โดย เรา จะฅ "งบ ญ หา ว่า 
เรา จะ ทำ ฅนใ ทิเบ นพ ระ พุทธ เจั๊า เล' ย], อง  จะ ได หรอ ไม่  ? ห" ว ข' อ เรื่อง ของ เรา มี ว่า ทำ อย่าง 


ไร พระ พุทธ เจา จะ อยู่ กบ เรา ดล อด เวลา  นี่ ม" นมีเ รา แล" วก็ม่ นมีพ ระ พุทธ เจ ไอ ยู่ ก" บ เรา. 

เดียว นีมน มีบญ หา ว่า  เรา จะ ทำ ดวเ รา นี่ แหละ  ให้ เบ็' นพ ระ พุทธ เจ ไ เสีย เลย  จะ ได้ หรือ 


ม่  ใ ขอนี ถา ท่าน ท^ง หลาย พง คำ อธิบาย ที' พุด ไป หยก  ๆ เข ไ ใจ ก็ จะ เข ไ ใจ ได้  คือ ทำลาย 
เรา”  เสีย  มน ก็ เหลือ แด่ พระ พุทธ เจ ไ,  เรา ด" อง ยอม สละ  “เรา”  ออก ไป เสีย  “เรา’' 
จึง จะ กลาย เบ่น พระ พุทธ เจ ไ ถไเ ราย ไอ ยาก มีด" ว เรา  คือ มีด" วกูมี ของ กูลยู่  ก็ ย" ง ไม่ มี ทาง ที จะ 


เบ่น พระ พุทธ เจา.  ที พุด มา แล" ว ดอน ด" น ๆ ว่า  เมื่อ ใดเ V ใน ธรรม  เมื่อ น^น เห็น ฅถา คด น" น 
เมือ เห็น ธรรม นไเ  ด" ว เรา ม" น หมด ไป  ม" น จึง เห็น พระ ด ถา คด  “เรา”  ก็ กลาย เบน พระ- 
ฅถา คด ไป เสียด" ว ย. 


นี่ก็ คือ ข" อที่ ว่า  เรา มี พระ พุทธ เจ" าแที จริง อยู่ ก" บ เรา เมื่อ นไ 4 แหละ เรา เบน พระ- 

พุทธ เจ ไ เอง;  ม" น เบน เรื่อง เคียว ก" น ไป เสีย.  เมื่อ จิด ใจ ของ เรา มืแด่ ความ สะอาด  สว่าง  สงบ 
แล" ว เมื่อ น \ แรา ก็เบ็่ นพ ระ พุทธ เจ" าไป เสีย เอง แล" ว.  แด่ เรา มอง อีก มุม หนึ่ง คล ไย  ๆ กบ ว่า 
มี พระ พุทธ เจ" าอยู่ ก" บ เรา  เพราะ เรา พุด อย่าง ภาษา ชาว บ ไน พุด  ภาษา โลก  ภาษา สม มฅิว่ ามื 
ดว่เ รา  ว่า เรา ได้ พระ พุทธ เจ ไ มา เบน ของ เรา มา อยู่ ก" บ เรา  ชาว บ ไน จะ รู้สึก ไป แด่ ใน ทำนอง นี่ 
ด" ง น^น พดอ ย่าง ธรรมดา สาม" ญ ก็ ด" อง พุด อย่าง นี่  ทีนี่ถ ไ พุด อย่าง ภาษา ธรรมะ แท้  ๆ เรา กลาย 
เบน พระ พุทธ เจ" าไป ท" นที  ใน เมื่อ เรา มืพ ระ พุทธ เจ ไ มา อยู่ ก" บ เรา  เพราะ วิธี อื่น ไม่มื 

วิธี ที่ เรา จะ ได้ พระ พุทธ เจ ไ มา อยู่ ก" บ เรา ดล อด เวลา ใ' เ" น ก็ คือ เรา ยอม ไม่มื  “เรา” 
หมาย ความ ว่า เลิก โง่  หาย โง่ ก" น เสีย ที  ว่า มืด" วกูมี ของ กู  มืด วิด น;  ม่นก็ กลาย เบน ว่าง จาก 
ด ได น ม" นก็ เลยกลาย เบน ‘นิพพาน  เบน ธรรมะ อนิ สูง สุด  คือ  สะอาด  สว่าง  สงบ  ขน มา ใน 
ขณะ น 1 า.  ด" วน^ น ไม่ เบ็่น เรา  แด่ เบน พระ พุทธ เจ ไ ไป แล ไ.  นี่ เรา มี ทาง ที่ จะ ทำ  “เรา”  น 
ให้ เบน พระ พุทธ เจ ไ เสีย เอง  แม้ ใน ระยะ ส" น ๆ เดี๋ยว เกรง ว่า จะ ไม่ เข" าใจ  ว่า เมื่อ เบน พระ- 
พทธ เจ ไ เสีย เอง แล ว จะ กล" บ มา เบน ชาว บ ไน อย่าง ไร อีก  จึง ด" อง พุด ว่า  แม้ ระยะ หนึ่งๆ ๆๆ 
เรา สามารถ ทำ ใจ I* ร' ไจึอ ไจ ของ^ ธง ให็' 'บ็่ ‘แพ' พุทธ!’ จึว่ I ■ลีย ^ อง  อือ  ใน ขณะ ทีม ความ สะอาด 
สว่าง  สงบ  อยู่ ใน ใจ  นี่ ไม่ ใช่ พุด เล่น สำนวน  ไม่ ใช่ พุด ทาง  ]0ฐ10  ให้ เถียง ก" น เล่น สนุกๆ 
แด่ พดเ บน ด" ว ช่อ ปฏิบํ อทีแ ที จริง  ที เรา จะ ดอง ทำ ให้ ได้;  แล วก อย่า คืดเ บน เรื่อง พดเ ล่น 

แด่ ม" น เบน เรื่อง ทีพุอ จริง ที่สู อ-  ไม่ มี อะไร จริง ไป กว่า นี่:  ว่า เมื่อ เรา มืพ ระ พุทธ เจา อยู่ ก" บ 


เรา นน  คือ  เรา เบ็น พระ พุทธ เจ็ๅ เสีย เอง.  ไม่ มี อะไร  นอก จาก พระ พุทธ เจา  คือ  จิฅท 
สะ อา ค สว่าง  สงบ.  ทีนเ รา ก็ มอง ดูกไ า, เบ็่ นอ" น สุด ท็าย เห มีอ นก ไม่ สรุป ความ  ว่า เดียว นีเ รา 
เอา พระ พุทธ เจา เมื่อ สอง พ" นบ มา แล ว ให้ มา อย่ก "บ เรา ได้;  หรือ ว่า เอา พระ พุทธ เจา ทีเ บ่น 
พระ พุทธ รูปอยู่ ใน โบสถ์  พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ที่ว "ด  เรา อยู่ ที่บ ไน  ไม่ มีวไ เจ ะ พบ กไเ ได้;  หรือ 
ว่า อย่า งคืที่ สุด  เอา มา ห ไ] ย ไว้ ที่ คอ  ม" นก็ ไม่ อยู่ ใน ใจ ของ เรา ม" นอ ยู่ที่ คอ  รุงร ไอ ยู่ที่ คอ ไม่ 
ใช่ พระ พุทธ เจ ไที่ อยู่ ใน ใจ ของ เรา. 

นี่ ทวน ลำ ด ไ] ดู ให้ ดีก็ ได้ ว่า  พระ พุทธ เจ ไที่ นิพพาน แลไ ใน อินเดีย เมื่อ สอง พไเ 

กว่า บ่น \เ  มา อยู่ ก" บ เรา ไม่ ได้,  แล ไพ ระ พุทธ เจ ไ เอา ไว้ ที่ว ไ!  แลํว เรา อยู่ ที่ บาน นี่  ม" นอ ยู่ 

ด ไย กไเ ไม่ ได้,  แม้ พระ พุทธ เจ ไที่ห ไย อยู่ ที่ คอ องค์ เล็ก  ๆ นน  มไเ ก็ยไ อยู่ ใน ใจ ของ เรา. 

ฉะ น" น เรา ด ไง มี พระ พุทธ เจ ไที อยู่ ใน ห" ว ใจ ของ เรา  ไม่ ใช่ ห ไย อยู่ ที่ คอ.  พระ พุทธ เจ ไห ไย 
คอ ราคา ดง หมื่น  ๆ นํ้น  ไม่ มี ประ โยชน์ อะไร  สู้ พระ  พุทธ เจำ ที่ ไม่ มี ราคา เสีย เลย ก็ ไม่ ได้ 

พระ พุทธ เจิา ที่ ไม่ มี ค่า มี ราคา  ไม่ฅิ อง เสีย สไา สตางค์ แดง เดียว  นนมี ประโยชน์ มากกว่า 

พระ พุทธ เจา หอย คอ ที่ ซอ มาตร หมื่น  ๆ เพราะ ว่า เรา มี พระ พุทธ เจา ชนิด ที่เบ็่ นอน รรฆ 

คือ ไม่ มี ค่า เสีย เลย หา ค่า บ่มี ได้  เรา มี ความ สะอาด  สร่าง  สงบ  อยู่ ใน ใจ  มี พระ พุทธ เจา จริง 
อยู่ ใน ใจ,  ไป ซอ พระ พุทธ เจา มาส อง หมื่น  มา ห’ อยค ออ ย่าง นํ้  มา เก็มี เศษ ว้ฅถุ อะไร ราคา 

สอง หมื่น  โดย ความ หลง ของ เรา ก็ ได้  แล าก็ ห’ อย อยู่ แค่ กอ เท่า น น;  อย่าง ดีก็แ ค่ว่า มา แบ็่น 
เครื่อง เตือน สำ หรา เระ ลึก ถึง พระ พุทธ เจา พระองค์ จริง,  แต่ เดี๋ยว น์ไม่ เบน อย่าง น รเ  มา 
เบ็๋น เรื่อง บา วา ถ เพราะ ฉะ น* นไม่ ตาง เอา องค์ ที่ ราคา ต* ง หมื่น มา หาย คอ ก็ ได้  เอา วา ถ 

อะไร มา แทน ก็ ไค้.  ระ วา ให้ ดี ว่า พระ พุทธ รูป  พระ เครื่อง  ราคา ต* ง หมื่น นนสู้ พระ เครื่อง 
ที่ ราคา ไม่ มี ไม' ตาง เสีย สตางค์ ไม่ ไค้.  เขา ใส่ พระ เครื่อง กา แลา  ก็ ไป รบรา ฆ่า พน  ตืรา 
พน แทง กา ให้ พระ พุทธ เจา ค้น ตา เอง  นี่ ยา เบ็่น พระ พุทธ เจา ที่ ลม  ๆ แลา  ๆ.  ที่ ว่า เรา มี พระ 
เครื่อง หาย คอ เบ็่น พระ พุทธ เจ* าค้น ตรอง อย่าง นี่  เบึน พระ พุทธ เจา ที่ เล็ก เกิน ไป  มา สู้ พระ- 
พทธ เจา ที่ ทำ ให้ ไม่ ตาง ไป ตี รา พน แทง กา! ต รน ไค้  พระ พุทธ เจา ชนิด ที่ ทำ ให้ เรา ไม่ 

ตาง ไป ตี รา พน แทง กา ไตร ที' ไท น นา แหละ เบีน พระ พุทธ เจา จริง  เบ็่น พระ พุทธ เจา มาก 
กว่า พระ พทธ เจา ที่ จ่า ทาย ตก แส่ ร ไปลู้ รพ ตทนื ก กา ไกร  เบึ๋น คง กระ พา ชาตรี นา  ไม่ มี 

ความ หมาย. 


๓๓ 


ฑีนี ถา ว่า เรา ไม่ รู้ จก ทำ จิฅ ใจ ให้ รู้ว่ๅ พระ เครื่อง ที่หั้อ ยฅอ น คือ อะไร  คือ  ไม่ มี 
สมมา ทิฏฐิ เกีย วก บ พระ เครือ งที หอย คอ แก ๆ ไป ซอ มา คืงห มื่น คืงแ สน มา แขวน ไว้  ม' นก 
เบน เพ ยง บาย แขวน คอ ประ กๅศ อๅเ อง  ประจาน ทํวเ อง ว่า  นีคือ คน โง่  ฅิค บาย ที แขวน ให้ 
ค นอน เขา รู้ ว่านี คือ คน โง่;  มีเทำนีเ อง.  อย่า งคืก ว่า น^น หน่อย  ก็ คือ คน บา บน  คน มุทะลุ 
น ขอ ให้ คิคคู ว่า  การ ที เรา รู้ จก กน เสีย ที ว่า  พระ พุทธเจ^า พระองค์ จริง  คือ อะไร  ทำ อย่าง ไร 
มา อยู่ กบ เรา ไค้ ฅลอ คเว ลานี  มน สำ คไบ มาก.  เอา ละ ถที ว่า เรา ชอบ พระ เครื่อง แขวน คอ  เรา 
กฅ อง นึก ให้ ไค้ ว่า  มน เบ็่น ฅวแ ทนเ บ็่นสํ ญญล ว้า บณ์ข อง พระ พุทธ เจ" ๅ พระองค์ จริง  คือ สีงที 
เรย กว่า  “ธรรม”:  ธรรม  คืยฅ ถา คฅ  ฅถา คฅ  ค อธรรม  ผู้ ใด เห็่น ธรรม  ผู้น่น เห็่น ฅถา คฅ 
ขอนึ อย่า สี ม.  ทีนึ พอ เอา พระ เครื่อง มา แขวน คอ  ก็ ให้ รู้ ว่านึ เบน สํญญ ลว้ไ ษณ์ข อง ธรรม 

อย่า ลืม ธรรม  อย่า ลืม สีงที เรียก ว่า ธรรม;  พอ เรา เอา พระ เครื่อง มา แขวน คอ แล" ว ฅอง 

รู้สึก ทน ทีทีเ คืยว ว่า  เรา เบน คน ของ ธรรม  เรา ไม่ ใช่ คน ของ เรา เสีย แล" ว. 

นีไป ถาม ผู้ที่แ ขวน พระ เครื่อง คูที ว่า  เขา ฅิคก 'นอ ย่าง นึหรื อ เปล่า  ใ พอ เอา พระ- 
เครือ ง มา แขวน คอ  ก็ คือ ง รู้สึก ว่า เรา เบน คน ของ ธรรม แล* วเดี๋ ยวนึ  เรา ไม่ มีคืว กู เบน ของ กู 
แล"" ว นี่ถไ เรา เบ็่น คน ของ ธรรม แล* วก็ ใช้ ไค้  ฌื่อน \ เม' นจะ มี พระ พุทธ เจ ไ องค์ จริง เข" ามา ๆ. 
ถไแ ขวน คอ ไป รบ ใน สนาม รบ  ก็ ว่า เรา รบ เพื่อ ธรรม  ไม่ ใช่ รบ เพื่อ คืวกู หรือ ประเทศ ชาฅิ 
ของ คืว กู;  หรือ ถไเ รา ไป คาย ใน สนาม รบ  มี พระ เครื่อง แขวน คอ อยู่  ก็ เรียก ว่า เรา คาย เพื่อ 
ธรรม  ไม่ ใช่ คาย โหง อย่าง ที่ เรา ไม่ อยาก คาย  แล" วมา ถูก ยิง คาย.  ถไเ รา จะ มีชีวิ คอ ยู่ที่บ ไน 
เรา  นึก็ อยู่ เพื่อ ธรรม  เพราะ ว่า เบ็่น คน ของ ธรรม.  นี่ จะ อยู่ หรือ จะ คาย  ก็เบ็่ น คน ของ ธรรม 
เมื่อ น \ เแห ละ คือ พระ พุทธ เจ ไพ ระ องค์ จริง อยู่ กไา เรา คลอ ค เวลา  แล' วม' น คลอด เวลา จริง  ๆ ; 
และ เรา ก็ ไค้ ร' บ ประ โย ชนี่  คือ ไม่ มี ความ ทุกข์ เลย,  ไม่ คอ งมี ใคร มา ให้ พร,  ไม่ ค" อง มี ใคร 
ส่ง  ส. ค. ส.  ไม่ ค" อง มี ใคร มา ให้ พร บ ใหม่  ไม่ ค" อง ทำ อะไร หมด  เรา ก็มีค วาม สุข ของ เรา ไค้ 
เพราะ เรา มี พระ พุทธ เจ ไพ ระ องค์ จริง อยู่ กบ เรา ศ ลอด เว สา.  มไเ ก็ เบน การ สมควร แก่ เวลา 

สำ ห ร' บ การ บรรยาย แล ไ ขอ ให้ ช่วย กำหนด จด จำ ก' นไว้ ให้ ดี  ๆ อย่า ให้ เสีย ที เปล่า  หรือ 

เห นี่อย เปล่า  ที่ อุค ส่าห์ มา ถึง ที่ นี่. 

โดย สรุป ความ ว่า  เรา จ' ด ธรรม บรรยาย นี่ ขน มา  ก็ เพื่อ ว่า ให้ เรา เบน พุทธ บริษ 'ท 
ที่ ถก ค" อง  มีชีวิ คที่ เทียม ด' วยค วาย  ๒ ฅไ  มี ความ เหมาะ สม ที่ จะ อยู่  หรือ จะ คือ ลู้ก' บ 

สถานการณ์ ใน โลก ที่มไ แล วร ไย ขน ทุก วน่.  และ ว่า เรา ด ไ] ง พูด เรื่อง นี่  คือ เรื่อง ว่า  พระ- 


พุทธ เจา ชนิค ไหน จะ อยู่ฤ บเๅ [ๅฅ ลอด เๆ ลาน "น  เพราะ ม ไาเ บ็่นห ญไ ปาก คอก  พุทฺธํ  สรณํ 

ค จฺฉา มิ,  พทุธํ  สรณํ  คจฺฉ ามิ  ไม่รุ้ กื่ร" อยกี่ พ" นคร \ เลว  เรา ฅไ] ง ทำ ให้ มิ น จริง  มี พระ พุทธ- 
เจา จริง  ทีนีเ รา ก็ จะ ไม่ มี ความ ทุกข์;  ได้ อะไร ก็ ไม่ มี ทุกข์  ทำ อะไร ก็ ไม่ มี ทุกฃ  กิน อะไร ก 
ไม่ มี ทุกข์  พไา ผ่อน ก็ ไม่ มี ทุกข์.  แล' ว พระ พุทธ เจ ไที่ อยู่ ก" บ เรา คลอด เวลา นน  ค' อง เบ็่น ธรรม 
ไม่ ใช่ บุคคล  ไม่ ใช่ ว" ฅถุ;  ธรรม น" น แหละ คือ พระ ค ถา คค  พระ ค ถา ค คน* น แหละ คือ ธรรม 
นอ กน \แ บน เนอ งอก  เนอ ร ไย ที่เพี่ งง อก ออก มาบ ไง  หรือ เบ็่น ความ เข ไ ใจ ผิด บ ไง  สร ไง 
สรร ขน มาบ ไง  เบ็่น อย่าง คืที่สุ ด ก็ เห มีอน ก* บยา หอม แก้ ลม  ยา แอสไพริน แก้ ปวด ห" วม" น 
แก้ โรค อะไร จริง  ๆ ไม่ ได้.  ทีนเ รา พยายาม ทำ ให้ มี พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ ก* บ เรา จริง  ๆ ข์น มา. 

เรา อยู่ ใน พวก ที่ ค' อง เบน ทุกข์ เดือด ร' อน  เพราะ ความ เกิด แก่ เจ็บ คาย  เรา จง พยายาม เดิน 
ทางอยู่ เรื่อย  ปะ โอกาส ที่ จะ เดิน ล* ด เมื่อ ใด  ก็ เดิน ล* ด เมื่อ นไเ  ไม่ มี ทาง ล" คก็เ ดิน ทา งก ว ไง  ๆ 
ดร งๆ ไป ก่อน;  พอ พบ ทาง ล* ด เมื่อ ไร  ก็ เดิน ทาง ล* ด เมื่อ น" น.  แล ไ ใน ที่ สุด เรา น" น แหละ 

ก็ จะ เบน พระ พุทธ เจ ไ เสีย เอง  มี พระ พุทธ เจ ไอ ยู่ ก* บ เรา เมื่อ ไร  เรา เบน พระ พุทธ เจ ไ เสีย เอง 


เมีอ น ไเ. 


ขอ ยติ การ โ] รร ยาย สำ หรั V วันน ไว้ แต้ เพียง เท่า น. 
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ธรรม ฆรร ยาย ภาค มาฆบูชา ครํง ที  ๒ / ๒๕® ๔ 

เรือง 

นิพพาน ที่นี่ เดี๋ยว น กบ  นิพพาน ต่อ ตาย แล ว 

น ป้^^^^  ทุทธ ทา ส์ภิก ชุ 

แ11ด ง}]  ^ วน โมก ขท ลา งา ง]  ไข ยา  เลา ร์ท  ® ๖ ม. ค.  ® ๙ 


ทาน ส์าธ ชน  ผู้ส์น ใจ ใน ธรรม ใ! ง หลาย, 

ว" นนเ รา ก็ จะ พูคก็ นอ ย่าง  เพื่อน เกิค แก่ เจ็บ ฅาย ฅาม เกย  คือ พูคฅ รง  ๆ รวบ ลค 
เวลา  เขา ใจ ได้ท็ นที  น เรียก ว่า พู คอ ย่าง เพื่อน เกิด แก่ เจ็บ กาย. 

อยาก จะ ขอ ยา อีก กร" ง หนึ่ง ว่า  ทำไม จึง ก" องเ บด การ บรรยาย อย่าง นึ่ขน  ว" น ก่อน 


ก็ ได้ พูด มา แล" ว แก่ วโเ นึ่ขอ ยา อีกว่า  เพื่อ เบน การ ช่วย ก" นกู้ห น" พุทธ บริษํ ท เรา เอง  ที มน ย" ง 
กก กา อยู่  ทีม" นย" ง ไม่ รู้ อะไร สม ก" บที่เ บน พุทธ บริษ "ท  ผล เสียม" นมี อยู่ ว่า  ม" น ขาย หน" เขา 
ใน ระหว่าง ศาสนา  แล" วก" ว เอง ก็ ย" งง ม งาย  ใม่ ได้ ร" บ ประโยชน์ จาก พระ พุทธ ศาสนา  ท" งที 
อ" างก "ว ว่า เบน พทธ บริษ "ท.  เพื่อ จะ แก้ไข บญ หา อ" นนึ่ ให้ หมด ไป จึง ได้เ บด การ บรรยาย ชนิด 
นึ่ฃน  ขอ ให้ เข" าใจ อย่า งนึ่  และ ทน ลำบาก บาง  เทือ ช่วย ก" น แก้ บญ หา ให้ ลุล่วง ไป. 

ม" น เบน ธรรมดา ที ว่า จะ ก" อง ทน ลำบาก บาง ใน การ ที จะ ทำ อะไร ให้ ลำ เรีจ ประ โยชน์ 


เดี๋ยว นึ่เ รา มีบญ หา ร่วม ก" น ของ พุทธ บริษ "ท ท" ง หมด ไม่ ใช่ เฉพาะ เมือ งนึ่  และ ไม่ 
ใช่ เฉพาะ ประเทศ ไทย ด' วย  แก่ ก" อง เบ็่น พุทธ บริษ "ท ท" ง หมด ทีมื อยู่ ใน โลก  ย" งง ม งาย ไม่ สม 
ก" บ ชื่อ ว่า เบน พุทธ บริษ่ ท.  พุทธะ  แปล ว่า รู้  แปล ว่า คืน  แปล ว่า เบิก บาน  ไม่ มืล่ว นที จะ งม 
งาย;  ถามี ส่วน ที งม งาย จะ โดย รู้สึก คืว หรือ ไม่ รู้สึก ก่วก็ อาม  ^" น ไม่มื ความ เบน พุทธ บริษ ท. 


ทีนึ่เ รา ก็ ได้ พุด ก บิ เมา แล' ว คราว ก่อน ถึง เรื่อง ว่า พระ พุทธ เจ ไที จะ อยู่ ก" บ เรา กล อด 
เวลา,  ส่วน ว" นนึ่ จะ ได้ พุด โอ ยห้ว ช่อ ว่า  " นิพพาน ทีน์ และ เด ยวน  ท่าน ลอง อ" ง ใจ พง ให้ 

ดี ว่า เรา กบิล" ง จะ พอก บิเโ อยห้ จช่อ จ่า  " นิพพาน ทีนึ่และ เดี๋ยว นึ่ก" บ นิพพาน ก่อ อาย แล" ว ” 


๓๖ 


ขอ แรก ที่ สด  ก็กว ร จะ นึก ถึง คำ ว่า  “นิพพาน”  หรือ สง ที่ เรียก กไา .ว่า “นิพพาน” 
ก่อน.  ท่าน จะ คํอง รู้ ไว้ ว่า  ถไ ยก เอา เรื่อง นิพพาน ออก ไป เสีย แก่ ว พุทธ ศาสนา ถึห มด ความ 
หมาย.  ลอง พง ดู ให้ ดี และ คิด ดู ให้ ดี ว่า  ถไ ยก เอา เรื่อง นิพพาน ออก ไป เสีย เรือง เดียว เท่า น ว้า. 
พุทธ ศาสนา จะ หมด ความ หมาย ไม่ เบน พุทธ ศาสนา ไป ได้.  มํน จะ เหมือน กว้ย ผล ไม้ ทีค วก เนึอ 
ใน ออก หมด แล' ว้เห สีอ แด่ เปลือก  ไม่มื อะไร จะ  กิน ได้  เหลือ แด่ เปลือก  จะ มืบ ไง ก็ สำ หรบ 
จะ เอา ไป ฅาก แหง ทำ พน  บาง ที่ก็ ทำ ไม่ ได้ สำ หรว้ ย ผล ไม้ บางอย่าง.  พุทธ ศาสนา นึก เหมือน 
กน  ถา เอา นิพพาน ออก ไป เสีย เรื่อง เดียว จะ ไม่ มืเนึ อ ใน เหลือ อยุ่  เพราะ ฉะ น \ เมืนิ จะ เบน 

การ โง่ สก เท่าไร  ถ ไจ ะมื คน ที่ ไม่ สนใจ กไา เรื่อง นิพพาน  แลไ ก็อไ งด" ว เอง ว่า เบน พุทธ บริษ ท. 


ท่าน ทายก ทายิ กา ส" ฅบร ษ ท" ง หลาย  ถไ เกิด ไม่ สนใจ เรื่อง นิพพาน  มน ก็ จะ 

เหมือน กบ เลย ง ไก่ ไว้ ไข่ ให้ สุ น" ฃกิน  คน ที่เล ยง ไก่ ไว้ ไข่ ให้ สุ น" ข กิน  ด" ว เอง ไม่ เอา มา กิน  นิ 
มไเ จะ เบน คน ชนิด ไหน  ไม่ ด ไ] ง อธิบาย ก" นก็ ได้  พง ถูก ก" น ได้ ทุก คน.  แด่ ม" น จะ ย" งมืที ราย 
ไป กว่า นไ 4 ก็ คือ ว่า  ดไเ อง กล" บ ไป กิน ขไก่  ไป กิน อุจจาระ ของ ไก่  ไป กิน ขน ของ ไก่  หรือ 
อะไร ก็ ดาม ที่;  น' นม" น ยง น่า อ" บ อาย ยง ขน ไป อีก  ม" นก็เ บ็่น เหมือน พุทธ บริษ "ท  แด่ ไม่ สน 

ใจ เรื่อง นิพพาน.  สภาพ การณ์ ม" นก็ จะ กลาย เบน อย่าง นิ.  เพราะ ฉะ นไเ ขอ ให้ สนใจ เรื่อ งนิพ 
พาน ให้ ได้.  ที่ สนใจ ไม่ ได้ นไเ  เพราะ ว่า ม" น เข ไ ใจ ผด ไป ว่า  ไม่ ควร จะ สนใจ  สนใจ ไม่ ไหว 
หรือ อะไร ทำนอง น^น.  แด่ แล' วขอ ให้ นึก ว่า  ถไ ไม่ สนใจ เรื่อง นิพพาน  ม" นก็ จะ กลาย เบน 
คน เลย ง ไก่ ไว้ ไข่ ให้ สุ น' ขกิน  คือ พระ พุทธ ศาสนา จะ เหลือ แด่ เปลือก ไม่ มืเนิ อ ใน. 

พุทธ บริษ "ท บาง คน ก็ เข ไ ใจ  นิพพาน ผิด ความ จริง หรือ อาจ จะ เบน พุทธ บรืษ "ท ส่วน 
มาก ด' ว้ย ซา ไป  เขา ใจ นิพพาน ว่า  เบ็่น สีงที่ ให้ ความ สุข สนุก สนาน เอ รืดอ ร่อย ทาง เนิอ หน" ง 
ดาม ความ หมาย ของ สวรรค์  หรือ กามารมณ์ อย่าง สูง สุด;  เข ไ ใจ นิพพาน ไป อย่าง นิ เสีย ก็มื อยู่ 
เบน อ" น มาก  ทำ บุญ อะไร ก็ ด" ง ใจ เพื่อ ให้ ได้ นิพพาน  แล' วก็ คิด ว่า นิพพาน เบน อย่าง น \ เ. 

นิ ม" น เบน คน ที่ ละเมอ เพ' อผน  ผนที่ ง ๆ ที่ยไ ดื่น  ม' นน่า ห' ว เราะ  คือ ม' น สนใจ ขมืข ม" น 

ขะม 'กิ เข ม' นใน เรือง นิพพาน  แด่ มน เขา ใจ นิพพาน ผิด  กลาย เบน เรือง กามารมณ์ หรือ ยอด 


สุด ของ กามา รม ณ ไป เสีย กมื- 

พุทธ บริษ ท บาง คน เข ไ ใจ นิพพาน ผิด เวลา  หมาย ความ ว่า จะ ด' อง ได้ นิพพาน ด่ฎ 
ดาย แล' ว อีก หลาย รอย ชาคิ  หลาย พ" น ชาคิ  เวียน ว่าย ไป อีก หลาย หมื่น ชาฅิ  แล' วก็ จะ ได้ นิ พ. 
พานอย่างนิเรืยกว่าเขาใจนิพพานผิคเ’วถา  มน กก ลาย เบน คน โง่ โดย ไม่ รู้สึก ด" ว หลอก ลวง ด" ๆ 


เอง โค ย ไม่ รู้สึก ฅํว.  เคียว นก็ไ ด้แฅ่ กิน ยา หอม ไป เรื่อย  ๆ คือ เชื่อ ว่า ม* น ดีแน่ แล ว ก็ ปรารถนา 
ไป  แล* ว่ก็ห ว" งไป  น เรียก ว่า เข ไ ใจ นิพพาน ผิค เวลา  นิพพาน ฅ็อง ที่นี่แ ละ เคี้ยว น ไม่ ใช่ 

ฅ่อ คาย แล ว อีก หลาย รอย หลาย พํนห ลาย หมื่น ชา^  แล' วก็ฅ ไ] ง เขา ใจ นิพพาน ให้ ถูก ค" วอีอ 

นิพพาน เบ็่น นิพพาน ไม่ ใช่ นิพพาน เบ็่น กามารมณ์. 

พุทธ บริษ ไาที่ ไม่ ค ไ] ง การ นิพพาน น \ แบน คน โกหก โดย ไม่ รู้สึก ค* ว เขา ไม่ คอ ง 

การ นิพพาน โดย เหฅุ อะไร ก็ ดาม  ค ไ] ง การอ ย่าง อื่น  แค่ เรียก ค* ว เอง ว่า เบ็่น พุทธ บริษ ท 

อย่าง นีม* น เบน คน ขบถ ค่อก วาม เบ็่น พุทธ บริษ ไาข อง ด* ว หรีอ ถึง ก* บ โกหก ใน อุดม คฅิข อง ค* ว 
ม* นใช้ ไม่ ไค้;  ม* นก็เ บน พุทธ บริ ษ* ทแค่ ปากว่า  หรีอ จด ทะเบียน ว่า เบน พุทธ บริ ษ* ท 

เท่า น \แ อง. 

ทีนถ ไ เกิด มี พุทธ บริ ษ* ท บาง คน จะ ผด เพ ยน ไว้  ว่า เรา ย* งไม่ เอา นิพพาน เดี๋ยว น 

เรา จะ ค่อย เอา ค่อ คาย แล' วสิบ ชา ดิบ ไง  หลาย ร ไ] ย ชา ดิบ ไง  หลาย พ* นชา ดิบ ไง;  นี่ก็ จะ ค ไ] ง 
เปรียบ ว่า  เห มีอน คน ที่เล ยง ไก่  ไก่ ไข่ ออก มา แลไ ก็ ทุบ เล่น เสึย อย่าง นไเ แหละ  ไก่ ไข่ ออก 
มา แล' วก็ ทบ เล่น เสึย อย่าง นไแรื่อย ไป  แล่ วหว ไ ว่า จะ ค่อย เอา ไข่ ไก่ ค่อ อีก หลาย หมื่น ชาดิ ดาม 
ที่ดน ด ไป รา รถ นา ไว้ ว่า นิพพาน ค่อ อีก หลาย หมื่น ชา ดิ.  ชาดิ ของ เขา ก็ คือ เข ไ โลง ครไ หนึ่ง 

ก็ เรียก ว่า ชาดิ หนึ่ง. 

ทีนึ่มี พุทธ บริษ 'ท บาง พวก เข ไ ใจ ว่า  เรื่อง นิพพาน นึ่ม* น เหลือ วิล่ย ของ เรา  อย่า 

ไป ปรารถนา ก* น เลย  ก็มี อยู่ เห มีอน ก* นไม่ ใช่ ไม่ มี;  แล' วก็ ช* ก ชวน ก* นว่า เก็บ ไว้ ก่อน  ย* งไม่ 
ด' อง สนใจ  ม* น เหลือ วิส ไ] ของ เรา.  ถไ จะ เปรียบ ก็ เห มีอน ก* บคน ที่บีด ทวาร ไก่ เสีย  อย่า ให้ ม* น 
ไข่ ไค้ หรือ ว่า เย็บ ทวาร ไก่ เสีย อย่า ให้ นิ น ไข่ ไค้  ใน ที่ สุด ไก่ นไ เนิน ก็ จะ ค ไ) ง ดาย ด' ว่ย.  ถไ ใคร มี 
ความ คิด เห็น ว่า นิน เหลือ วิสย  ก็ เท่า ก ไ- เบื่ด หน ทาง ของ ดไเ อง ไม่ ให้ ไค้ ลืงที่ ควร จะ ไค้  ทไที่ นิน 
อย่ใ นวิส ไ] ที่ ควร จะ ไค้.  ด ไน นถา ใคร คิด ไป ใน ทำนอง ผด เพ ยน ว่า  ค่อย เอา นิพพาน ค่อ อีก 
ท สาย หมื่น ชาดิ แล ไ ก็ จะ มี อาการ อย่า งนึ่.  ฉะ นนเ ราด ไง ทำ ความ เข ไ ใจ ใน เรื่อง นึ่ก* นให้ ถก 

ค ไง. 

ย* งมี พุทธ บริษ ไ บาง คน  ปฏิญาณ ความ เบน พุทธ บริ ษ* ท ของ คไ  ว่า เบน พุทธ- 

บริ ษ* ทน ไ ลือ พระ พุทธ เช่า  แค่ กล่บ มี ความ เห็น หรือ พูด ออก ไป ว่า  เรื่อง นิพพาน นึ่นิน เบน 
เรื่อง ครึ คระ พ ไส นิย แช่ ว ไม่ อาจ จะ เบน ประโยชน์ อะไร  หรือ ควร จะ สนใจ กไแ ลไ ใน เวลา 
นึ่นิน เบน คน ที่ หลอก ค่ว เองอยู่ ช่ค่  ๆ ใน กา รน ไ] ลือ พุทธ ศาสนา  นไถึ อ พุทธ ศาสนา แลไ 


ไม่ฅ องการ ฅว ศาสนา  ไม่ฅ องการ ฅ็วห วใจ ของ ศาสนา  ม" นก็ คือ หลอก ฅวเ อง.  เพราะ ฉะ- 
นน ขอ ให้ กิคศู จน เขา ใจ ว่า โกย สรุป ศๆๅ มแคื ๆ พุทธ ศาสนา มี นิพพาน  มี สง ที เรียก ว่า 

นิพพาน น' นแห ละเ บ่น ห" ว ใจ  เบ่น เนอ แท้ เบ็่น แก่น สาร.  เอา นิพพาน ออก ไป เสีย เม อไ รก 
หมด ความ เบน พุทธ ศาสนา เม อ น’ น และ การ เบ่น พุทธ บริษ ทนิก็ เพื่อ จะ ได้ นิพพาน  ไม' ใช่ 
อย่าง อื่น เลย 


ทีนีเ รา ก็จฺะ ดอง ทำ ความ เข" าใจ เรื่อง นิพพาน ก" น ให้ ถก ดอง  เพื่อ ให้ เรา เบ่น พุทธ- 
บรีษ ท จริง และ ก ได้ สีงที่ ควร จะ ได้ ก" น จริง  จึง ขอ ร" อง ให้ ทุก  ๆ ท่าน สนใจ นิพพาน ใน 

ฐานะ ทีเบ่ นหว ใจ ของ พุทธ ศาสนา ก่น จง ทุก  ๆ คน ก่อน.  แด' สำ ห ร" บ ใน ว" นนี  ก็ใม่ มี เวลา 
จะ พูด เรี อง นิพพาน โดย ละเอียด  ไม่ อาจ จะ พูด เรื่อ งด" ว นิพพาน โดย ละเอียด  แด่ จะ พูด เรือง 
ทีม" นแว ดล อม ก" นอ ยู่  ก" บ ความ เข" าใจ ของ คน ที่ เข" าใจ ก" น ผิด  ๆ ที่ เกี่ยว ก" บ นิพพาน  จึง ขอ 

พู เด แด่ ใน แง่ ที่ จะ เห็น ว่า  นิพพาน ฅั๊อง เบ่น สิง ท ปรารถนา ก" น ทน และ เด ยวน  และ ทำ ให้ ได้ 
ก" นที นิ และ เด ย วนี. 

เอา ละ ที นม" นก็มี อุปสรรค  ที่ทีา ให้ เรา เข" าใจ ไม่ ได้ อย่าง นิ  เรา อี จะ ด' อง แก้ไข 

อุปสรรค เหล่า นิ  ซึ่ง จะ ยก ด" วอ ย่าง มา ให้ ดู;  การ สอน ก" นผิค  ๆ เรื่อง นิพพาน นี่ ม" นเ บ่น 

อุปสรรค ด่อ การที่ จะ เข' าใจ นิพพาน  เรา เข' าใจ นิพพาน ก" น ไม่ ได้ เพราะ ม" นมี การ สอน เรื่อง 

นิพพาน ก" น ผิด  ๆ พูด ไป อย่าง นิ คล ไย  ๆ ก" บ ว่า อวด ดี หรือ ยก ฅํว่  ถ" ใคร จะ คิด อย่าง นิ 

อาด มา อี ยอม ให้ เขา คิด ว่าเ บ่น คน อวด ดีเ บ่น คน ยก ด" ว หรือ เบ่น คน ปา กร ไย หรือ อะไร อี ดาม 
ขอ แด่ ให้ เพียง ได้ มี โอกาส ที่ จะ พูด เรื่อง นิ ออก ไป เท่า น 1 า)  ให้ ม" นเบ่ นความ จริง ที่ ถูกบอก ก" น 
ด่อ  ๆ ก" น ไป  ฉะ น \ เจึง ด ไ] ง ขอ พูด ว่า  พวก เรา ท" ง หลาย เข ไ ใจ นิพพาน ก" น ไม่ ได้ หรือ ไม่ ถูก 
ด" อง  เพราะ มี การ สอน เรื่อง นิพพาน กน ผิด  ๆ. 


ทีนิอี จะ พู  ด ให้ เห็น ว่า มํน ผิด อย่าง ไร บาง?  กา  ร สอน ว่า ได้ นิพพาน ฅ่อฅ ายแ ลํว่ 

หรือ ฅาย แล' ว หลาย  ๆ ชาติ หลาย  ๆ ร' อย ชาติ น* นม้น เบ็่น การ สอน ที่ ผิด.  ถ ไม้ ว่สอ นก' นอ ยู่ 

อย่าง น ม้นเ บน การ ทรยศ ฅ่อ คำ ส' ง สอน ซอง พระ พุทธ เจำ  ทรยศ ต่อ ความ ประสงค์ ของ พระ 
พุทธองค์ ค' ว่ยค วาม โง่ ซอง เรา-  เรา ใช้ ความ โง่ ของ เรา ทำ การ  ขบถ ทรยศ ต่อ คำ ส' ง สอน ของ 
พระ พุทธ เจ ไ ซึ่ง ไม่ ได้ สอนอย่าง น น;  และ ขบถ ต่อ ความ ประสงค์ ของ พระ พุทธองค์  ซึ่ง ไม้ 
ทรง ประสงค์ อย่าง น" น-  ท่าน สอน ว่า นิพพาน คํอง เบ็่น  สนฺทิ ฏฐิ โก  ฅ' องรู้ เอง  เบี นอ กา ลิ โก 
ไม่ ประกอบ ด' ว่ยเ วสา  คือ คอ งมีไ ค้ที่น 'น  และ เดี๋ยว นน  ที่มี การ ดบ กิเลส.  ความ ประสงค์ 
ของ พระองค์  เพือ จะ ช่วย โปรด สคว ให้ พน จาก ความ ทุก ซ ให้ มี ความ พ' น ทุกข์ ที่เบ็่ น 


๓^ 


สน ฑิฎเ โก  ที่ เห็น ไค้  ควย ฅวเ อง ทน แก่ เวลา.  ทีนเ รามา สอน ให้ ม้นผ้ ดเ พยน กน ไป  ๆ ๆ 

เอา คน ฅาย มา ไค้ นิพพาน  คือ หล ไ 3 จาก ที่ คาย แล' วจึง จะ ไค้ นิพพาน  อย่า งนก็ ลอง ไป คิคคู เถอะ 
ว่า มน จะ มี ประ โย ชน อะไร.  แล" ว เขา สอนอย่าง น เอง คน ท’ ว ๆ ไป และ โดย เฉพาะ คน สม ไ] 

ใหม่ จึง ไม่ สนใจ นิพพาน  เลย ทำ ให้ พุทธ ศาสนา เบน หมนิ แพ รา ะ สอน ผิด.  ฉะ น^น การ สอน 

ว่า นิพพาน ฅ่อ คาย แล" ว หรือ คาย แล" ว หลาย ร" อยห ลาย พ' นชา คืน ม' นเบ็่ นความ โง่ ของ เรา 
แล ว เรา ใช้ ความ โง่ น’ น ทรยศ ขบถ คือ คำ สอน ของ พระ พุทธ องคื  แสะ ความ ประสงค์ ของ 

พระ พุทธองค์ ควย.  การ สอน ว่า นิพพาน คือ คาย แล" วน ม' นข’ ดก นิ เก’ บ หล’ กที่ ว่า พระ ธรรม 
(คือ นิพพาน  น รวม อยู่ ใน คำ ว่า พระ ธรรม  เพราะ เบน ธรรม อย่าง ยี่ ง)  ค" อง เบน  สนฺทิ ฎฐิ โก 
ค" อง เบน อก าลิ โก  ค" อง เบน  ปจฺจ ฅฅํเ วทิค พุ โพ.  สนฺทิ ฏเ โก  ก็ คือ เห็น ประ จไา ษ์ดนิ ย คน 
เอง  คาย แล" วจะ เห็น อย่าง ไร ไค้  จะ มี ความ รู้  ความ เห็น  ความ รู้สึก อะไร ที่ ไหน  ม' นค" อง 
คน เบน  ๆ.  สนฺทิ ฏเ โก  ใน ที่น  คือ  คน เบน  ๆ รู้ เห็น ประ จไา ษ์อยู่ ควย ใจ คน เอง 

ว่า นิพพาน เบน อย่าง น ๆ จะ เบ็่น นิพพาน ช’ ว คราว  หรือ นิพพาน เด็ด ขาด ถาวร  หรือ 

อะไร ก็ คาม ค" อง ประ จ ไาษ์ ใน จิค ใจ ของ คน เบน  ๆ.  ถนิ ไป  สอน ว่า คือ คาย  แล" ว หรือ คน คาย 

แล" วจึง จะ ไค้ นิพพาน  มนิเ ก็ขนิ ไหล นิไที่ ว่า  สนุทิ ฏฐิ โก  หรือ  ปจฺจ ฅุคํ  เวทิ  คพุ โพ 

ผ้ร้ผู้ มีบญ ญา  จะ รู้ ประ จ' กษ์ ไค้ ด" วย คน  เห็น ไค้ ด" วยค น.  และ เบน อก าลิ โก  ก็ คือ ว่า  ด' บ 
กิเลส ไค้ เดี๋ยว น ก็มีค วาม เย็น เบ็่ นพ พ พาน เดี๋ยว น ไม่ ใช่ ว่า ปฏิบ “ค ธรรม ชา คืน แล" วไป ไค้ 
ผล ของ การ ปฎิบ นิ! ธรรม ชาคื หน นิ.  อ" น น" นม' นว่า เอา เอง เบ็่น ความ พนเ พอ นของ การส นิ 


สอน. 


เมื่อ เรา กิน นา เข นิ ไป เรา ก็ รู้สึก ว่า ม" น อม  หรือ สน ชื่น ขน มา  ม" น ค" อง ที่ น’^ แแ ละ 

เดี๋ยว น \ เ.  เมื่อ เรา ปฏิบ นิ ธรรม หรือ เรา เบน อยู่ ชนิด ท กิเลส ม' นไม่ ปราก ฎ หรือ ว่า ม" น ด' บ 

ลง ไป เรา ก็ จะ รู้ สก ผล ชอง ความ ไม่มื่ กิ^ล ล’ ที่ น' นนล -^ดี๋ ยวน^^  นิเรื ยก ว่า  อก าลิโ ก.  ถนิม" ว 
ไป สอนอยู่ แคื ว่า นิพพาน คือ คาย นสึนิ  ให้ คน คาย แลนิ ไค้ นิพพาน  หรือ ว่า ปฏิบ นิ ชา คืนิไ ป 
เอา ผล ชาคื หน นิ  อย่าง นิ ม" น ไม่ ใช่ อก าสึโ ก.  เพราะ ม" วแคื สอน ก" น ว่า  นิพพาน คือ คาย แล" ว 
อย่าง นิ  ม" น ทำ ให้ คน ทนิ ไป เกิด ไม่ เข นิ ใจ นิพพาน  หรือ เข นิ ใจ นิพพาน ผิด;  อีก ทาง หนึ่ง ก็ 
ทำ ให้ ไม่ สนใจ  ไม่ อยาก จะ สนใจ สึงที่ จะ ไค้ คือ คาย แล ว.  เรื่อง มนิเ ไม่ จริง ด" วย  แล" วม่นิ ก็ 
ให้ โทษ แก่ผ้ พง ด' วย.  คน ที่มีค วาม เชื่อ งม งาย ก็ เก็บ มีน ไว้ เบ็่น ความ ผน  เบน เรื่อ งผน อยู่ 

อย่าง น" น. 


ทีนี ไป ดู ว่า  การ สอน ว่า นิพพาน ฅ่อฅ ายแ ลํวห ลาย รอย หลาย พ” น ชาติ หลาย หมืน 
ชาติ น มน เบึน การ หลอก ลวง คน โง่ ให้ ทำ บญ  ให้ หลง!. บ็่นเ หยึ๋อ หลาย ร” อยห ลาย พ” น ชาติ 
หลอก ลวง คน ให้ ทำ บุญ  อย่าง เคียว ฅะพึ ค ไป อย่าง ไม่  มีทื่  ลน  สุ ค;  อย่าง  มาก ก็ จะ  พูด  ว่า 

นิพพาน  ปจฺจ โย  โหคุ  ให้ ม’ นเบี นบ จ จ” ย แห่ง นิพพาน อยู่ เรื่อย  ๆ ไป,  จะ นิพพาน ก” นคีอ 
เม อ ไร ก็ ไม่ รู้.  ม” นเบ็่ น การ สอน ชนิด ที่ เบน การ หลอก ลวง ให้ ทำ บุญ อย่าง ไม่ มี ขอบ เขฅ 

ควย เจฅ นา ราย เจ ฅนา ช” วก็มี  หรือ โดย ความ โง่ ของ ผู้ สอน เอง ก็ มี,  ขอ ให้ พยายาม ทำ ความ 
เฃไ ใจ ว่า  นิพพาน ฅอง ทีนีแ ละ เคี๋ ยวน  ซึ่ง เรา จะ ได้ พ ดก นฅ่อ ไป. 

ทีน ขอ สำ คไบ อีก ขอ หนึ่ง ก็กือ ว่า  ถา สอน ก" น ไป ใน แง่ ที่ ว่า คน  ๆ เดียว นึ่ฅา ย แล" ว 
เกิด  ดาย แล ว เกิด  ๆ ๆ เบน คน  ๆ เดียว ก" นนึ่ อยู่ เรื่อย ไป อย่าง นึ่มน เบน มิจฉา ทิฏเ  คือ 

เบ็่น ส้สฅ ทิฎเ  ประเภท มิจฉา ทิฏ เ.  เพราะ ดาม ความ จริง น \ เคน ใน นาที นึ่ก" บ คน ใน นาที 

หล" ง ม" นก็ ไม่ ใช่ คน เดียว ก" น เสีย แล" ว ม" น เปลี่ยน แปลง ไป ดาม เหฅุ ดาม บจจ "ย.  เพราะ 

ฉะ น \ เกา รส อ นที มีด วดน มี คน คน น \ เย' งยืน อยู่ ดล อด ก" ล ปาว สาน ด์ก ว่า จะ นิพพาน  นึ่ม" น เบน 
เรื่อง ส" สด ที ฎฐิ.  เพราะ ดาม ความ จริง น \ เคน ใน นาที นึ่ก" บ คน ใน นาที หล" ง มินก็ ไม่ ไช่ คน 
เดียว ก" น เสีย แลว่  ม" น เปลี่ยน แปลง ไป ดาม เห ดุ ดาม บ จจ "ย.  เพราะ ฉะ น \ เกา รส อนที่ ว่า มีด' ว 
ดนมี คน คน น" น ย' งยืน อยู่ ดล อด ก" ล ปาว สาน ดี กว่า จะ นิพพาน  นึ่ม" นเบ็่ น เรื่อง ส" ดดทิ ฏเ  ว่า 
เที่ยง  ว่าย' งยืน ไม่ ใช่ พุทธ ศาสนา.  ถไ จะ สอน ว่า คน เดียว ก" นนิ อุด ส่า ห์ทำ ไป ทำ ไป  ๆ แล" ว 
ก็ หลาย สิบ ชาฅิ  หลาย ร ไ] ย ชาฅิ  หลาย พ" น ชาฅิ  แล" วก็ จะ ได้ นิพพาน  อย่าง นึ่ม" น เบน การ 
สอน ส" สด ทิฎเ  ไม่ ใช่ สอน พุทธ ศาสนา;  มีด" วกู ถาวร  อา ดม ม" น ถาวร เรือ ย ไป จน กว่า จะ 
ไป รวม ก" บปร มาด ม" น คือ นิพพาน ใหญ่  ม" นก ลาย เบ็่น ไม่ ใช่ สอน พุทธ ศาสนา  ม" นก ลาย เบน 
สอน มิจฉา ทิฏแรื่อง ส" สด ที ฏ!.'  การ สอน ผิด  ๆ ว่า นิพพาน ฅ่อ ดาย แล ว ม" นมี ผล อย่า งนึ่. 

ทีนิ บาง คน สอน หรือ ชก ชวน  หรอ เก สี ยก ล่อ มก น ให้ เกิด ความ เขา ใจ ว่า 

นิพพาน เบน ของ สควิ ส" ย สำ หริ บ พวก^ วา สม่ม่ น-  ขอ ให้ คิด ดู ให้ ดี พง ให้ ดี ว่า  เรา กำ ล" ง คิด 
อย่าง น \เ หรือ เปล่า  ? เพื่อน ฝูง ของ เรา กำ ล" งบ อก เรา อย่า งนใ 4 หรือ เปล่า  ว่า นิพพาน น \เ 
เบน ของ พไเ สม ไ]  สด วิสไ สำ ห ร" บ สม ไนึ่เ สียแ สี วอ ย่า ไป ทำ กไ แล ย.  นึ่ก็ I บน การ สอน ที่ ผิด  ๆ 
ม" น เบน ความ โง่  หรือความเหลวไหลของผู้สอนนึ่นิ^^อง  แด่ มน ย" งอ ยาก จะ สอน คน อื่น อยู่. 
ม" น โง่ ะ โน เหลว ไหล แล่ จ แด่ มน ยง อยาก จะ สอน คน อีน อยู่  ดวเ อง ก็ ดอง สอน ว่า  นิพพาน 
นไเ สด วิ ส" ย เสีย แล่ ว เพื่อ แก้ ดีวใ ห้ดีว เอง ดีวย  แล วก็ ดึง คน อื่น ไม่ ให้ สนใจ  หรือ ให้ เหลว 
ไหล ไป ดาม ด่วเ อง ดีวิ ย- 


ทีพูค นน อาจ จะ พูค ไป ฅาม ความ รู้สึก จริง ใจ ก็มี  ว่า ม" น สุด วิส ไ]  แฅ่ที่ เจฅ นา จะ 
หลอ กก นก็มี  เพราะ I ขารู้ อยู่ ว่า  ถา พระ พุทธ เจ ไ เอา สึงที่ เหลือ วิสึย มา สอน  พระ พุทธ เจา 
ก ไม่ ใช่ พระ พุทธ เจา.  หรือ ถ ไพ ระ พุทธ เจ ไ เอา สึงที่ มี เฉพาะ กาล เวลา มา สอน  ลืไม่ ใช่ พระ- 
พุทธ เจา.  พระ พุทธ เจา ดอง สอน ลืงที่ จริง ถูกฅ็ อง และ ใช้ ได้ คลอ ดอน ไ; ด กาล  ไม่ จำเพาะ 
กาล เวลา ว่า สง ที ใช้ ได้ เมีอ ดร" ง พุทธ การ  ค่อม าอีก สอง พ ไ; กว่า บใช้ ไม่ ได้  พไเ สม" ยล ไส ม" ย 
เหลือ วิสย ของ คน;  อย่าง นม" นก็ ใช้ ไม่ ได้.  ถไเ รา เชื่อ การ ดร" สรู้ข อง พระ พุทธ เจ ไเ ราด ไ! ง 
ถือ ว่า สึงที ท่าน สอน น" นด ไง ไม่ เหลือ วิสไ  เพราะ ท่าน ดร" สรุ้  ท่าน เบน ส" พ พ" ญญู  ท่าน ด ไง 
รู้ ว่า อะไร ม" น ทำ ได้ หรือ ท่า ไม่ ได้  ท่าน ก็ จะ ด ไง สอน แค่ สง ที่ ม" นทไ ได้. 

ฉะ น อย่า ไป ถือ ว่า เบน ของ เหลือ วิ ส" ย แค่ ถไเ รา ไป ท่า ด" ว ให้ เปลี่ยน ไป เบน 

เสีย อย่าง อืนแ ลไ  มน ก็ อาจ จะ เหลือ วิ ส" ย จริง ก็ ได้;  แค่ ถไเ รา ทำ ด" ว ให้ ถก ด ไง ดาม เรื่อง ของ 
พุทธ บริษ "ท  ม" นก็ย "ง ไม่ เหลือ วิ ส" ย:  ที่ สอน ว่า นิพพาน เบ็่น เรื่อง สุด วิ ส" ย ของ ส 3 .โยน  อย่า ไป 
สนใจ  ให้ ท่า แค่ บุญ ทำ แค่ กุศล เรื่อย  ๆ ไป เถอะ  อย่าง นม" น อาจ จะ เบ็่น เพราะ เจ ด นา หลอก 
ลวง ของ ผุ้ สอน อีก เหมือน ก" น.  เขา รู้ ว่า พระ พุทธ เจ ไจ ะ ไป สอน สง ที่ปฎิ บ ไ] ไม่ ได้  แค่ เขา มา 
สอน ผู้ อื่น ว่า 3 .โน เบน สง ที่ปฎิ บไ ไม่ ได้ สำ ห ร ไ-) สม ไ] น;  ด" งน 1 ^ เขา ก็เ จด นา ที่ จะ หลอ กก" น ถไ 
ผู้ สอน เบน ผู้ที่ห ว" ง จะ ได้ ร" บ ประโยชน์  ก็ เบน การ ลวง เขา ให้ ท่า บุญ แก่ ด น.  น์ห มาย ความ 

ว่า  ผู้ สอน เบน พระ หรือ ผู้ สอน ที่ อยู่ ใน ศาสนา น์สอ น ให้ เขา ท่า บุญ  ดนก็ ได้ สึงที เขา มา ท่า 
บุญ เรื่อย  ๆ ไป ไม่ มีที่ สน สุด.  ถไ ไป สอน เรื่อง นิพพาน  ม" น เบน การ ด" ด ทาง หา กิน ของ เขา 
เพราะ ว่า คน ที่ด ไง การ ไป นิพพาน น" น ไม่ ด ไง ท่า บุญ  บไ บุญ  เมา บุญ เหมือน ก" บ คน ที่ ไม่ 
ด ไง การ นิพพาน  แค่ ด ไง การ จะ บไบุ ญ. 


บาง คน ก็ กล ไ ว่า ลูก หลาน มน จะ ไป บวช เสีย  ม" น จะ ไม่ อยู่ ก ไ-] บไ นก ไ-] เรือน  เลย 
บอ กล กบ อก หลาน ว่า อย่า ไป บวช เ' ลย  นิพพาน เบน ของ สุด วิส ไ] เสีย แลไ ใน ส 3 โยน.  นี่ หลอก 
ให้ ลกห ลาน โง่ อาม ฅนเ อง โป อีก  อย่า งนี่ก็ เรียก ว่า  เจ ด นา สอน หรือ เจ ด นา หลอก  ให้ ลูก 
หลาน หมก ม่นอ ยู่แอ่ ใน!’ รื่อง โอก  ๆ เรื่อง ลวย  เรื่อง งาม  เรื่อง เอ รืดอ ร่อย เรื่อง กิน  เรื่อง 
กาม  เรื่อง เกีย ร กิ;  นี่ก็เ บน เรื่อง เจ คน าที่ ไม่ ดี. 


ท่นี่ก็ ย" งมื อีก บาง พวก  มไแ บน เพ ยง คน อวด ดี  ม" นอ ยาก จะ พุด ชนิด ที่ อวด ดี 

ม" นก็พ ด ไป ว่า  นิพพาน น^น พไเ วิสํย ของ คน กมไ นี่ แล ไอ ย่าง นก็ม่  คน อวด ดี น^น ปาก มไเ อยู่ 
นี่ง ไม่ ได้  ม ไ. ก็ฅไ งพุค  และ พุด ไป ดาม ที่ ม" น รู้สึก  ม" น จึง พุด ผิด  ๆ พุด เขว  ๆ ไป ว่า 

นิพพาน นี่ สุด วิสย่ ของ คน อม ยนี- 


ทีนีก ย็งม คน บาง พวก ที่ สอน ว่า  นิพพาน นถึง แม้ ว่า จะ มี จริง หรือ อยู่ ใน วิสย ที จะ 
ทำ ไค้ จริง  มน ก็ เบน เรื่อ งครื ๆ คระ ๆ บไ ๆบ อๆ  เบน เรื่อง ของ คน บไ ๆบ อๆ หรือ 
ลา สม ไ].  คน พวก นที่มี ความ คิค ว่า นิพพาน เบน ของ ครึ คระ น มไแ บน คน ฅา มก “นพ วก 

ฝรไ 3 มาก เกิน ไป  ม" น หลงใหล ใน ว่ฒน ธรรม ทาง เนอ หน ไ 3 ของ พวก ฝรไ มาก เกิน ไป  เลย รู้ 
สึก ว่า นิพพาน เบน เรื่อง ครึ คระ;  แล “ว มอง ดู อีก ที หนึ่ง ก็ คือ ว่า  ม" น ไม่ รู้จ็กิ ฅวม "น เอง  ม" น 
จึง หลง ผิด ไป ว่า นิพพาน เบน เรื่อง ครึ คระ;  ม'' นไม่ รู้ฑัา ฅ้วมํ น เอง ว่า  เบน อะไร  ควร จะ ไค้ 
อะไร  ธรรม ชาฅิ สร ไง มา อย่าง ไร  หรือ อะไร เหล่า น;  มไเ ไม่ รู้ จก ฅว่เ อง ทุกอย่าง ทุก ประ- 
การ  ทำ ให้ เกิค กวา ม เข ไ ใจ ผิด ไป ว่า นิพพาน เบ็่น เรื่อง ครึ กระ.  คน ที่ ไม' รู้จไ ไทํว่ เอง  ก็กือ 
กน ที่ ไม' รู้ จ* ก พระ ธรรม;  พระ ธรรม คือ ธรรม ชาค้  หรือ กฎ ของ ธรรม ชาค้ หรือ หน ไที่ ดาม 

ธรรม ชา กิ;  อย่าง นม* นไม่ รู้ที่ง น* น. 

ฉะ น* น เขา จึง ไม่ รู้ จ* กกิว่ เอง ว่า เบ็่น เรื่องอย่าง ไรทื่ เนื่อง ก* นก* บ ธรรม ชา กิ  ม* นเกิ ค 
ความ รู้สึก ขน มา ว่า  นิพพาน นื่เบี น เรื่อง ครึ กระ เพราะ สอน แด่ เรื่อง ความ สงบ  ความ หยุด 
ความ ว่าง อะไร ทำนอง น* น.  เขา ด* องการ เรื่อง สน ก สนาน  เอ ร็ดอ ร่อย  เหมือน ที่อน 

สม* ย ใหม่ เขา ทำ ก*’ แ คน พวก นื่ก็ สอน ว่า นิพพาน เบ็่น เรื่อง ครึ คระ  บไ บอ สำ ห ร* บ สม*' ยนื่; 

ลกห ลาน ก็ เลย ห* น หล* งให้ เรื่อง ของ นิพพาน. 

ทีนื่ บาง คน บาง พวก เขา สอน ว่า  ไอ้ เรื่อง นิพพาน นื่ไม่ เกีย วก*' บ ฆราวาส  ฆราวาส 
อย่า ไป สนใจ เรื่อง นิพพาน  แล่' ว เรื่อง นิพพาน นื่เบ นฃไ ศึก แก่ ความ เจริญ ของ พวก 

ฆราวาส.  พั่งดู ให้ ดี  เบ็่น เรื่อง จริง ที่มีอ ยู่ทํว  ๆ ไป  ว่า ล่า ไป สนใจ เรื่อง นิพพาน แล*' ว 
ชี วิด ฆราวาส จะ ไม่ ก ไว' เงน ไ นื่คือ คน โง่ แสน จะ โง่  แล ว หลบ ดา' ผูด.  คน น* นม*' น ไม่ร้ จ*' ก 

ความ เบ็่น ฆราวาส  ไม่ รู้ จ*' กด' วิ เอง เท่า  ๆ ก* บที่ ไม่ รู้ จ*' ก นิพพาน;  ม* นิ ไม่ รู้จไ าฅํวิ ม'' น เอง เท่าๆ 
ก*' บ ม*' น ไม่ร้ จ* ก นิพพาน  แล*' ว ม*' น เบน ฆราวาส  ม*' น ไม่ รู้ จ*' ก ความ เบน ฆราวาส ว่า คือ อะไร. 

ถไเ ขา จะรุ้ ส*' กนิ คา 1 นื่ง' ว่า^ ว'''^'' ^นื่' “ที่®'^'^’ ใ^®^']' ; ฉะ น* น ฆราวาส นี่ แหละ 

คือ พวก ที่ ดอง การ' นื่าจ ะดีท่ ไทํ  ด*' อง มีสฅิ บญญ ารู้ จ*' ก หา' นา มา ดับ ไฟ  จะ ไค้ อยู่ อย่าง ไม่ดั อง อยู่ 
ใน กอง ไฟ.  เรื่อง นิพพาน นนเ .บา าเรื่ อง' นื่าที่ จะ ดัก ไ' ก่  ไม่ ว่า ของ ใคร ของ ผู้ ใด  ไม่ ว่า จะ 
เบ็่น ฆราวาส าารื อ I .บา าบว ว'^^^-  เมื่อ ฆ วา วา สอ ยู่ ใาา กอง ไฟ มาก ก' ง่า บรว พ ชิด  ฆราวาส ก็ 
ดัอง กา รา! าที่ จะ ดับ ไ' ท่มา กก' ง่า บง' งง^^®:  ฉะ น* นม*' น ยง จำ เบ็่น สำ ห ร*' บ ฆราวาส. 


พระ พุทธ เจา ท่าน ฅอง การ จะ ช่วย คน ที่มีค ๆๅม ทุกข์  นีขอ ให้ จำ ไว้ เบน หล่ กว่า 

พระ ศาสดา ของ ศาสนา ไหน ก็ คาม  เขา ค' อง การที่ จะ ช่วย กน ที่เบ็่ น ทุกข์  ถ ไค นที่ไ ม่มีค วาม 
ทุก ขก็ ไม่ จำ เบน จะ คอ ง ช่วย  ไม่ จำ เบน จะฅ ไ] งมีบ ญ หา อะไร;  คนที อยู่ ใน กอง ทุกข์?] ไง หาก 
ดอง ช่วย  มน มีบญ หา  ดง นไเ ธรรมะ หรือ ศาสนา ค่าง  ๆ นม' นมี เพื่อ คน ที่ อยู่ ใน กอง ทุกข์ 

และ โดย เฉพาะ อย่าง ยง ก คือ ฆราวาส  เพื่อ เขา จะ ได้ เบน ฆราวาส ชนิด ฑีไม่ มี ความ ทุกข์ โดย 
ที ไม่ จำ เบ็น  การที่ เกิด ความ เข ไ ใจว่  านิพ พาน ไม่ เกี่ยว กไา ฆราวาส  แล' ว เบน ฃไ ศึก แก' ความ 
กาว หนา ของ ฆราวาส น มไแ บน คำ พุด ที่ ผิด;  แล' ว เบน ขบถ ค่อพ ระ พุทธ ศาสนา อย่าง ยง. 
แค่ คน ก็ยไ มี ความ เข ไ ใจ อย่าง นไเ ก' นไป ได้  ยง ใน บ ไน เมือง ที่ เจริญ อย่าง เช่น ที่ กรุงเทพ  ๆ 

อย่าง นีคน ยง จะ หลง ใน ความ เบน ฆราวาส  และ รู้สึก ว่า นิพพาน เบน ฃไคื ก ของ พวก ฆราวาส 


1 % ^ 


ยง กวา ท บาน นอก คอก นา. 

ที เบน อย่าง นก็ เพรา ะผ้ สอน น สอน ผิด  ผิ สอน จะ เบน พระ หรือ ฆราวาส ค่ว้ ยก ไเก็ 
คาม มไเ สอน ผิด  ผิด ด' ว้ย เจ คน ารไ ยก็มื  ผิด ด' ว้ยค  วาม โง่  พุด ไป คาม ความ โง่ โดย ไม่ เจ ค นา 
ก็มี  และ สอน สึบ  ๆ กไเ มา โดย ไม่ ค' อง บอก ค ไ] ง ถาม โดย ไม่ ค' อง วิจารณ์ ก' นอีก แล' ว ม' นก็ 

เลย เหมา เอา ดอ  ๆ ว่า เรื่อง นิพพาน ไม่ เกี่ยว กไา ฆราวาส  แล* วก็เ บน ขา ศึก แก่ พวก ฆราวาส 
แค่ ว่า ค* น เห? ใสำ ค' ญน โ], ม' นอ ยู่ค รง ที่ ว่า  คน ม' น หลง ใน ความ สุข ทาง เนอ ทาง หน' งอ ย่าง 

หล' บหูห ล' บคา มาก เกิน ไป  คน ชโเ บิดา มาร ดาน ไม่ เท่าไร;  คน ชโเ ลูก ช โ], หลาน นม' นถูก การ 
ศึกษา  การอบรม แวด ล' อม ก' นไป ให้ หลงใหล ไป ใน ทาง เนอ ทาง หน ไก' น มาก ขน  และ มาก 
เกิน ไป โดย ไม่ มืที่ สน สุด;  ม' นก็ เกิด ความ คิด นึก ได้ เอง ว่า  ถ ไม๚ .มื เรื่อง อะไร ที่ ทำ ให้ เหิน 

ห่างออก ไป จาก สึง เหล่า นแล ไ อย่าง นม' น เบน ขไ ศึก ของ เรา.  ฉะ นโเ คน หนุ่ม  ๆ สาว  ๆ 

สม' ยน  จึง ไม่ สนใจ เรื่อง นิพพาน ที่ เขา สอน ก' น มา อย่าง ผิด ๆ คไเ อง ก็ เข ไ ใจ อย่าง ผิดๆ. 

ขอ ให้ ไป เข ไ ใจ เสีย ใหม่  กล' บ ความ เข ไ ใจ ของ ค' ว เสีย ใหม่  แลไ ก็ บอก ลูก บอก 
หลาน ให้ ม' นลูก ค ไ] ง ว่า ฆราวาส ม' นอ ยู่ กลาง กอง ไฟ น นิพพาน จะ ช่วย ด' บไฟ  จะ ไม่ 

ค' อง น' งร ไ) ง ไห้  จะ ไม่ ค ไ] ง ฆ่า ค' ว คาย  จะ ไม่ ค* อง เบน โรค เสน ประสาท;  น เรา จะ พุด ก' น, 
ค่อไ ป อีก. 


ทีนมื คน บาง พวก พุด อย่าง รวม  ๆ กน พุก ยุค ทุก สม ย ทุก หน ทุก แห่ง แล* ว เขา พด ว่า 
คนที จะ มือุป นิสไ เข นาด ที่ จะ บรร สุ นิพพาน ไค้ นํ้น  มีน ไ] ย เกิน ไป  เรา ไม่ อยู่ ใน พวก น โเ; 

ว่า คน ที่ จะ บรร ล นิพพาน มืไค้ น' อยเ กิน ไป เทีา ก" บจำ น จน ของ'’ ขา ว่ว่  ส่วน คน ที่ ธรรมดา 


สาม ญที ไม่ อาจ จะ บรรลุ ไค้ น \ ญีจํๅ นๆ น เท่ๅ ขน ขฎง ๆๆ.  ๆ" ๆฅว หนึ่ง มี สอง เขา  แล วก มี ขน 
กีหมีนกีแสนกีลไนเสไา^ก็ไม่รู้  ไม่ เคย น!)  แค่ ทุก คน ก็ มอง เห็น ไค้ ว่า  ม" น มากกว่า ก! มาก. 
ทีนีเ ขา ก็ มา สอน ก" น ไป ใน ทาง ยืน ย" น ให้ ยึคม่ นว่ๅ  คน ที่ จะ ไป นิพพาน ไค้ มี จำนวน เท่า เขา วว 
และ อยู่ ใน วฏ สงสาร มี จำนวน เท่า ขน ๆ" ๆ;  สอน ให้ บก ใจ เชื่อ ก" น เสีย อย่าง นิ  นิม นก เบน 

กน หลบ คา พูค  อยู่ ใน ประเภท คน โง่ ชนิด หนึ่ง  คือ ม" น ไม่ เข ไ ใจ กำ ว่า  “อุป นิส ย”  เอา 

เสีย เลย.  กำ ว่า  “อุป นิส ย”  น^น  เบน สีงที่ สร ไง ขน มา ไค้  อบรม ไค้  แวด ล! ม ไค้  เท่ มเฅิ ม 
ไค้ แก้ไข ไค้. 

ท่าน ท! ง หลาย ช่วย ท่า ความ เข ไ ใจ ก" น เสีย ใหม่ อย่า งนึ่  ว่า สีงที่ เรียก ว่า นิส ไ] บจจ ย 
หรีอ อุป นิสย  อ" ชฌา ศ" ย อะไร ก็ คาม  ม" นเบ็่ นสีง ที่ เรา สร ไง ขน มา ไค้  แก้ไข เปลี่ยน แปลง 
ไค้  เท่ มเฅิ ม ให้ มาก ขน ใค้;  อย่า ไป คาย ใจ เสีย ว่า  เรา ไม่ มี อุป นิ ส" ยที จะ เบน ไป ไค้  อย่าง 
นม! เบน คน ปล่อย หมด  วาง มีอห มด.  เขา ไม่ เข ไ ใจ ค" ว เอง  ไม่ เข ไ ใจ นิพพาน  ไม่ เข ไ 

ใจ ธรรม ชาคิ  ที่ สร ไง ส! ว่ ท^ง หลาย มา  และ ไม่ เข ไ ใจ สีงที่ เรียก ก" น ว่า อุป นิส ไ] ที่ เขา พูค 


อยู่ พล่อย  ๆ น น. 

อีกอ ย่าง หนึ่ง ค้อ ง เขา ใจ ใว้ ว่า  นิพพาน น \ เม" นมี อยู่ หลาย ระ ด" บ คือ อย่าง ช! 

ครา วก็มี  อย่าง ถาวร ก็ มี;  อย่าง น! ยที่ สุด เด ยวนึ่ เรา มี สมรรถภาพ  มี อุป นิ ส" ยมี อะไร 

พร! มที่ จะ รู้ จ! นิพพาน อย่าง ช! คราว  หรีอ ค" วอ ย่าง  หรีอ ชิม ลอง  เช่น เมื่อ เรา มาน! อยู่ ที่ 
นึ่ไม่ มี กิเลส รบกวน  เย็น สบาย  นี่ เรา ก็ รู้สึก ความ เย็น ของ จิคใ จอ" นนิ ไค้  นึ่ก็เ บน นิพพาน 
ชิม ลอง;  ไม่ เห็น ค! ง ใช้ ความ สามารถ วิเศษ วิโส อะไร  เรา ก็รู้สี ก ความ เยือก เย็น อ" นนึ่ ไค้ 
ซึ่ง เบน ค" วอ ย่าง นิพพาน ชิม ลอง  หรีอ ว่า ค" วอ ย่าง สิน ค ไข อง พระ พุทธ เจ ไ.  เรา อยู่ ใน 

; ฐานะ. หรีอ อุป นิ ส" ยที่ จะ ชิม ลอง ไค้  แล! ค่อย คิด คาม ค่อไ ป.  ฉะ น! เถไ ใคร พูด ว่า  เรา 

ไม่ มี อุป นิ ส" ย เพื่อ นิพพาน อย่า งนึ่  คน น! เม" น ไม่ รู้ จ! ค" ว เอง ก่อน  แล! ก็ ไม่ รู้ จ! นิพพาน 

ไม่ร้ จ! อะไร หมด  จึง พูด ว่า เรา ไม่ มี อุป นิสไ สำ ห รีบ นิพพาน;  เขา จ! ค! เอง ให้ เบน คน โง่ 

ค! โง่ เหลือ ที จะ โง่ และ เบ็น คน โ ชด' 3 โาย ที สุด เหลือ ที จะ โชค ราย 

แม้ แค่ ส! ว์เด ร" จ ฉาน ม! ก็ย็ง รู้ รส ของ ความ สงบ  ม! พอ ใจ ใน ความ สงบ อยาก นอน 
สงบ  อยาก ไม่ ให้ มี อะไร รบกวน;  ม! มี อุป นิสํไ ที่ จะ มี ความ รู้ เรื่อง ความ สงบ  แล! ก็ ชอบ 


ความ สงบ.  ฉะ น! เคน ค! งดีก ว่าน น เพราะ ธรรม ชาคิ สร ไง มา ให้ มี อุป นิ ส" ย ให้ มีสคิ บ ญญๅ 
สามารถ ใน การที่ จะ คบ ทุกข์ ของ คน  ๆ ค! ยก! ที่ง น! เ อย่า ไป บิคผ "นม" น เสีย ให้ ผิด  ปล่อย 


ให้ มน เบน ไป ฅาม วิถี ทาง ของ ธรรม ชๅฅิ  แล วม" น จะ ค่อย ฉลาด ใน เรื่อง ของ ความ คบ ทุกฃ 

ยง ฃึน ทุกที  ๆ.  เดี๋ยว นีคน ม" น ไป บิด ผน ธรรม ชาฅิ  เพราะ การ ศึกษา ผิด  อบรม ผิด 

แวด ล ไ} ม ผิดห้ นไป หาก วาม หลง ใทล ใน เรื่อง เนอ หน" ง มาก ขน ทุกที  ดาม ความ เจริญ ของ 

โลก สม" ย ใหม่. 


ฉะ น" น ขอ ให้ ทุก  ๆ ท่าน ไป คิด ดู ให้ ด ว่า เรา กำ ล" ง ได้ ร" บ การส" ง สอน มา ผด  ๆ 

หลายอย่าง หลาย ประการ  เช่น ว่า  นิพพาน ต่อ ตาย แล ไห ลาย ร ไ) ย หลาย พ" น ชา คิ,  นพ พาน 
เม่น ของ สุด วิ ส" ย ของ พวก เรา สม" ยนี  นิพพ าพเ บนเ รอง ครค ระ  บไ ๆ มอๆ  นิพพาน ไม่ 
เกย วก" บ ฆราวาส,  เรา ไม่ มอุป นิ ส" ย ของ นิพพาน  อย่าง นิ ขอ ให้ กวาด ทิงอ อก ไป เสย ให้ 

หมด จาก จิต ใจ  และ  ให้ ถอ ว่า ม" นเ บนเ รอง โชค ร ไย ท่ได้ ร" บ กำ ส" ง สอนอย่าง นิ  ต ไ) งแด้ ไข 
ต ไ) งเคิ กล ไง ม" น เสย ให้ ม" นก ลาย เบน โชค. 

เอา ละ  เมึ่อ เรา ได้ พูด ก" น ถึง เรื่อง อุปสรรค ที ทำ ให้ ไม่ สนใจ ใน นิพพาน มา พอ แลไ 
ถี จะ พูด ถึง เรื่อง นิพพาน โดย ดร งก" นบ ไง  พอ เบน เครื่อง ส" ง เกด  อย่าง ที ได้ กล่าว แลไ ว่า  พูด 
ก" น ละเอียด  คราว นิ ม" น ไม่ ไหว  แด่ พูด โดย เคไ เงื่อน ให้ เขา ใจ ได้ นไเ  ม" นพ อ จะ ทำ ได้ 

ฉะ นไเ จะ  ได้ พค ใน ห้วข ขฅ่อ ไป ว่า  นิพพาน 'แม้น คือ อะไร  ใ 

เรา ฅอง ฅํ้งบั่ ญ หา ขน มา ก่อน ว่า  นิพพาน นนม้ นคือ อะไร  ? แล็ ว!! ดอด เสีย ว่า 

อย่า ไป โพล่งออก ไป ว่า  นิพพาน คือ สีงที่ จะ ได้ ฅ่อฅ ายแ ลํวห ลาย ร* อยห ลาย พ ไ! หลาย หมื่น 

ชาติ;  อย่า ไป เขา ใจ อย่าง น^น  อย่า เ' พ่อ เข ไ ใจ อย่าง น* น อย่า เพ่อ มีบญ หา อย่าง น* น;  ทงม ไ! 

ไป เสีย ใ' ห้ห มด  มา พิจารณา ก ไ! เดี๋ยว' แว่า  นิพพาน น* นคือ อะไร  ไ 

ถา ถาม ว่า  นิพพาน คอ อะไร?  ม ไ! เกิด แบ่ง แยก ออก เบีน  ๒ แพร่ง  ๒ ทาง  คือ 


นิพพาน แ' อ้จริ งฅา มธว รม ดา สาม้ ญ ของ ธวว ม ชา คืน  ทาง หนึ่ง,  แล* ว นิพพาน เนึ่อ งอก' กี่ งอก 
ออก ไป ฅาม ความ เพ ข ของ ล คืบ ญญา  ของ การ ศึกษา ของ ปริ ย' ดัธร รม ของ ภาษา  ของ คน บา 
หอบ ฟาง  รู้ อะไร ท่วม ห' วก็ย ร เอา ติว ไม่ รอด  น* น เรียก ว่า นิพพาน ของ พวก น' ก' พูด  นไา ศึกษา 
น" กปริ ย่ฅ  'แก็ ทาง หนึ่ง แพร่ง หนึ่ง,  แบ่ง นิพพาน ออก เบ็่น  ๒ นิพพาน:  นิพพาน แ' ด้  ๆ ฅาม 
ธรรมชาติ ของ คุณ. บา  คุณ ย่า ที่ ไม่ รู้ หน' งสือ  นิพพาน ฅาม ธรรมชาติ อย่าง' แพ วก หนึ่ง  ความ 
หมาย หนึ่ง;  แล* ว นิพพาน ของ นไา ปริ ย' ฅดว เอก พูด ได้ ร* อยน 'ย  พ ไ! น ไ)  เบ็่น บ* าห อบ ฟาง ไป 

น* นก็ อีก พวก หนึ่ง:  ม' นิเบ็่ น ๒ นิพพาน อยู่ อย่าง น.  ทีนึ่ จะ พูด นิพพาน ฅาม ธรรมดา ดาม 

ธรรมชาติ แ' ก้  ๆ ของ พระ พุทธ เจ* าก่อ น' นึ่ง ไว้ ใ' ห้ดี  แล ว จึง ค่อย พูด ถึง นิพพาน ของ นไา ปริย้ ด 


พวก บ ไห อบ ฟาง ที หก ง- 


ถา ถาม ว่า นิพพาน คือ อะไร  นิพพาน ฅาม ธรรม ชาฅิ แท้ เบน นิพพาน แท้  และ เบน 
ของ ชาว บา นที ไม่ คือ งรู้ หน ไ 3 คือ คืไท้  หรือ ฅาม ที่ พระ พุทธ เท้า ท่าน มุ่ง หมาย  หรือ ฅาม ที คน 
ก่อนพระ พุทธ เจา เขา มุ่ง หมาย กน ใน ทาง ที่ ถูก ท้อง  เมื่อ ถาม ว่า นิพพาน คือ อะไร?  ก็ฅ อง 

คอบ ไค้ เลย ว่า  นิพพาน น \ เคือ  เย็น หรือ ไม่ ท้อ น นิ' แหละ ท้น ง่าย อย่าง นิ  มน จะ ง่าย แสน 

ง่าย ที จะ จำ ไว้ ว่า  นิพพาน ท้น คอ เย็่น  และ  ไม่ รท้] นท้า เย็น ลนิท ก็เคิ ม คำ ว่า  ‘ปริ’  เขา มา เบ็น 


ปรินิพพาน  นิ แปล ว่า เย็น สนิท;  นิพพาน เฉย  ๆ ก็ แปล ว่า เย็น,  ท้า ท้อ น ไม่ ใช่ นิพพาน  ถา 
เย็น เบน นิพพาน. 

คำ พุคที่ พุคท้ นอย่ ก่อน พุทธกาล ก่อน โ ท้น  ไม่ เกี่ยว ท้บ ธรรมะ ท้น  นิพพาน ก็ 

แปล ว่า เย็น  ปรินิพพาน ก็ แปล ว่า เย็น สนิท.  ทีนิพุ ค ให้ มน ท้ดอ อก ไป  ให้ ท้น กวาง ออก ไป 
เพือ จะ เขา ใจ ไค้ ดีฃน  คำ ว่า เย็น สนิท นิ  ไม่ ใช่ แค่ จะ หมาย ถึง เรื่อง ทาง ธรรม ทาง ศาสนา.  เขา 
หมาย ท้งห มด เลย;  จึง แบ่ง ความ เย็น ไค้ ออก ไป เบน  ๓ ชนิด  คือ  เย็น ของ ท้ฅถุ  ท้ฅถุ ที 
ไม่ มีชีวิ ฅจิฅ ใจ  ที่ ท้น ร' อน แท้ ว ท้น เย็น ลง  ความ เย็น ท้น ก็ เรียก ว่า นิพพาน  เช่น  ถ่าน ไฟ 
ท้อ น ๆ เย็น ลง ความ เย็น ท้น ก็ เบน นิพพาน.  ท้าว หรือ ท้บข ไว ท้อ น ๆ กิน ไม่ ไค้  ปล่อย ให้ 
เย็น เสีย ก่อน  ท้น เย็น ลง กิน ไค้  ความ เย็น ท้น ก็ เบน นิพพาน.  หรือ ท้ฅถุ อะไร ก็ คาม ที่ ท้น 

ร' อนแ ท้วท้ น เย็น ลง  ความ เย็น ท้น ท้น ก็ เบน นิพพาน;  อย่าง นิเรื ยก ว่า ความ เย็น ของ ว ไ] ถู 

ก็ เรียก นิพพาน ท้น มา แค่ เดิม ก่อนพระ พุทธ เท้า  แม้ ใน สท้ย พระ พุทธ เจ ไ หรือ ใน สท้ย ที่ พุด 
ภาษา บาลี นิ  เมื่อ เล็ง ถึง วไไ ถู คำ ว่า  นิพพาน ก็ แปล ว่า เย็น ของ ท้ค ถู. 

ทีนิอ ย่าง ที่ สอง  ท้น  เย็น ของ มรรยาท  กิริยา อาการ.  กิริยา อา การที่ ท้น ดุ ท้าย 
ที่ ท้น ท้น ครา ย เช่น  เสือ  หมี  อะไร ก็ คาม  เบน ท้คว้ บ่า ดุร ไย  หรือ  วัว  ควาย  ที่ เบน ของ 
บ่าย ง่ดุร ไย  มี กิริยา อาการ ท้น ดุร ไย  นิ เรียก ว่า รอน;  และ เม อท้ค ว เหล่า ท้น ไค้ท้ บ การ ผกคื 
แล' ว ท้น จึง มี กิริยา อาการ เย็น.  ถึง คน ก็ เถอะ  คน บ่า กิริยา อาการ ดุ ท้าย ไม่ น่า ไว้ ใจ มา ผก ฝน 


เสืย ให้คื  มี กิริยา มารยาท เย็น ลง  อย่าง นิ  ก็ เรียก ว่า เย็น เห มีอน ท้น  เย็น ลง ของ กิริยา อาการ 
หรีอ มารยาท นิ.  นิ พุด ไว้ สำ หท้บ ว่า จะ ท้ค ให้ เบน นิพพาน ของ ท้คว่ เคืย ท้จ ฉาน.  นิพพาน ที่ ๑ 
ของ ท้คถู ที่ ไม่ มีช่วิ คจิค ใจ  นิพพาน ที  ๒ ของ สคว เคืย ริจํ ฉาน ทีมีดุ ณ คำ แสดง ทาง กิริยา- 


อาการ. 


ทีนิ นิพพาน อย่าง ที่  ๓ เย นของ จิต ใจ  คือ  เย็น ของ มน ษย็ที่ มีคณ ธรรม ดี  มี. 
ธรรมะ มาก แท้ ว ใจ เย็น.  ท้า มี กิเลส ท้น ท้อ น ทีน กิเลส ท้น ละลาย ไป  จาง ไป  ท้น ก็ เย็น ลงๆ 


ความ เย็น นีเรี ยก ว่า นิพพาน  นิพพาน ของ คน.  แค่ พูด กว ไง  ๆ ว่า เย็น ใจ ก็ แล วก" น เพราะ 
มน มี เย็น ใจ อย่า งอืน  ซึง ไม่ ถึง ก" บ หมด กิเลส น" นก็ย ไ มี.  จำ ไว้ ให้ ดี ก่อน ว่า  นิพพาน น แปล 
ว่า เย็น:  เย็น ของ ว" ฅถุก็ ได้,  เย็น ของ กิริย ไ อาการ ท่า ทาง ก็ ได้  และ เย็น ของ จิด  ใจ ก็ ได้;  เรียก 
ว่า นิพพาน เหมือน ก้น หมด โดย ภาษา พูด.  แค่ ว่า  นิพพาน ใน ทาง ธรรม น" น หมา ยถง เย็น โดย 
จิต ใจ  นม นมีห ลไา อยู่ อย่าง น.  ใน ที่นํ้เ รา จะ พอ ถึง เรื่อง เย็น โอ ยริฅ ใจ อย่าง เคียว;  เย็น ทาง 
วอถุ  เย็น ทาง กิริยา อาการ นา เมา เไม่ เกี่ยว กนก'!! ธรรมะ  ที่ ม' น เกี่ยว ก' นก'' บ ธรรมะ  ม่นมี แค่ 
เรื่อง เย็น ทาง จิฅใ จ. 

ทีน เย็น ทาง จิฅใ จน  ก็ ย' ง์แบ่ งอ อก ไป ได้ เบ็๋น ระ อ' บ ๆ อาม ควญ สูง หรือ ฅาฃ อง 
ส คีบ ญญา  หรือ การ ศึกษา กิน ควไ หรือ ว' ฒน ธรรม ที่ เบน มา แค่ค่ นจน บ* คน. 

ความ สูง ฅาฃ อง ส คีบ ญญา ทำ ให้ เกิค เขา ใจ ความ เย็น น* น แหละ ได้ สูง ค่า.  ด' ง์นา เ 

อาม ที่ ไค้ เบ็่น มา แล* วใน ประ ว' ฅิศา สฅร์ ของ มนุ ษย็ที่ ค' นก วไ เรื่อง นิพพาน  เรื่อง ความ เย็น 

โดย เฉพาะ ใน ประเทศ อิน เคียน.  ที แรก เขา ไป หลง เอา ความ เย็น เพราะ ได้ อย่า งอก อย่าง ใจ 
ใน ทาง กามคุณ  เรา หิว กามคุณ เบึ นความ ร’ อน  พอ ได้ กามคุณ อย่าง ใจ ก็ เบน ความ เย็น ชนิอ 
หนึ่ง ขน มา  ฉะ น*^ น เขา หลง เอา ความ สม บรณ์ ทาง กามารมณ์ อย่าง สูง สุด เรื่อง เพศ นึ่  เบ็่น 

นิพพาน  หรือ เบน ของ เย็น ก็ ใด* พก หนึ่ง ยุค หนึ่ง  ม* น เย็น จริง หรือ ไม่  ม' นก็ฅ อบ ได้ อย่าง 
กำกวม ม* น เย็น ช' วระ ง* บ ความ หื่น กระหาย ได้ ขณะ หนึ่ง เท่า ณ์น  แค่ แล’ วม' นไม่ ใช่ เย็น จริง 

ฉะ น* นค่อ มา ผ้มีบั่ ญญา ก็ ค* นพ บ ว่า  น' น. ไม่ ใช่ เย็น จริง  นึ่ย่ง ไม่ ใช่ นิพพาน แท้  เบน 
นิพพาน หลอก เด็ก ไป  แล* ว่ค่อ มา ค* นพ บจิอ ที่ เย็น จริง เพราะ อำนาจ ของ สมาธิ  คือ ทำ ให้ 

จิฅห ยุค จาก ความ กระวน กระวาย  ระ สาระ สาย พุง ซ่าน  จิฅมี ความ สงบ เย็น ลง มา อ* วย อำนาจ 
ของ การ ผึกฝ น ก็ เลย ถือ เอา ความ เย็น จาก การทำ สมา ธินึ่  เบ็่น นิพพาน ก' นมา พ' ก หนึ่ง  ยุค 
หนึ่ง นาน มาก เหมือน ก' น ; จน กระ ท' งถึง ยุค พุทธกาล ก็ ย' งมื เหลือ อยู่  พระ พุทธ เจ* าได้ ฅร* ส 
ถึง พวก นึ่เห มือ นก' นว่า พวก ที่ยํง หลง เอา จคุศ ถ ฌาน เที่น นิพพาน  ย' งมี อยู่ แม้ ใ นคร* ง พุทธกาล. 
พวก นึ่เ อา ความ สฃที่ เกิด จาก สมาธิ เบน นิพพาน  คือ อย่าง น* อยก็ ได้ จ คุด ถ ฌาน  ผู้ที่ สามารถ 
ทำ จฅฅ ถ ฌาน ให้ เกิด ขน ได้ จะ รู้สึก ว่า เบ็่น สุข เหลือ ประมาณ  กระ ท' งสูง ขน ไป ถึง พวก 

อายตนะ ค่าง  ๆ เช่น  อา กิญจ 'ญ ยาย ฅนะ  เนว ส* พญา นา ส' ญญา ยฅ นะ  ฯลๆ  หลง ก* นอ ย่าง นึ่ 
อย่ยุ กห นง 

ทีนึ่ฅ่ อ มาส คีบั่ญ ผา  ม' นสูง ขน จน เกิด พระ พุทธ เจ* า พระ พุทธ เจ’ า ท่าน พบ ว่า 

สองอย่าง น* น ม* นก็ ย' ง์ไม่ ใช่ นิพพาน แท้ ม' น เย็น อยู่ เหมือน ก' น แค่ ม' นิ ไม่ ใช่ เย็น ที่ แท้ จริง 

หรือ ที่ สด.  เย็น แท้ จริง คือ ด* อง หมด กิเลส  ไม่ มี กิเลส เหลือ อยู่  กระ ท' ง หมด กรรม  ไม่ มี กรรม 


ควย;  ทมค กิเลส ทมค กรรม จึง จะ ท มด ทุกข์;  ถึง จะ เย็น จริง  ท มด กิเลส หมด กรรม  แล ว 
จึง หมด ทุกฃ ซึงเ บ่น ผล กรรม ม' นจึง จุะ เย็น จุ) ริ ง.  นี่ถึอ เย็น เหลือ ที่ จะ พรรณนา ได้  เรียก ว่า 
นิพพาน จริง. 


ลอง เปรียบ เทียบ กน ดู:  เย็น เพราะ ได้ กามารมณ์ ดา มด ไ] ง การ,  เย็น เพรา ะจึฅ 

เบน สมาธิ.  เย็น เพราะ จิดห มด กิเลส  มไแ บ่น  ๓ ช 1 ^ อยู่ อย่าง น.  แด่ก็ ด ไ] ง เรียก ว่า เย็น ดวย 
กน ทงน น แม้ สองอย่าง แรก น' นม" น จะ เย็น ไม่ จริง  แฅ่ม ไาก็ ย" งดีก ว่า ร ไ] น.  นี่ถึา เอา ความ 
สูง ดำ ของ ส ดิบ ญ ญาเ บ่น ประมาณ  ม" น ถึใด้ อย่าง น. 

ที นถึา เรา จะ เอา นา หน" ก ของ การ กระทำ  หรือ ความ สามารถ ของ การ กระทำ เบ่น 
ประมาณ  ที่ เกีย วก" บ นิพพาน จริง  ๆ หรือ นิพพาน ไหน ก็ ดาม  มไเ ย" ง แบ่ง ได้เ บ่น  ๓ ชํ้น  ว่า: 
เย็่น  เพราะ มํนป ระ จวบ เหมาะ เขา หรอ เบ่น เอง  นม" นก็ เย็น ชนิด หนึง  ม" น ประจวบ เหมาะ 
เข ไ เช่น ท่าน ที่งห ลาย มา ที่ ว" ดน  ประสพ สี่งแ ว ดล ไ] มอ ย่าง น จึดใ จม" นก็ เย็น ลง  โดย 

ความ ประจวบ เหมาะ เย็น เอง ไม่ ด ไ] ง ทำ อะไร  นม ไเก็ เย็น ชนิด หนึ่ง  ; เรียก ว่า เย็น ประจวบ 
เหมาะ  เย็น เอง ดาม ธรรม ชา ดิ.  หรือ ว่า เมึ่อ ม" นร ไ] น ร ไ] น หน" ก เข ไ ๆ ม" นก็ข เกีย จร ไ] น 


มไเ ก็ หยุด ไป เอง เหมือน มไเ ง่วง นอน มไเ ก็ นอน หล" บ ไป เอง อย่า งนึ่  ; นึ่เย็ นอ ย่าง หนึ่ง ม" นเ บ่น 
ไป เอง.  อย่าง ที่ สอง  เรา ผก ฝน และ บ" ง ค" บ ได้ ให้ จิ ดม" น สงบอยู่ ช' ว เวลา ที่ เรา บ" งค ไม่ ม" น อย่าง 
นึ่ม" นก็ เย็น เพราะ เรา บ่ง ค" บ ไว้.  ม" น เย็น ได้ เท่า ที เรา บ" งด' บไว้ ได้  ด' วย การ ปฏิ บ?! ของ เรา ; 
เย็น อย่า งนึ่ก็ ไม่ ใช่ เย็น ที่ สุด  เย็น ทีสุค  ถาวร ที่ สุด น^น ก็ด ไ] ง เพราะ หมด กิเลส  หมด กรรม 
หมด ทุกข์ อีก นไแ เห ละ มน จึง จะ เย็น จริง.  แด' ม" นก็ เรียก ว่า เย็น ที่ง สามอ ย่าง  และ เรียก ได้ ว่า 
นิพพาน ที่ง สามอ ย่าง.  แด่ ถไ ไม่ เย็น จริง ไม่ เย็น สนิท จริง เรา ไม่ เรียก ว่า  “ ปรินิพพาน  ” 

ขอ เดือน ย็า ไว้ เสมอ ว่า  นิพพาน ก็ ดาม  ปรินิพพาน ก็ ดาม  หมาย ถึง มืชี วิด อยู่ 

นะ  อย่า เอา ไป ปน ก" บฅ่อ ดาย แถว  น' นม น เบน เรือง ของ คน หลบ ดา พูด.  นิพพาน หรือ 

ปรินิพพาน ก็ ดาม  เบ่น เรื่อง ของ คนเ บ่น  ๆ ทีมืชี วิด อยู่  ไม่ ใช่ คน ดาย แล ว.  ฉะ น \ เถไ ม" น 
มี เย็น ม" นก็ เรียก ว่า นิพพาน  ถไ เย็น จริง เย็น ถึง ที สุด ก็ เรียก ว่า  “ ปรินิพพาน  ” ถไ ว่า เย็น 

โดย ประจวบ เหมาะ เรียก ว่า  " ฅทไ ค นิพพาน  ” เย็น เพราะ เรา บ ไค ไาเ อา ได้ ด? ย การ กระทำ 
เรียก ว่า  วิกข ไม่ ภน นิพพาน  ” นึ่ยไ ไม่ ใช่ ว่า เย็น สนิท หรือ เย็น จริง  แด่ ให้ เข ไ ใจ ไว้ ให้ 


ร้จ" ก ส" ง เกด ไว้  ว่า เย็น โดย บไเ อิญ ไม่ ด? ง ทำ อะไ วก็มี แส จ!’ รา อี อยู่ ได้ ด? ยด วาม เย็น อ? นึ่  เรา 
จึง ไม่ เบ่ นบ ไ ถไจิ ดม? พุง ซ่าน เรื่อย  ม? ร? น เรื่อย ไม่ รู้ จ? เย็น ดาม ธรรม ชาดิ เลย  เรา ก็ 


ฅอง คาย หรือ เบ็น บา หรือ เบน! รคเ สน!] *3 ะสๅ ท.  นี่ เรา ก็มี วิธี ทำ ให้ มน เย็น โดย การบ ไ 3 คบ 

ปฏิบ “ค ให้ ถูก ค^อง  มน ก็แก้ สี่ง ราย  ๆ เหล่า น \ เได้ ; แลวิ เรา ทำ ไป  ๆๆ ๆๆ  จน สามารถ ทำ 
ให้ มน เย็น สนิท เพราะ หมด กิเลส.  น คำ ว่า เย็น หรือ นิพพาน ม" นมีเ บน ชน  ๆ อย่าง นิ  ; เย น 
ประจวบ เหมาะ,  เย็น บ" ง คไา เอา,  และ เย็น เพราะ หมด กิเลส. 


ทีนี่ก็ อยาก จะ พด ถึง  คำ ว่า  นิพพาน โดย ความ หมายอย่าง อื่น ให้ เขิา ใจ ไว้ อีก ที 

หน ง เพ อ ช่วย ให้ เฃไ ใจ ท^ง หมด ได้ ง่าย เขา  ก็อีอ อยาก จะ ให้ ได้ ยิน ได้ พง คำ ว่า  “ นิพพาน 
ชิม ลอง  ” หรือ ค" วอ ย่าง สิน คไ  นี่เรื ยก ว่า นิพพาน ชิม ลอง  ’ ค" วอ ย่าง สิน ค ไ.  เรา ไป ที่ ไหน 
เรา ทำ อะไร หรือ อย่าง สม มฅิ ว่า  มา ที่นี่ แล" ว เย็น อก เย็น ใจ  นี่ แห, ๆะเ บน  นิน พาน ชิม ลอง. 

ทีนี่ นิพพาน อีก ชนิด หนี่ง เรืย กว่า  นิพพาน ทิน ใจ อยาก  ค" องการ เมื่อ ไร  ทำ ได้ 
ทน ใจ อยาก.  ย" ง ไม่ ใช่ นิพพาน จริง เหมือน ก" น แค่ ว่ามื รส อย่าง เดียว ก" น แล" ว ทำ ได้ ท" น ใจ 
อยาก;  คือ ให้ ผก สมาธิ  ถ" าผก สำเร็จ แล' ว ก็ หมาย ความ ว่า เรา อยาก จะ มี สมาธิ เมื่อ ใด คืมื ได้ 
เมื่อ น \เ  ; พอ เรา อยาก จะ นิพพาน ท" น ใจ อยาก ขน มา  เรา ก็ เข" สมาธิ  ก็ ได้ อยู่ ใน ความ เย็น 
ท" น ใจ อยาก แล" วก็ เย็น เหมือน ก" บ เย็น จริง  ๆ 

ย" งมื นิพพาน ที่ ควร จะ เรียก ว่า  “ นิพพาน ช' ว คราว  ” หรือ นิพพาน ช' ว ขณะ 

แปล ว่า ด" วย การที่ เรา ทำ ขน ก็ คาม  หรือ ม" น เบน เอง ก็ คาม  กิน เวลา ช' ว ขณะ หรือ ช' ว คราว. 
บาง ทีจิค ใจ ม" นก็ โปร่ง เย็น สบาย ขน มา เฉย  ๆ โดย ไม่ มีเห คุ ผล  หรือ ว่า เรา ได้ ร" บ การ พ" ก ผ่อน 
นอน หล" บ สบาย ดี  ฅึ่น ขน มา ก็ ชุ่ม ชื่น เยือก เย็น ไม่มื กิเลส อะไร รบกวน  นี่ ม" นก็เ บน นิพพาน 
ประจวบ เหมาะ  แล" วก็เ บน เรื่อง ช' ว คราว หรือ ช' ว ขณะ,  ท^ง หมด นี่ ม" น ล" วน แค่ เบน นิพพาน 
ช' ว คราว หรือ ท" น ใจ อยาก  หรือ เอา ไว้ ที ก่อน หรือ ชิม ลอง. 


ทีนี่ก็ ย" งมี นิพพาน แท้ อีก พวก หนี่ง  แม้ ที่ เบน นิพพาน แท้ ก็ ย" ง แบ่ง เบน  ๒ ช คือ 
ช \ เที่เ บน พระ อร ห" นค่.  พระ อร ห" นฅ์ น" นเรื ยก ว่า นิพพาน แท้ นิพพาน ถึง ที่ สุด ท^ง น \ แเห ละ 

แค' ว่า พระ อร ห" นฅ์ที แรก I บน  ทำ น เพียง แค่ หมด กิเลส สน เชิง  แค่ ว่า ร่าง กาย ของ ท่าน ย้ง 

เปลี่ยน คาม ไม่ ท" น ฉะ น \ เท่า น จะ ย" งมีค วาม รู้สึก ใน เวทนา ค่าง  ๆ บาง คราว เวทนา จะ เบน 

ของ ร" อนสำหร "บ ท่าน คือ รู้สึก เจ็บ ปวด สาห้ ส ทน ทรมาน  ท" งที่เ บ็่นพ ระ อร ห" นฅ์แ ล" ว เวทนา 
นนย "ง เบน ของ ไม่ เย็น อยู่ ก็ อี;  ทีนี่ค่ อ มา พระ อร ห" นค่ที่ อยู่ ไป  ๆ และ จะ เบน เวลา เท่าไร ก็ 

ไม่ แน่  แค่ ว่า ม" น เปลี่ยน หมด จน กระ ท' งว่า เวทนา ไม่ อี ทาง ที่ จะ ร' อ นขนม าอีก  แม" เวทนา ที่ จะ 
เอา ชีวิ ค.  ใน บาลี เรื ยก พระ อร ห้นค์ ที่ แรก เบ็่น  เวท นาย" ง ไม่ เข ไร ปนี่ ว่า  " สอ ปาทิ เส ส 


นิพพาน ธาฅุ  ” ท่าน ได้ นิพพาน ธาฅ ชนิด ที่ยไ 3 มี I ซอ เหลือ อยู่  ท่าน ยง จะฅ อง ผจญ กบ เวทนา 
ที เบน ทุก ข อย่าง ที เรียก ว่า  “ เบ็่น ทุกข์ ” ทีนฅ่ อ มา ท่านอยู่ เหนือ อำนาจ ซ?  ง เวทนา ไม่ ม 
อะไร ทำ ให้ เบน ทุก ข ได้ เรียก ว่า  “ อน ปา ที เส ส นิพพาน ธาฅุ  ” อย่าง พระ พุทธ เจา ของ เรา 
ปรินิพพาน ควย  อนุ ปา ที เส ส ปรินิพพาน ธาฅุ  คือ ไม่ มี เวทนา ทีเบ็่ นของ รอน เลย สำ หรบ 

ท่าน.  นิ นิพพาน แทีก ยง มี ชนิด ทียไ 3 ไม่ ถึง ที่ สุด  และ ถึง ที่ สุด อย่า งนื. 

น เรา พุด เรื่อง เย็น  ๆ ก" น มา ขอ ให้ รู้ จไา อำ ว่า เย็น ให้ หมด สน อย่าง น ดาม ธรรม- 
ชาฅิ ดาม ธรรมดา ไม่ มี เลศ น ไ] อะไร ทาง อำ พุด ทาง ฅวห น" ง ลือ.  สรุป ความ  เมื่อ ถาม ว่า 

นิพพาน คือ อะไร  ก็ด อบ ว่า นิพพาน น \ เคือ เย็น  เย็น ของ สง ทีร ไ] น ไม่ ใช่ เย็น ของ ลืงที่ ม" น 
ไม่ ร ไ] น.  สง ที่ ม" น เย็น อยู่ เอง นื  เรา ไม่ พุด ได้ ว่า ม" น เย็น อีก.  แฅ่ถ ไม" นมีค วาม ร ไ] นอ ยู่ แล' ว 
ม" นมี ทาง ที่ จะ ด ไ] ง เย็น ลงๆ  เรา เรียก ว่า ความ เย็น ลง ของ สง ที่ร ไ] นนื  ว่า เบน  “นิพพาน”; 
จะ เบน กาย ร ไ] น ใจ ร ไ] น อะไร ร ไ] นคื ดาม  ถ ไม" น เย็น ลง ได้ น \ เก็เ บ็่น นิพพาน,  เช่น ไม่ 
สบาย ใจ มา จา กบ ไน พอ เข ไ มา ใน บา อย่าง นม" น เย็น ลง  ความ ไม่ สบาย ใจ ม" น เย็น ลง  นืถึ เรียก 
ว่า นิพพาน ชนิด หนึง  ๆ นิพพาน ช ไค ราว  นิพพาน ประจวบ เหมาะ ไป ดาม เรื่อง. 

ฉะ นไเ จึง บ" ญญัฅิ ความ หมาย ให้ ช" ดล ง ไป ว่า  นิพพาน น่น คือ ความ เย็่น ลง ของ สิง 
ทมค วาม รอน  จน กระ ทไถึ งที่สุ ค.  แลไ เบน สี่งที่ รู้ ได้ ด ไย จิด ใจ ของ คน  เพราะ ฉะ นไเ ดอง 
เบน เรื่อง ของ คน เบน  ๆ ไม่ ใช่ เรื่อง ของ คน ดาย แล ไ.  นืแห ละ คือ นิพพาน ที่ ทุก คน จะ ด ไ] ง 

สนใจ  เบน เรื่อง ของ ธรรม ชาฅิ  เบน เรื่อง ที่ ทุก คน เข ไ ใจ ได้ ไม่ เหลือ วิสย  ไม่ อะไร หมด 
เบ็่น เรื่อง ของ ความ เย็น หลาย  ๆ ชนิด  หลาย  ๆ ช" น แล ว เรา ก็ ทำ ให้ ได้ ดาม สมควร แก่ 

ความ สามารถ ของ เรา.  ขอ เดือน อีก ครไ ว่า  นืแห ละ คือ นิพพาน ที ท่าน ท ไห ลาย จะ เข ไ ใจ ได้ 
ใน เมื่อ ถาม ว่า นิพพาน คือ อะไร  คือ เย็น ลง แห่ง สง ที่ริอ น : มไเ จะ เบน ว้ดถุ หรีอ ม" น จะ เบ็่น 

สด วเด ร" จ ฉาน  หรือ ว่า ม" น จะ เบ็่น มนุ ษย็ก็ ฅาม  ; มไแย็น ลง แลว  ก็ เรียก ว่า นิพพาน  มี 
เท่า ‘น เอง  สน  ๆ ลุ่น  ๆ ว่า  เย็น ลง ของ ลืงที่ ริอ น. 

เอา ละ  ที่นื จะ พุด ถึง นิพพาน เพ ไ] เจ ไา  นิพพาน พน เผอ ของ นไ ปริ ย ‘ด  เพื่อ ทด 
สอบ ว" ดดด ไย ว่า  ใคร จะ ง่วง นอน ก่อน ใคร.  ถไ พุด ถึง นิพพาน ของ น ไป ริยไ แล ไ จะ มี 

มาก มาย  : หมาย ความ ว่า เรื่อง ปริ ยไใ นพ ระ พุทธ คาส นา พื่มไ เพื่ง จะ เกิค ขน'’ มื่อพ ระ พุทธ เจา 
นิพพาน แล ไ นาน เข ไ ๆ เรื่อง ปริ ยไ  เรื่อ งด ไหน ไ ลือ  เรื่อง คไภี รี  ดำ รา นิ ม" น มาก 

ขน  ๆ ปริ ย ไม ไ. มาก ขน  ๆ จน ท่วม หไ ท่วม หู  ; พอ มา ถึง ยุค ปริ ย้ฅ ท่วม หไ ท่วม หูนิ  เรื่อง 


ของ นิพพาน มน ก เลย มาก ฃึนท่ ๅมห วก่ว มท เหมือน ก้น  แฅ่ก็ ควร จะ ลอง พง ไว้ บ ไง  มไเ มี 

ประ โย ชน ที จะ ช่วย ให้ เขา ใจ ไค้. 


พอ หลง พุทธกาล แล" ว ลื่งที่ เรียก ว่า ปริ ย ‘ฅ  การ ศึกษา ทาง หน ไสือ หน' งหา 

คม ภีร  ตำรา วรร ณคค้  มก้เ หนา ขน ๆๆ ๆ เบ็่น ดอก เห็ด ใน ฤด ฝน  เพราะ ฉะ น \ เกา รฅี 
ความ นั๋นินิ  มน ก เลย มาก ขึน  ๆ ๆ.  ทีน คำ ว่า  ‘'นิพพาน”  ก็ถู กบ ญญ้ฅ ความ หมา ยแ ละ ดี 
ความ มาก มาย  ๆ ๆ จน คำ ว่า  ‘‘นิพพาน”  คำ เดียว มี ความ หมาย ไค้ หลายอย่าง  เรียก 

นิพพาน ว่า ธรรม กมี  เรียก นิพพาน ว่า ธรรม ชา ฅิกมี  เรียก นิพพาน ว่า อายตนะ ก็ มี;  แม้ แด่ 
คำ แทน ชือห รีอ ไวพจน์ ของ นิพพาน ก็มี มาก ขน มา.  และ ศพ ที คำ ว่า นิพพาน เปลี่ยน ความ 

หมาย ไป ดาม สาธารณะ ของ ศ' พทีน ไา,  ดาม  0^36  ดาม กรณี ของ ศ' พทีน \เ  ๆ.  ที่มีใ ช้อย ใน 
ค ไง ภีรีท "ง หมด น์มไ เมือ ย่าง ที่ จะ ว่า ให้ พง น์:- 


(๑)  นิพพาน เบน แดน หรีอ เบน ที่  นิพพาน คือ  แดน ทเฃ ไ ไป สงบ  รีาง็ บด บ 
แห่ง สง ฃาร  หรอ แห่ง ก้ฎฎ สงสาร  หมาย ความ ว่า  ที่น \แ เดน น \เ  มไแ บ็่นแ ดนที่ เข ไ ไป สงบ 
รำ ง ไม่ ของ ก้ฏฏ สงสาร  ของ ก้ง ขา ร.  อยู่ ที่ ไหน ก็ บอก ไม่ ไค้ ชไม่ ไค้  พูด ให้ เบ็่ นก ลาง  ๆ ว่า 
เบน แดน เบน เข ด เบ  นที่ที่ ก้ง ขา รม' นจะ ด ไง ลง ที่นไ เ.  อย่า งน์เ รา ไม่ ด ไ] งร้ก็ ไค้  แด่ ด' ว 


หน ไสือ ม' นมี  แล ไม' น ก็มีเ บ็นเ รอง ของ ทาง ส ฅิบญ ญา. 

(๒)  นิพพาน ที่ เบน เด รอง มือ  เบน ธรรม ชาดิ  ทำ ความ สน ไป แห่ง กิเลส 

เบน ธรรม ชาติ เบน เด รอง สิน ไม่ แห่ง อา สวะ  นม' น เบน เครื่อง มือ.  เรา อา ศ ไ] นิพพาน เบน 
เครื่อง มือ  เรา จึง ฆ่า กิเลส  ฆ่า อา สวะ;  นี่ นิพพาน เบน เครื่อง มือ. 


(๓)  นิพพาน เบน กิริยา อาการ  คือ อา การที่ กิเลส สน ลง  ด' บลง  หรีอ ว่าง ไป 
อาการ ที่มไ เสน ลง  ว่าง ลง  ด' บไป ของ โลภ ะ โทสะ  โมหะ  เรียก ว่า นิพพาน;  นี่ หมาย ถึง 
กิริยา อาการ ทีม ไเ สิน ไป. 

(๔)  นิพพาน เบน ผล ของ การ สน ไป แห่ง กิเลส น ไเ.  โดย น ไ] อย่าง นี่ นิพพาน 

เบ็่ นความ สุขอย่าง ยื่ง  นิพพาน คือ ความ เย็น อย่า งยื่ง  นิพพาน คือ ความ ไม่ เสียบ แทง เผา ลน; 
กระ ท' ง นิพพาน เบ็่ นความ ว่าง อย่า งย็ ง- 

อ ย่าง น ไ] ยม ไ เด^ง  ๔ ความ หมาย แลไ  คือ เบน ที่หรี อ เบน แดน สำ ห ร' บด ไม่ กิเลส, 
แลไเบนเครื่องมือสำหรํบด่บกิเ^คส.  แล วเบ็่ น กิริยา อาการ ของ การ สน ไป แห่ง กิเลส,  แลไ 


ก เบน ผลฑี เกิด มา จๅก กๅๅ [สิน ไป แห่ง กิเลส;  ด^ง  ๔ ประเภท  แล วแฅ่ ละ ประเภท ยง แยก 
ฝอย ออก ไป ได้ อีก มาก  จะ ค่อย  ๆ มาก ขน  ๆ ค่อย  ๆ เพ อ ค่อย  ๆ เพ" อ เจ' อขน จน เวียน ห่ว. 

ทีนีก ขยาย ความ เบ็ด เฅล็ คอ อก ไป ว่า  นิพพาน นีมไ 4 เบน สิง ทฅั๊ อง ร ตอง ถง 

มน เบ็น จุด หมาย ปลาย ทาง.  พบ บาลี แปลก  ๆ ใน พระ ได รบ็ฎ ก แห่ง หนึง  เรียก นิพพาน นีว่า 
‘'วิญญาณ”  แด่ ไม่ ใช่ วิญญาณ อย่าง  ดา  หู  จมูก  ลีน  กาย  ใจ  หรือ วิญญาณ อย่าง อื่น, 
ค่า ว่า  “วิญญาณ”  เฉพาะ ใน ทีนี แปล ว่า  สิง ทด นฅ" อง รู  ฅไ] งร้แ จ" ง คือ นิพพาน น' น เอง. 
สิง ทีม นุษย ควร รู้ แจง ถึง ที สุด  ไม่ มี อะไร นอก จาก นิพพาน;  เลย เรียก นิพพาน เบ็น 

“วิญญาณ”  อย่า งนีก็ มี.  นิ แหละ มไา .เ ผอม นิ แพ อ มาก ขนด ามฅ "ว หน" งลีอ  หรือ โดย ฅนิห น' งสือ 

ทีนี ยง มี ว่า นิพพาน เบ็น ธรรม  เบ็น ธรรมะ อย่าง ยี่งเ บ็น ธรรมะ สูง สุด,  นิพพาน 
คือ เกาะ,  นิพพาน คือ ที พึง,  นิพพาน คือ ที่ฅนิ น ทาน,  นิพพาน คือ บ็อม ปราการ  พูด ด^ง วน 
ก็ ไม่ จบ  ว่า นิพพาน น \ เม' นคือ อะไร.  แลนิ ย" งมี ว่า นิพพาน เบ็ นอ มฤฅ ธรรม  เบ็ นอ มด ธรรม 
เบ็่ นความ ไม่ ดาย,  นิพพาน เบ็ นอ ส" ง ขด ธรรม  สง ที่ ไม่ มีบ็จ จ" ย ปรุง แด่ ง,  นิพพาน เบน 

วิ สิง ขา ร ไม่ ปรุง แด่ ง อะไร,  นิพพาน เบน อ" พ ยาก ฤด คือ พูด ว่า ม" น เบน อะไร ก็ ไม่ ได้;  ใน ที่ 
สุด กล่าว ว่า นิพพาน เบน นคร  เบ็่น อม ดะ มหา นคร  คิว โมกข์ อม ดะ มหา นิพพาน.  สม มดิ 
เบน เมี อง เบ็น นคร อะไร อ" น หนึ่ง  ซึ่ง ให้ คน รีบ ทำ บุญ เข ไจ ะ ได้ ไป ถึง  ไป อยู่ ใน นคร น \ เ. 
แล" ว นิพพาน ยง เบน อะไร อีก เยอะ แยะ  จน ใน ที่สุค ก็ จะ เห็น ว่า  สุด อยู่ แค่ เบน บรม สุญ ญ ดา 
“ ป รม สุญ ญ ดา  ” เบน ความ ว่าง ที่ สุด  เบ็่ นความ ว่าง สูง สุด.  นึ่คือ นิพพาน ดาม น" ย แห่ง 
ปริ ย* ด จะ พูด ก" นด \ ดือน ด" งบ็ก็ ไม่ จบ;  เท่า ห" วข ไ) ที่ ยก มานึ่  พูด ก'^ แด" งบ็ก็ ไม่ จบ. 

ทีนึ่ถ ไ นิพพาน ที่ เกิด ขน เพราะ เห็น  อนิจ จไ  เรียก ว่า  “ อนิ มิด ด นิพพาน ” 

ถา นิพพาน เกิด ขน เพราะ เห็น ทุกข์ เรียก ว่า  “ อปนิ หิด นิพพาน  ”,  ถา นิพพาน ที เกิด ขน โดย 
เห็น อ น" ด ดา  ก็ เรียก ว่า  “สุญ ญด นิพพาน”  ๓ ชื่อ นึ่อธิ บาย ด" ง เดือน สอง เดือน ก็ ไม่ จบ. 

ทีนึ่ย "งมี แถม มาก ไป จน ไม่ น่า เชื่อ  และ ไม่ อยาก จะ เชื่อ  ใน หน" งสือ ชื่น หล" ง ๆ 
นึ่พูด ว่า  กิเลส นิพพาน  ข" นธ นิพพาน  ธาฅุ นิพพาน.  จะ พูด ว่า พระ พุทธ เจ ได ร" สรู้เ บน พระ 
พทธ เจ ไ เพราะ ว่า กิเลส ของ ท ไน สิน ไป ก็!’ วี ยก วีา  ''  กิเลส นิพพาน  ”;  ด่อ มา ร่าง กาย ของ 
ทาน แดก สิบ  เวีย กว่า  “ข ไเธ นิพพาน”  เหลือ พระ ธาดุ อยู่  พระ ธาดุ มี อยู่ ใน ที่ ด่าง  ทุ 
ท' ว โลก  แบ่ง กน่ไ ปนึ่  แลไ อีก ประ มาน กี่พไ เบ่ก็ ไม่ ทราบ  พระ ธาดุ เหล่า นึ่จะ รวม ด" ว เข ไมๅ 
เบ่น พระ พทธ เจ ไ อีก ที หนึ่ง  แสดง ธรรม แส คง ปาฏิหาริย์ อะไร  เส วีจแ ลไ จะ นิพพาน อีก ที 


หนึง เรียก ว่า  “ ธาฅุ นิพพาน  อย่าง นม" นชไ าจะ เหลือ เชื่อ มาก ขน ทุกที  แฅ่ม้ นก็มี กลืา ว ไว้ 

ใน หน ง ลือ ชน หลง  ๆ เรียก ว่า กิเลส นิพพาน  ข" นธ นิพพาน  ธาฅุ นิพพาน. 

ทีนี ยง มี นิพพาน ทีประ หลา ค ๆ มี อยู่ ใน หน" ง ลือ คำ แถลงการณ์  ประกาศ โฆษณา 
แถลง กา รณ ว่า ท่าน อง คน นทีๅ นอง คํนีนิ พพๅ น'! ปแคํ ๆ อย่า ออก ชื่อคี กว่า  ไป ค ไา, หา หน ง ลือ 
แถลง กา รณ บาง เล่ม อ่าน คู  จะ มี พบ ว่า เอา คำ ว่า นิพพาน มา ใช้ แก่ การ คาย ท่า ลาย ขนธ์ ของ คน 
บาง คน ใน ยุค บจจุ บ่น น.  แล" ว บาง ที เขา เรียก ว่า  ไม้ นิพพาน  ค" น ไม้ นิพพาน เบน ค" น คือ 
ไม้ คน น" นม น คายอย่าง ผิด ปกฅิ ธรรม คา  ก็ เลย เรียก ว่า ค" น ไม้ ค" นน นิพพาน  นี่ก็ย "ง มี. 

นคือ นิพพาน ที เพ อ ของ ภาษา ทาง ปริ ย ‘ค  ม" นมี อยู่ มาก มาย อย่าง น.  ม" น ไม่ 

เกีย วก" บก ารป ฏิบฅ  ะ" น เบน เรื่อง ของ น" ก ปราชญ์ ใน ทาง คำ พูด  ใน ทาง ฅีค วาม ทาง ภาษา 

ทาง ปริ ย “ค;  พวก เรา ไม่ ค" อง สนใจ.  สม" ครเ อา นิพพาน คาม ภาษา พูด ของ ชาว บ" านผ้ โง่ เขลา 
ดี กว่า.  อาคม าก็ส ม" คร ถือ เอา นิพพาน อย่าง น นิพพาน คาม คำ พูด  คาม ภาษา พูด ของ ชาว 

บ" านผู้ โง่ เขลา  คือ เย็น เท่า น" น เอง;  มีแฅ่ คำ ว่า เย็น คำ เดียว เท่า น" น เอง  ไม่ ค" องการ อะไร มาก 
กว่า น \ เ.  ถ" าจะ ขยาย ออก ไป อีก ก็ คือ ความ เย็น ก็ เรียก ว่า นิพพาน,  เครื่อง ทำ ให้ เย็น ม" นก็ 

เบน นิพพาน,  กิริยา อาการ ที ด" บ เย็น  ก็ เบน นิพพาน;  ไปๆ  มาๆ  ก็ อยู่ ที เย็น คำ เดียว เบน 
นิพพาน. 


ฉะ น \ เขอ ให้ ทุก คน ภาวนา สำ หริ บ่ ที จะ รู้ จไา ก" บ ความ เย็น  ค" ง ใจ ที จะ รู้ จ" กก" บ ความ 
เย็น  ระ ว" ง คำ พูด ของ พวก รู้ มาก ยาก นาน  คือ น" ก ปริ ย้ฅที ว่า มา แล" ว เบน พวก รู้ มาก ยาก นาน; 
คือ รู้ มาก เข ไ ๆ ๆ ก็ย็ง มี ความ ทุก ข ความ ลำบาก มาก เข ไ ๆ พวก น" ก ปริ ย “คม" น เบน อย่าง น ไ^. 
เขา จึง เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  " พวก บ ไห อบ ฟาง  ” มน หอบ ฟาง เสีย ท่วม ห" ว ท่วม หู ท่วม ค" ว 
แค่ ไม่ มีข ไว ส" กเมี ค หนึ่ง  ม" น เบน ฟาง ลืวน  ๆ อย่าง นึ่เรี ยก ว่า  บ ไห อบ ฟาง;  ความ รู้ 

บาง ชนิด ม" นมีล "ก ษณะ อย่า งนึ่. 


อีกอ ย่าง หนึ่ง ก็ เรียก ว่า  “ พวก คำ มีอ เปล่า  ” หมาย ความ ว่า  ไม่ มี อะไร ทีมี คำ 
มี ราคา อยู่ ใน มีอข อง เขา  เรียก ว่า  “ โมฆะ บุรุษ ” แค่ รู้ พระ ไค รบี่ฎ กรู้ อรรถกถา รู้  บา ลืรู้ 
อะไร หมด  คือ ภิกษุ บาง รูป ใน ครํ้ง พุทธกาล  เขา รู้ ธรรมะ มาก มาย  แค่ พระ พุทธ เจ ไ เรียก 

เขา ว่า  “โมฆะ บุรุษ”  เพราะ เขา เพียง แค่ รู้.  เดี๋ยว นึ่แม้ เพียง แค่รู้  ม" นก็มี ประโยชน์ นะ 
ถไรี มาก ก็ เบน ครู เบน โป' 5 'เฟส เซ่อ รี  สอน ได้ เงิน เดีอ น แยะ เทียว;  ม" น เพียง แค่ รู้ ม" นก็ย "งมี 
ประโยชน์.  แค่ ทาง ธรรมะ เขา เรียก ว่า  ม" นรู้ มาก ยาก นาน  รู้บไ หอบ ฟาง  ค" บ ทุกข์ ไม่ ได้; 
แค่ ม" นมีป ระ โยชน์;  ทาง โลก  ๆ ใน ทาง ทำ มา หา กิน เบน เครื่อง มีอ หา กิน ก็ ได้. 


* 

ทน ขอ ให้ เรา รู้ จก นิพพาน ใน ความ หมาย ของ ชาว บาน ผู้ โง่ เขลา  อาฅ มาก สม คร 
อ ยาง นห้เ  รู้แฅ่ ว่า มน เย น ๆ ๆ เบ็่น เครึ่ อง ทำ ความ เย็น  เบ็่น ที่ เย็น  เบ็่น กิริยา อาการ ที 

มน เย น ไม่ พูด กนเ รอง ฅว หน ไ 3 ลือ ให้ มาก มๅย เบน ภู ขๅเ ลๅฦ ๅ.  เอา ละ พอก ห้เที สำ หรบ 

นิพพาน คือ อะไร. 


นิพพาน ฅาม ความ หมาย ของ ชๅว บ ทํนผ้ โง่ เขก ๅนิ คือ เย็น  สํวน นิพพาน ดาม ความ 
หมาย ของ นก บ่ริย ด นที แพ อ เจอ พูด เดือน หนึง กิ ไม่ จุบ  บ หนึ่ง กิ ไม่ จบ  จน ดา ยก ไม่ จบ 

เพราะ มน พูด ได้ แง่น ทีแเ ง่นึ่ แง่ โน ที,  ดาม ความ ดน ได้ ของ ดทีห นที ลือ  ไม่ มีที่ สน สุด. 

ทีนีห ว ขอ ด่อไ ปที่เ รา จะ พูด กทีกิ คือ  นิพพาน เม อ ไร จะ นิพพาน กที เมื่อ ไร  ใ 

หว ขอ ที จะ บรรยาย ใน วทีนี กิมีแ สํว ว่า จะ นิพพาน ที่นิแ ละ เด ยวนึ่  หรือ ว่า นิพพาน ฅ่อ ดาย 

แล ว;  มน มี อยู่  ๒ แง่.  นิพพาน ที่นึ่ และ เด ยวนึ่ พูด ดร ง ๆ เลย เบ็่น ภาษา ชาว บทีน ผู้ โง่ เขลา 


อีก เหมือน กที  ไม่ กำกวม ไม่ ดน ได้  อะไร ว่า นิพพาน แทีด ทีงที่ นี่ และ เดี๋ยว นึ่.  อย่าง นีขอ ให้ 
ทุก คน หล ที ดา นึก ถึง เรื่อง ความ รที น:  ถ ไร ทีนที่ ไห นม ทีดที งด ที ที่ นที,  ถ ไม ทีรที น เมื่อ ไร 

มน ดอง ดทีร ทีน เมื่อ นที,  มที จึง จะ เบน นิพพาน แท้.  รทีน เมื่อ ไร ด ทีม ที เมื่อ นที,  รทีน ที่ 


ไหน ด ทีม ทีที่ นที  ให้ มทีฅิ ดก ที ไป เลย ไม่ ด ที] ง แยก ออก จา กก ที.  อย่าง ว่า รทีน ชา ดินึ่  แลที ไป 
ดทีร ทีนช าฅิ หน ไ ลอง ไป คิด ดูซิว่ ามที เรื่อ งบ ไ หรือ เรื่อง ดี.  หรือ ว่า มทีร ทีนที่ นี่  แลที ไป 
ดทีร ที] นที่ กรุงเทพ  ๆ มที จะ ทำ ได้ อย่าง ไร.  มทีด ทีงว่ ารที นที่ไ หน ดทีร ทีนที่ นที  รทีน เมื่อ ไร 
ดทีร ทีน เมื่อ นที  นที จึง จะ มี ความ หมาย ดร งก ที นิพพาน แท้ ของ พระ พูทร เจ ไ.  ถไ ไม่ อย่าง 
นที ไม่ ใช่ นิพพาน ของ พระ พุทธ เจ ไ คือ เบ็่น นิพพาน ไม่ แท้  ไม่ จริง  ของ คน อื่น ที่ พูด ไป ดาม 
ความ เห็น ของ เขา.  ถไ ไม่ ดทีริ อนที่ นที และ เดี๋ยว นที แลที  ไม่ ใช่ นิพพาน ใน พุทธ ศาสนา. 
นิพพาน ใน พุทธ ศาสนา ดทีง เบน กา ลิ โก;  เบ็่ นอ กา ลิกํ;  นิพฺ พา นิ  อ กา ลิกํ.  นิพพาน เบ็่น 
อก าลิ โก  คือ ว่า ไม่ แยก เวลา  ไม่ เบน ฤดู กาล;  ดอง ที นที เดียว นที  ดทีง ททีค วทีที่ นที: 
ทำ ชทีกิ ชที เดี๋ยว นที  ทำ ดีกิดี เดี๋ยว นที  ดที เย็น ก็ เย็น เคียว นที.  ถไเ อา ไป ไว้ คราว อื่น ที่ อื่น 
เวลา อื่น ก็ ไม่ ใช่ พุทธ ศาสนา  และ ถไ ว่า ไม่ ดทีร ทีนที่ นที  และ เดี๋ยว นที มทีก็ ไม่ มี ประ โยชน์ 
อะไร.  ไป คิด ดู เถอะ จะ ไม่ มี ประโยชน์ อะไร  ถไ ไม่ ดีบร ทีนที่ นที และ เดี๋ยว นที มทีก็ ไม่ มี 

ประโยชน์ อะไร.  อย่าง ไฟ ไหม้ เรา เดี๋ยว นี่  เรา จะ ค่อย ดทีฅ่ อบ หน ไ เรา ก็ ดาย ก่อน  มที ไม่ 
มี ประ โย ชน อะไร. 


๕๕ 


สม มุฅิ ว่า เรา เจ็บ ไข้ ลง เด ยวน  แล' ว เรา ค่อย รไๅ ษาฅ่ อบ หน ไ ม' นก็ไ ม่มีป ระ โย ชน 
อะไร.  ถา จะ มี ประโยชน์ ม" นฅอ งเบ็่ นที น'^ แแ ละ เดี๋ยว น" น ดาม ความ หมาย ของ สี่งที 'เรียก ว่า 
ธรรม  เบน อก าลิ โก  เบน ส" นที ฎเโ ก.  แล' ว อีกอ ย่าง หนึ่ง ก็ฅ" อง ร้จ" กด' วยด น เอง  ร้แ ทน 

กน ไม่ ได้  รู้สึก ดวย ฅนเ อง เบ็่น ส" นที ฎฐิโ ก.  ฉะ น^น จึง เบ็่น เรื่อง ของ คน เบ็่น เบน  ไม่ ใช่ 
เรือง คน ดาย แล ว.  และ เบ็่น เรื่อง เฉพาะ คน  มา รู้แท นก" น ไม่ ได้.  นึ่นิพ พาน ด' อง ทีนึ่ และ 
เดี๋ยว นีแ ละ ก็ โดย ผู้ น" น.  นิพพาน จริง ด' อง เย็น ท" นที;  ด' อง ด" บ ร' อนท นิทีถ ไยวั ไม่ ด ไ- เร ไ] น ยง 
ไม่ ใช่ นิพพาน 

เพราะ ฉะ น ไ^ เรา จะ หา เย็น ที่ ไหน  ใ ด' อง หา เย็น ที่ ร' อน;  ร' อนอ ยู่ที่ด รง ไหน 

ด' อง หา เย็น ที่ น' น.  ถ' าไม่ อย่าง น จะ ไป หา ทำไม  จะ ไป หา เพื่อ ประโยชน์ อะไร.  ถ ไม" น ร' อน 
อยู่ ที่นึ่  ม่นก็ ด' อง หา เย็น ที่นึ่  ถ ไม ไา .ทุกข์ อยู่ ที่ ดร งนึ่  ม" นก็ด 'อง หา ความ ด" บ ทุกข์ ที่นึ่ เวลา นึ่ 
โดย บุคคล นึ่  ของ บุคคล นึ่;  อย่า ได้ ไป แยก ก" น แม้ ว่า ม" น พูด คู  ๆ คล ไย  ๆ ก" บ ว่า ดร งก' นข ไม 
แด่ ม" นอ ยู่ ด' ว ยก' น:  เช่น เรา จะ ดบ ไฟ  อย่า งนึ่เ รา จะ ไป ด" บที่ไ หน  ช่วย คิด คูซิ ว่า  เรา จะ ด" บ 
ไฟนึ่ เรา จะ ไป ด" บที่ไ หน;  ม" น ด' อง ด" บที่ไ ฟ.  ไฟ ม" น ร' อนเ ราด' องการ เย็น เรา ดอง การ ด" บ ไฟ 
เรา ก็ ด' อง ด" บที่ไ ฟ. 

ฉะ น .ด' อง หา ความ เย็น ที่ ความ ร' อน  หา ความ ด" บ ไฟ ที' ไฟ.  ด" ง น" น เรา จะ ด" บด" วก 
ม" น จะ ด' อง ด" บที่ฅ "ว กู.  เรา จะ หา ความ ด" บ แห่ง ด" วกูนึ่ น เรา ดอง หา ที่ ด" วกู  ด' ว่กูที่ ม" น เกิด ขน 
แล' วจะ ด" บ ม" นเสึ ย.  ถไไ ปม" วหา ที' อื่น  ม" นก็ไ ม่ม่ ทาง พบ:  ความ ทุกข์ อยู่ ชา คินึ่  ด" บ ทุกข์ 

อย่ช าดิ หน ไม" นก็ไ ม่ม่ว่ นพ บก" น.  ทุก ฃอย่ ที่ ตรง ไหน  ฅไ] งด บ ทุกข์ ทีฅร งน่น  และ เ ม่อน 

ข^  9 า, 

โดย บุคคล น น. 

ที่นึ่ค วาม หมา ยม" นก ว ไง สำ ห ร" บ นิพพาน นึ่  ว่า  ม" น ไม่ ปรากฏ กิเลส ที่ ไหน  ม" น 
ม่นิพ พาน ที่ น' น;  ช่วย จำ ไว้ เบน ค่า สำค่ ญส" ก หน่อย ว่า  ‘‘กิเลส ไม่ ปราก ฎทไ หน  มิ น เบน 
นิพพาน ที่น่ น"  เวลา นึ่ด" ว ท่าน ท" ง หลาย น' งอ ยู่ที่นึ่ ทุก คน  ถไ กิเลส ไม่ ปรากฏ ใน ใจ  นิพพาน 
ม่อย่ แล' วที่น 'น ใน ใจ น" น-  ถไ เมื่อ ใค กิเลส ม" นกสํ บมา อีก  อ ไว นิพพาน ม" นก็ หาย ไป  ส" ง สาร- 
ริฏฏ มินิ ก็ มา อีก  ส" ง สาร ว" ฏฏ์ หรือ ความ ทุกข์  หรือ ความ ร'!] นม" นก็ มา อีก.  เรา เลย พูด ได้ 
เบ็่น กฎ ฅาย ค่วว ไ กิเลส ไม่ ปรากฏ ทไ ทน นิพพาน ปรากฏ ทน II;  พูด ให้ เพราะ อีก หน่อย ว่า 

สังสารวัฏ ฏไม่ ปรากฏ ท ไ^^^^  นิพพาน ก็่ป ราก ฏ ทน น-  เดี๋ยว นึ่จึฅ ใจ ของ เรา ไม่ ปรากฏ กิเลส 

นิพพาน จึง อยู่ แทน  คอ เย็น แค่ ว่า เรา หรือ รืาง กาย นึ่  หรือ นาม รูปนึ่  ม" น ย" งม่ค วาม เคย ชิน 


แก่ การ ที จะ เก ค กิเลส เท ลือ อยุ่  เพราะ ฉะ น \ เมน อาจ จะ เกิค กิเลส ขน อีก  หรือ ปรากฏ ออก 

มา อีก  ม" น จะ ส ลไา ก" นอ ยู่ อย่าง น. 

ทีนเ รา มีสฅิ บญญ าที่ไ คมา จาก พระ พุทธ เจ ไ เรา รู้จํกิ ควบ คุม ให้ กิเลส ปรากฏ ไม่ 
คือ ควบ คุม  ฅา  หู  จมูก  ลืน  กาย  ใจ  ใน ลไา ษณะ ที่ กิเลส จะ มา ปราก ฎ ไม่ ได้  เรา กิมี 
ความ ที ว่าง จาก กิเลส  น \ เยา วอ อก ไป  ๆ ยาวออก ไป  ๆ คือ ความ เย็น น \ เม" น ยาวออก ไปๆ 
จน วน หนึง ไม่ เคย มี ร" อนส ไาที หนึ่ง;  จน เดือน หนึ่ง ก็ ไม่ เคย มี ร" อนส ไาที่ หนึ่ง  บ หนึ่ง หรือ 

หลาย บก ไม่ เคย ร" อนส ไไที หนึ่ง  นึ่เร าก็ส บาย คือ เจริญ งอก งาม ไป คาม ทาง ของ พระ พุทธ ศา- 
สนา  นอน หล" บ สนิท  ไม่ เบ็่น โรค เส* น ประสาท  ไม่ วก ล จริฅ  ไม่ คาย.  ฉะ น \เ กิเลส ไม่ ปรากฏ 
ที ไหน  นิพพาน จะ ปรากฏ ที่ นห้เ  คือ ม" นอ ยู่ ค" วยก นิเ ไม่ ได้  ม" น ปรากฏ พร" อม ก" น ไม่ ได้  แค่ 
ว่า ม" น จะ อยู่ ใน ที่ เดียว ก" น คือ อยู่ ใน ใจ;  จะ ไป หา ของ สอง สง นึ่ที่ อื่น ไม่ ได้  ค" อง หา ที่จิค ใจ: 
บาง เวลา ปรากฏ เบน  กิเลส  บาง เวลา ปรากฏ เบน  ว่าง จาก กิเลส  ม" นอ ยู่ที่ เดียว ก" นน \ เ. 

ทีนึ่ แม้ ว่า เรา ย" ง ไม่ เบ็่น พระ อร ห" นฅ์  เรา ก็ เย็น ได้ เหมือน ก" บ พระ อร ห" นค่;  หาก 
แค่ ว่า ความ เย็น ของ เรา ม" นมื ระยะ ส \ เ.  ที่ ว่า  “เย็น-เย็น’'  นึ่ม" น ไม่มื เย็น อย่าง อื่น ไป ได้ ม" น 
เย็น อย่าง เดียว ก" น ถา ไม่ อย่าง น .ม" น ไม่ ใช่ เย็น หรอก.  เพราะ ฉะ น^น พระ อร หนิฅ เย็น อย่าง 
ไร เรา ก็ เย็น อย่าง น 1 า.  ใน เมื่อ เรา เย็น  แค่ เรา ม" นมื เวลา ที่ กล" บ ร" อน  คือ กิเลส กล้บ มา ปรากฏ 
อีก.  ถไ เผอิญ เวลา ใคเ รา ว่าง จาก กิเลส  กิเลส ไม่ ธ] ราก ฏ เมือ น \ แร าก็ เย็น  อย่าง เดียว ก" บ 
ที่ พระ อร ห" นค่ ท่าน เย็น:  ไม่ ร" ก อะไร  ไม่ เก ลืย คอ ะ ไป  ไม่ กล" ว อะไร  ไม่ ค" องการ อะไร 

ไม่ ระแวง อะไร  ไม่ สง ส" ย อะไร  คือ ไม่มื เรื่อง ร" อิน เลย:  แค่ ของ เรา ม" น เที่ยว เดียว ม" น 

เปลี่ยน ไป เบน ร ไ] น ที่นึ่เ รา ก็ ทำ ให้ ม" น มาก เข ไ ๆ ให้ เย็น นึ่ม" น นาน เข ไ ๆ ๆ ยืคอ อก 

ไปๆ  ๆๆ  จน สง ที่ ร" อิน ไม่ มืที่อ ยู่ที่อ าศย่  คือ เบน พระ อร ห ไเค์ อีก เหมือน ก" น. 

แล" วขอ คุ ให้ คีว่า เย็น ช นิศนึ่  กล" บมืป ระ โยชน์ แก่ เรา มาก ที่สุค  เย็น ชนิค ช่ว- 

ครา วนึ่  ทำ ให้ เรา รอ คชีวิ คอ ยู่ ได้  ไม่ เบน โรค เสน ประสาท  ไม่ วิกล จริค ไม่ คาย  เพราะ เรา 
เย็น อย่ ได้/ว คราว.  แม้ เวลา เรา นอน ห ลืบ สบาย ไม่ ผนร ไย  นึ่มไ เก็เ บน ความ เย็น คาม ธรรม 
ชาฅิ  ธรรม ชา ฅมื ให้  ธรรมชาติ จ' ด สรร ให้ อย่าง พอ เหมาะ พอ สม  สมควร ถูก ค" อิง  เรา ก็มี 
การ พ" ก ผ่อน ซึ่ง เบน ความ เย็น  แล ไ ร่าง กาย มน ก็ อยู่ ได้ ชีวิค มน ก็ อยู่ ได้;  แล* ว เรา ก็ใผ่ หา แค่ 
สิง แว คล ไ] ม เช่น แว คล ไ] มอ ย่าง สถาน ที่น  เข ไม ามไ แย็น  เรา ก็ใผ หา แค่ อย่าง นึ่เพี่ ม เติม 
เข ไ ไว้ อีก  ให้ ความ เย็น มไเ มี มาก ขน  ให้ มไแ ย็นติ คนิส ไ ไป จน กระ ท ไอ ยู่ที่บ ไน ก็ เย็น  เรา 
อย่า ไป ทำ ให้ รอน. 


ทีนี คบ รอน ได้ เท่าไร  มน ก็ เย็น ได้ เท่า น" น ค ไม่ ร ไ] น ได้ เท่าไร  ม" นก็เ ยนย็ งขึน 
เท่า นไเ  ด" บทีไ ทน  ม" นก็ เย็น ที่น ไม่,.  ด" บ เมื่อ ไร ม" นก็ เย็น เมื่อ น ไเ.  ที' ไหน เมื่อ ไร  เท่า 
ไร มน กทีน \ แมื่อ นไเ  เท่า น \ เ. 

^ เดียว นีเ รา ใช้ คำ พูด ที่ จำ ง่าย อีก ดำ หนึ่ง ใช้ คำ ว่า  “ด' วกู”  ฅวกู ไม่ ปราก ฎเ มอ ไร 

เรา กเย็่ นเ มอน "น  ด" วกู มา ปรากฏ เมื่อ ไร  เรา ก็ร ไ] น เมื่อ นไเ  ที่ นไแ เละ เท่า น ไเ;  ฅวกู ใหญ่ 
ก็ รอน มาก  ด" วก เล็ก ก็ร ไ] นนไ เย 

ฉะ น" น จึง ขอ ให้ จำ ไว้ เบ็่น หล" กว่า  เม่อ ใด จฅ ไม่ ม่ฅว่ กู  นิพพาน ก็่มื่ อยู่ ทจฅ 

น" น;  พอ ตัว กูเ? เด ได้ ใน จิฅนั นสัง เ;^ ารวั ฏฎก็ มา เกิค แทน ความ เย็๋น  นี่ แหละ ที่ ถาม ว่า นิพพาน 

เมื่อ ไร  ใ ก็ฅ อบ ว่า นิพพาน ที่นึ่แ ละ เคึ๋ย วนึ่  ถไ ไม่ อย่าง นไเ  ไม่ ใช่ นิพพาน ใน พระ พุทธ- 
ศาสนา  ฉะ น" น จะ พูด ก" นฅ รง  ๆ ดาม ธรรมดา ชาว บ ไน ผู้ โง่ เขลา  ซึ่ง อาด มา ก็ ยอม ถือ ล" ทธิ 
นว่า  เรา มี นิพพาน คือ ความ เย็น ที่นึ่แ ละ เดี๋ยว นี่. 


เอา ละ ทีนี่ม "นมี นิพพาน อีก ชนิด หนึ่ง เรียก ว่า  “นิพพาน ต่อ ดาย แล" ว”  นี่ เบน คำ 
พูด ที่ กำกวม  และ บาง ที จะ เพ ไ] เจ ไ] ก็ ได้  แต่ ก็ ควร พง.  ส่วน นิพพาน ที่นึ่แ ละ เดี๋ยว นี่  ม" น 
อย่าง หนึ่ง นะ  เรา พูด เสร็จ ไป แล" ว ช่วย จำ ไว้ ให้ ดี  และ เบน นิพพาน แท้  นิพพาน จริง 
ของ ชาว บ" านผ้ โง่ เขลา  โง่ เขลา เท่าไร  ก็ ย" ง สามารถ มี นิพพาน ได้ 


ที่นี่ นิพพาน ต่อ ดาย แล ไ) นี่ เบน เรื่อง ยุ่ง  เบ็่น เรื่อง คน ได้  หรีอ ส" ปปล "บ ของ คำ ที่ 
ใช้ พูด ก" น คือ คำ ว่า  “ดาย”  น ไม่, เอง.  คำ ว่า  “ดาย”  น ไม่,  มี ความ หมาย หลายอย่าง  แต่ 
ความ หมาย ที่ ถือ ก" นอ ยู่ แล" วเบ็่ นความ หมาย ที่ ผิด  หรีอ ไม่ มี ประโยชน์  คือ นิพพาน ต่อ 

ดาย แล" ว หมาย ความ ว่า  นิพพาน ต่อ เมื่อ ดาย เข ไ โลง ไป แล" ว เกิด อีก  ดาย แล" ว เข ไ โลง ไป 
แล" ว เกิด อีก  ดาย ก" แไป หลาย สิบ หน จึง นิพพาน.  ถ" าพูด ว่า นิพพาน ต่อ ดาย แล" ว ใน ล" กษณ ะ 
อย่าง นี่ แล" ว ผิด หมด ไม่ มี ถูก เลย;  คือ ม" น ไม่ มี ทาง ที่ จะ เกี่ยว ก" น ได้.  นิพพาน น ไม่, ม" น ด" อง ที่ 
นี่ และ เดี๋ยว นี่  ดีด ต่อ เบน เรี อง เดียว ก" น เลย  จะ ไป แยก ไว้ คน ละ ชา ดี คน ละ โลก ไม่ ได้ 


แด' ทีนี่ม ไม่, มี คำ ว่า  “ดาย”  อีก ความ หมาย หนึ่ง:  ตาย ขอ ว ร่า ว กา [ว  อย่าง ที่ ว่า 

ดาย แล" ว เข ไ โลง,  ทีนี่  คาย ขอ ว ตัว กู  โดย ที่ ร่าง กาย ไม่ ดอง ดาย  นไ 4 ม" แอีก ความ หมาย 

หนึ่ง.  ความ สำ ค" ญมไ เห มาย  ความ โง่ ความ เขลา  ว่า ฅวข อง ถู.  ด" วถูข อง กู อย่าง นี่ ม" น ดาย 
ได้  แล" ว เกิด ใหม่ ได้ ดาย ได้ เกิด ใหม่ ได้ ว" น หนึ่ง หลาย  ๆ หน.  ถไ คำ ว่า  “ดาย”  ใน ที่นี่ 

หมาย ความ อย่าง นี่ แล ว เรา พูด ได้ เห มีอน ก" น ว่า  นิพพาน ต่อ ดาย แล" ว ถูก  คือ  “ด" ว ถู” 

ดาย เมื่อ ไร  นิพพาน เมื่อ น ด" วถู ดาย เมื่อ ไร  นิพพาน เมื่อ น ไม่.,  แต่ ร่าง กาย ย" ง ไม่ ดาย นะ; 


น เรียก ว่า 


V)  ' 


เม ฅา ย. 


ตาย เสย ก่อน ตาย  เบน การ ฅาย ชนิค ที่ฅา ย เสีย ก่อน ฅา ย:  ฅวกู ฅาย 


ราง กาย ยง 


ฉะ นน ถา ว่า ควก เกิค เมื่อ ไร  ม ไ. เก็ ร'' อนเ บน ไฟ  ฅํวกู เกิค ขน มา สำ ท รบ จะ โลภ 

มน ก็ โลภ  ๆๆ  ๆๆ ๆ แล* วม นก็ร ไ) นเบ็่ น ไฟ,  ฅํวกู เกิด ขน มา สำ หร ไ) จะ โกรธ มไเ ก็ 

โกรธ  ๆๆ  ๆ แล ไม ไเก็ ร ไน เบน ไฟ,  สำ ทร ไ) จะ โง่  จะ หลง  ก็ร ไน เบ็่น ไฟ,  พอ  “ฅไ 


กู”  ฅาย มน ก็ เย็น เบน นิพพาน.  อย่าง น เรียก ว่า?^^ 72^ ส่ฟ้ต 7 สืไก็ ใช้ ได้ เหมือน ก ไ;  แต่ 

ไม่ ใช่ ฅาย อย่าง เข ไ โลง จไ ไป เผา. 

บาง ทีม ไย ไมื คำ พูด ว่า  ความ ประมาท นไแ หละ คือ  ความ ดาย  “อปฺ ปม าโฑ 

อมคํ  ปทํ  ป มา โท  มจฺจุ โน ปทํ:  อปฺ ปม ฅฺฅา  น มืยนฺ ฅิ  เย  ปม ฅฺฅา  ย ถา  ม ดา” 
ท ไหม ดนล ไน แล ดง ว่า  ความ ประมาท นไเ คือ ความ ดาย  คน ประมาท นไเ คือ คน ดาย;  เดี๋ยว 
น เรา พูด ว่า  คน ประมาท มน ดาย  พอ ดาย แล ไห มด ความ ประมาท  อย่า งนก็ คือ ไม่ ดาย 
กลาย เบน นิพพาน;  หมด ความ ประมาท เม อ ไร  มัน ก็่มค วาม เย็ไ 4 หรือ นิห พาน เม อนํ้ น,  มี 

ความ ประมาท เมื่อ ไร  มไก็ ร ไน เมื่อ น ไเ. 


ฉะ นไแ รามื ความ หมาย พิเศษ  ที คน ธรรมดา เขา ไม่ พูด กไ  คน ธรรมดา เขา พูด ว่า 
ดาย หมาย ถึง จบ ใส่ โลง ไป ผง ไป เผา;  แด่ ภาษา ธรรมะ ม ไย ไมืถึ งก ไ ว่า  "ดาย”  ไม่ ด ไง ใส่ โลง 
ไป เผา  แต่ กล ไส บาย เสีย อีก  คือ ดาย แห่ง ดไกู  กลาย เบ็่น ไม่ ดาย  กลา ยเบ็่ นพิพ พาน  ถไ 
ท่าน ผ้ใด สม ไร จะ ถึอ ว่า นิพพาน ต่อ ดาย แล ไ ก็ ได้ เหมือน กไ  แด่ ด ไง แปล ความ หมาย ให้ 
กู กว่า ต่อ เมื่อ  ‘ไ ไ กู”  มไ ดาย ไป แล ไ จึง จะ นิพพาน:  ดไกู ดาย ที ไหน  ม ไก็มื นิพพาน ที 
น ไ.  ความ ประมาท ดาย ไป แล ไ ก็มื นิพพาน ทีน ไ.  คำ ว่า  "ดาย”  นม ไมืค วาม หมาย 

พูคก ไ ใน หมู่ มนุ ษย็ห ลาย ชนิด  แล ไก็ แยบ คาย ด ไย กไที งน น. 

คไภี รี ของ พวก คริล เอียน ใช้ คำ ว่า  ความ ดาย นมื อยู่  ๒ ความ หมาย  คือ ว่า ดาย 
คือ ความ ท กฃ์.  ไป กิน ผล ไม้  รู้อี  รู้ชไ เขพิ  เลย ดอง ดาย ; นี่ คือ ความ ทุกข์ เรื่อย ไป. 

และ อีก ที หนึ่ง ว่า  ถไ เกิด เห็น พระ เจา เมือ ไร  จะ ดอง  “ดาย  “ เมือ น น.  นี่ หมาย ความ ว่า 
ร้จก ธรรมะ สง สด  คอเ ร' อง น ใส พาน  ดจกู  ก ดาย ไป. 

ข ไค วาม มืว่า  เพราะ พระ เจ ไ ไม่ ยอม ให้ โมเสส เห็น ด ไพ ระ เจ ไ ถไ โมเสส เห็น 

ด ไพ ระ เจ ไ เมื่อ ไร โน ส ส^บ็่ อ^"^  คือ มไ จะ หยุด ไม่ ทำ อะไร  แล ไจ ะ ไม่มื ประโยชน์ 
อะไร  เมื่อย ได ไง การ ให้ โมเสส เทียว ทำ ประ โย ชนี่น ไ ประโยชน์ นี่ อยู่ อย่า เพ่อ ให้ เห็น 


หนา พระ เจา  เห็น แฅ่ห ล้ง ไร  ๆ เห็น แฅ่ ชาย เส อชา ยผ ไ;  หมาย ความ ว่า  ถไ ใคร เห็น 

พระ เจา  ก็ คือ เห็น นิพพาน  เบ็่น ความ ฅาย แห่ง คืว กู.  นี่ แหละ  “ความ ฅา ย”  มไเ หมาย ถึง 
ฅาย ใส่ โลง ก็ มี,  ความ ฅาย หมาย ถึง เบน ความ ทุ? าข์ อยู่ เบน ประจำ วไเ อยู่  อย่าง โง่ เขลา ก็มี 

ความ คาย  คาย แห่ง ฅวกู นิ  หมาย ถึง นิพพาน ก็ มี.  คาย เพราะ เV ใน หน ไพ ระ เจ ไน ไเ คือ นิพพาน 
กลาย เบ็น ว่า ไม่ คาย อก ฅ่อไ ป.  ส่วน ที่ จะ ค ไ] ง คาย น มไเ คาย แลไ  ที่ ควร คาย มไเ คาย แล ว. 
ฉะ นไเ ให้ เขา ใวไ ว่ว่ๅ  คายอย่าง เนี่อ หน ไ เอา ไป ผง  ไป เผา ก็ มี;  คาย เสีย ก่อน คาย  ไม่ รู 
จก คาย อีก ค่อ ไป  อย่า งนี่ก็ มี.  แค่ อย่าง ไร ก็ดี  อย่า ไป ถึอ ว่า คาย แล' วเข ไ โลง  คาย แล ว เขา 
โลง นไเ  ว่า เบ็่ นความ คาย ที่ แห้ จริง  ; น^นม ไ แบน เรื่อง ของ ร่าง กาย.  และ นิพพาน มี ไม่ ได้ 
เพราะ การ คาย ชนิด นไเ  ; นิพพาน มี ได้ เพราะ การ ตาย แห่ง ฅวกู ของ กู. 

นี่คึอ เรื่อง นิพพาน ค่อ คาย แล' ว มน มี อยู่ อย่าง นี่  ; พูด ผิด มไเ ก็ ผิด  พูด กูกม ไเ 
แค่ คาม ที เข ไ ใจ กไเ อยู่ โดย มา กน โ เม ไเ ผิด ที่งน \เ  ถูก เขา สอน ให้ หลงใหล ใน เรื่อง 


ก็ ถูก 


คว คน ค" วถู  เบน เรื่อง ส" ส ทีฏเ  เบน  มิจฉา ที ฏ^ 

เสีย มากกว่า 


ให้ หลง เวียน ว่ายอยู่ ใน ว" ฏฏ สงสาร 


เอา ละ ทีนี่ข 'อสุ ดท ไย  คือ เวลา ม" นก็ จะ หมด ลงเ ล' ว ก็ จะ พูด โดย ห โว ข' อว่า  ทำ 
อย่าง ไร จง จะ เย็่น เบน นิพพาน  ? เมื่อ ได้ พูด มา แล' วว่า  นิพพาน คือ ความ เย็น  คือ เย็น 

อย่าง น^น  ๆ,  นิพพาน ที่นี่ เดี๋ยว นี่ก็มี  นิพพาน ค่อ คาย แล ไก็มี  เรียก ว่า เย็น ท" งนนี่ ง.  ที นี่ทีา 
อย่าง ไร จึง จะ เย็น  ใ นี่ก็เ บน ใม่ญ หา สำ คญ  ; สำ ค" ญค รง ที่ ว่า  ถไ เข ไ ใจ ผิด ข ไ] นี่ แล' ว 

คน จะ รู้สึก ว่า  นิพพาน เบน เรื่อง เหลือ วิ ส" ย,  ถ ไค น เข ไ ใจ ถูก ข้อ นี่ แล* ว จะ รู้สึก ว่า นิพพาน 
นี่ อยู่ แค่ เออ ม.  แค่ ว่า แค่ เอ อม นี่  บาง ทีม" นอ ยู่ที่ หน ไ ผาก  ม" นม อง ไม่ เห็น  เพราะ ฉะ นนี่ ง, 
อย่า ดู ถูกว่า แค่ เอ อม  คน โง่ หา ให้ คาย ม่นิก็ หา ไม่ พบ  ท" งที่ มน อยู่ แค่ เออ ม. 

ที่ ว่า นิพพาน อยู่ แค่ เอ อม ใน ที่นี่  หมาย ความ ว่า  ความ เย็น เบน นิพพาน น 

ม" นมีอ ยู่แข้ ว เบน พน ^ าน  เรา อย่า ไป ทีา อะไร ข้น เข้า ซิ  ข้น จะ เย็น อยู่ เอง คาม ธรรม ชาด้ เบ็่น 
ใ^ น^าน.  ขอ ให้ ถือ หด ไา ให้ ถูก ข้อง ว่า  พน ฐาน ของ จิค ใจ คลอด เวลา น คือ ความ เย็น 

ความ ร ไ] นเบ็่ นของ มา ใทม่  จร เข้า มา เบน คราว  ๆ เห มีอน แขก มาบ ไน เรา.  แขก ไม่ ใช่ เจ ไ 
ขอ งบ ไน ไม่ ใช่ อยู่ ประจำ บ ไน  เรา เบน เจ ไข อง บไแ ที่ อยู่ ประจำ บ ไน.  ฉะ นใเ ความ เย็น นี่ เบน 
เจ ไข อง บ ไน คือ มี อยู่ เบน ประจำ แส่ ว ความ รไใ นนน เบน แขก เข้า มา.  แค่ แข้ว ข้น เบน ความ 


โง่ ของ ใคร ก็ ไม่ รู้  ของ นาม รูปร่าง กาย ที่ ประกอบ ข้วย  อวิชชา นี่ ข้น ชอบ ร" บ แขก ที่เ บใเ 


๖0 


ความ ร ไ] น เขา มา  ; ให้ ระ วไฅ รง นใท้ ดี  คือ รไไ ษาส ภาพ พน^ านด ไ เดิม ไว้ ให้ ไค้ ก็ แล วก น. 
ฃอนี เบน สิง ที ทำ ไค้  เพราะ พระ พุทธ เว้า ท่าน ก็ฅร ไเไ ว้ว่ๅ  จิฅน มไเ ประ ภไเ สร  คือ รุ่งเรือง 
ใส สะอาด  กระจ่าง อะไร อยู่  แด่ แล ไม ไแ ศร ไหม อง เบน คราว  ๆ เพราะ แขก คือ กเล ส เขา 
มา เบน คราวๆ;  ส่วน ทีน ฐาน ของ มไเ คือ ประ ภไเ สร  ใส กระจ่าง หยุด นื่ง  ซึง ไม ไช่ก เลส 

ก แล วก น.  ฉะ นไเ ถา จะ ถาม ว่า ทำ อย่าง ไร จึง จะ เย็น  ? ก็ ขอ พดฅ รง  ๆ ขอ อภ ไ]  ๒ หน  ๓ หน 
ขอ อภย ทํจะ พุด ฅรง  ๆ ว่า  “ก็ คุณ อย่า ไป เสิ อก ทำ ให้ มไเ ร ไ] น สิ;  คุณ อย่า ไป แส่ ทำ ให้ มน 
รอน  คุณ อย่า ไป เสือก ทำ ให้ มไเ ร ไ] น ; มไแย็น อยู่ แล ไ ดาม ธรรม ชาดิ พน ฐาน ของ มน  ’ ไ 

ทํนเ รา ไป สร ไง  ความ โลก  ความ โกรธ  ความ หลง  ขน มาด ไย ความ โง่  ความ เขลา  นี 
เรืย กว่า  ไป เสือก หรือ ไป แส่  ไป ทำ ให้ มไเ ร ไ] น ขน มา. 

พุด อย่าง นม ไแเ คบ ไป  พุด ให้ มไเ กวไ งสไ หน่อย ก็ ว่า  มน ษย็น่ มไเ ไป เสือก 

ทำ ให้ ร ไ] นฃน มา  ธรรม ชา ดิมไ เส ร ไง มนุษย์ ให้ เย็น  ; แด่ มนุษย์ มไเ ไป เสือก ทำ ให้ ร ไ] น 

ขน มา  มนุษย์ มไเ มี ความ คิด ความ นึก  ก ไว หน ไกว ไส ไใว้ เด รไ ฉาน  ก ไว หน ไก ว่า ฅไเ ไม้ 

มไเ จึง ไป เสือก ไป แส่ ไป ทำ ให้ ร ไ] น ขน มา.  ส่วน สไา ว้เ ดร ไ ฉาน ส่วน ฅไเ ไม้ นไเ มไเ อยู่ ดาม 

สภาพ เดิม.  ฉะ นไเ ที่ ไป หลง นไเ หลง นี่ จน โลภ ขน มา  จน โกรธ ขน มา  นี่มไ แรืย กว่า 

ไป เสือก หรือ ไป แส่  ไป ทำ ให้ มไเ ร ไ] น เสีย  ; ทํมไ แย็น อยู่  ก็ ไป ทำ ให้ มไเ ร ไ] นเสื ย. 

เอา กไเ อย่าง นี่  ว่า พ่อ แม่ เกิด เรา มา  ก็ เกิด มา อย่าง เย็น  ให้ มา อย่าง เย็น  ๆ 

พ่อ แม่ คลอด เรา มา  คลอด มา ใน ลไา ษณะ ที่เบ็่ นความ เย็น  ; แด่ พอ เรา คลอ คอ อก มา จาก 

ท ไ] ง แม่ แลไ  เรา ไค้ ร' บส์ง แวด ล ไ] ม ผิด  ให้ ทะเยอ ทะยาน น' นนี่  โน่น นี  ๆ หลง ช ไห ลง 
ดี  มาก ขึน ๆๆ ๆ จน เกิด ความ โลภ  ความ โกรธ ความ หลง  แล ว รอน.  ถา เรา ไค้ รบ 

การ แวด ล ไ] มทํ ถก ใน ครอบ ค รวม วฒแ ธวร ม^  พ่อ แม่ เกิด มาแลว  สไ สอนอบรม ถูก 

ม' นจะ เบ็่น ไป แด่ ใน ทาง เย็น. 

เที่ยว นี่ ม' น เบน กรรม ของ ใคร  ของ มนุษย์ ทรือ ของ อะไร ก็ ดาม  โลก ม' น หมุน 

ไป ใน ทาง ทํจะ อบรม เด็ก ให้ หลง ไป ใน ทาง ที่ จ-รอน  คือ ไป หลง ใน เรื่อง ดี เรื่อ งชไ  ที่ ภาษา 
คริส เดีย น เขา เรืย กว่า  ไป กิน ผล ไม้ ด ไที่ทํ ให้ รู้ ดีรูช ไฃน มาน ไเ  ม' นก็ เลย เกิด โลภ  เกิด 
โกรธ  เกิด หลง  จน “ดาย” อยู่ เสมอ.  นึจะ เห็น ไค้ ว่า  ไอ้ ของ ทํจะ รอน นึ  ม' น เพ่ง เข ไ มา 
เกี่ยว ข ไ] ง เพ่ง อุด ริ สร ไง ขน  ไป ส ราง มน ขน มา.  ธรรม ชา ฅิส ราง มา เย น พ่อ แม่ก็ คลอด 
มา เย็น ใน ลกษ ณะ หรือ ที่ เบน กลาง  ๆ ; แด่ เรา โอ ขน  ๆ นี่  กล ไา เสือก ไป แส่ ไป หา ส่วน 


ที จะ ทำ ให้ มน รอน  เพราะ วฒน ธรรม น ไม่คี  สอน กน ผิด  อบรม ก" นผิค ใน ครอบ คทีว  ไม่ ถือ 
ฅาม ทลก ของ พระ พุทธ เจา ทีชุะ ให้ รู้ก่ๅ  ทุก สง ยึด ม' นถือ ม' นว่า  ด" วก ของ กู ไม่ ได้.  ถไเ รา 
ได้ รบ การส' ง สอนอบรม แวด ถือ มมๅ ให้ ธู้ว่ๅ  ทุก สง จะ ถือ ว่า เบ็่น ด" วกูข อง กู ไม่ ได้ อยู่ เรื่อย ไป 
ใน ทุก กรณี แล ว จะ ไม่ มี ใคร ร" อน  ; เด็ก  ๆ จะ ไม่ ร" อง ไห้  ผู้ใหญ่ จะ ไม่ ด" อง ฆ่า ด" ว ดาย  จะ 
ไม่ ดอง ปวด หว  จะ ไม่ ดอง เบ็่น โรค เส" น ประสาท  หรือ เบน อะไร ทุกอย่าง หมด. 


นีพ งด แล วม นก น่า หว ใน ข" อที่ ว่า  ถ"  ถาม ว่า ทำ อย่าง ไร จึง จะ เย็น ใ คำ ด อบ 

มี อยู่ ว่า  มน เย็น อยู่ เอง แล" ว คุณ อย่า ไป เสือก ทำ ให้ ม" น ร" อน  ; มี วิธี ที่ จะ แก้ ให้ ด" ว เอง  ไม่ 

เสือก ที จะ ไป ทำ ให้ ม" น รอน รเน  ม" น พูด ก" น อีก ยึด ยาว  ด" อง พดค ราว อื่น.  ใน ทีน่ ขอ ให้ ถือ 
ให้ เบน ความ จริง  ช" ดแจึ วอ ยู่ ใน ใจ  เห็น แจ" งอ ยู่ ด" วยด น เอง ว่า  ธรรม ชาติ พน ฐาน ม" นเย็่ น 
อย่แลว  แณีว เรา ไป เส อก ทำ ให้ ม" นร ไ) น ฉะ น" น เรา อย่า ไป เส อก ทำ ให้ ม" นร ไ) น ร" กษา สภาพ 
เย็น พน ฐาน ไว้ ให้ ได้  เรื่อ งม" น ถืมีเ ทำ น เอง.  ถ" เข" าใจ ข" อน  ก็ เข" าใจ ได้ เอง ท" นที  ไม่ 
ด" อง มีใค  รบ อก ว่า  นิหพ านหี่ แท้^ ริฒน  เหืใ เล^ หีโ! อ ยูที่หี่ และ เด ยวน  ไม่ ใช่ ฅ่อ ดาย แล ว.  เอา ละ 
เรื่อง ของ เรา ม" นก็มี เท่า น สำ ห ร" บ ห" ว ข" อที่ จะ พูด ว" นน ว่า นิพพาน ที่ นเดี๋ ยวน  หรือ 


นิพพาน ด่อ ดาย แล" ว. 
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